( أخصای الرئتین ) 
من مسائفیات بار پس واسراسپررج رفا 
شەر مەم فى مو مر ال رار الرولى للسل 
ر غو اه امسر لا الله 


کل ةرات بار س واسراسرردرج غ 
َ " 
م e‏ اهار همر فی مو مر ال زار ارول الل 
غر ا اشم ع لا اأرررله 


ادات اراش : 

١ ١ (‏ كتشاف القرس الفطفرى الفاح اللو ن كمسلامة أولية اموم مبكروبات الدرن فى الاظافر 
تظمر قبل ظمور السعال والبصاق برمن طويل أبعت عل هة امو ير الى للجمعة 
المعمرية الطية سنة م۹۳٠‏ (انطر الجر اسای ) ) 

( ۽ ١)‏ كقشاف علا الامتعداد الشخصى لال رض الزهرى الورائى وقد أذاعما اماف عل 
هه الو مر الاسم الاتعاد الدولى اكاة السل فى عاعية بو لدا ية IN‏ قد لشرت 
فى الجلة الطية المصربة. 

١) ۳ (‏ كاشاف علاح الفاروقين لال اراری وقد جم هذا العلاج فى شغا. امرض فى أول 
ادواره وقد القت محاضرة خاصة بغأنه فى اة الطبية الممصرية ونشرت فى مجلا نة 
۴۷ و الو اع أنه مح ادخال تعسینات عل هذا اسا م أن بای فاج سنه فی 
االات المقدمة ڳا اعطى فى ارالبا. 

( ع ) النرلة العسة الرلالة المادة 

( ه ) الاء_اض الاحتقانة الم ركيات الخحديدية على الرئتين وقد القبت عل اججعية المصرية 
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مشبجع العلر والمرفان . الساهر على خير رعيته . المامل على أسمادها . الذى ضحي بأيام يد 
ميلاده السعيد ليشرف بنفسه على مكاخة المرض وال جوع فى أطراف الصعيد » وليقى البلاد من 
أعطار ال ملاريا الخيثة ووباء بو ضما الشديد . قعرض ذاه ألكر 4ة لامدوى يجتب البلاد والعاد 
امار وشر العمدری وکن أ کر عون الاطباء والمرضات ومبرة تود عل للبضى فى ر fll‏ 
لااسانية بمزية من حديد ولتأدية وأجم العلاجى والوقائی على أ كمل وجه مید فق لنا آن 
تف له من اماق قو با له. بطو ل العمر المد رد السعيك ب 


سرت يوم . العبسد أو أمة فى صعد لطف ابه ااا 
تسس ادا فشن عة بد عسل للرطى فاه 
تقل البشرى ألى اقاب تمقل العبن إلى النفس متاها 
عش لوادی انیل ارب ای فوسسلة پرو آلا در رآھا 


هن سيد م لااد لا عر بو اس فام 


الط يرأ ء 


إلى العال االكبير وأستاذ الطب انير الذى رفع علمه وهو من أعلامه ودرعه فى اة الاب 
اک 4ن ارعن ا فز کر الہ ار د ورجح غ 7 مثات الاطاء من رار ام بالينان 
جر د ولول بفضله ٤‏ وول تراد إا اة ووكلة اجامعة و رفع لوا مھا الا بان 

ب ات العا أ ls e‏ ایرو ا da‏ اليك لمم وول وزارة اہ دة الا إ ودر 47 عل أ العمل 
لمر کار A‏ ف رض 

وأ نى لاهدى إلى استاذى هذا السكناب ألذى هو مرة الجمود والغيرة على الصا العام أعتراقا 

رفع له عل وعل اماب والاط. ء قاطة وفشنا ال اا فه پر الیلاد فی ظز حطر ة صا حي اة 
ولان الاك المعظم . 


Sb! 


١ 
8 
EH 


مو ب ۵ الوا اسر فام lak‏ 


او امار اا عر عی 


اہ 


EZ‏ ر 


اشرت ی اعا االاد اعمال الاصلاح والر الى تنغذها الح-كوءة الممرة بأرشءاد حضرة 
صا ی الال مولا الك العم الذی امتاز عله المد ¢( راه امین من بو ادر الاسم تات 
والاصلاح فى شى مر انق البلاد ولا غر و أن تفط هذه الضة المباركة مادام يرعى شؤونما مك 
کرحم ساھر على حير رعبته عامل على أسعادها وترقة حالة اناما , 

ولا کان ام على کل فرد من افراد هذه الام اکر مه وام امه ی هذه الرک 
بقدر ما سمح له م هلاه وظروفه . ) 

ولا ك ثرت الآنات اصدرية وتمغت اإصاباما فى القار حى زادت عل عشرات الالوف 
و را اصح لزاما على ان امد رد فأ شر عل أجور ما وصل اله الع ل الحديث واععاث ب 
طب الذیر اشتر كت ممم فى الم رات الدولة فى القارة الاورية ما يكون عو اا له لاتقاء 
فر هذه الاسراض ولعلى إذ أنشر هذا المؤاف الذى #مع بين دفتيه ما امتطعته فى هذا السبيل 
| کون مو فقا فی خر دمة مواطى اكرام 


س إإإ س 


بره عام4 

قد رتبادر الى الذهن عند النأمل ف حسن مناخ مصر والما تنمتع بق طط وافر من أشعةالشمس 
على مدار اة ان هذا المرض لا جد مرعى صالاً لإوه بين فأ رانينا وان أصاباته قالة فه 
,الذسمة لغيره من الاقطار ولكن تلع الارقام المالنة الذكر يدهشنا ويدلنا عل ميلغ الحقيقة 
الو له وش A8‏ صدا راه تعمل عل ذلك عوامل کر مسا ال رحو بة المتشرههنا وهنا باعتار؛ 
بلدا زراعیاً تروی أراضه فى غاب اوقات السنه. 

ومسا التقلبات امو 4 الى رکا ردھا القعار وتء رض ها ا ساط اراضیه وهبوب الریاح الہاخنه 
والبارده عل التعاقب ف | کار الاحان وها ۴ رتاف مقار مة الاسام ۰ وزیادوعل ذلك فنا 
عوامل آخری وھ أ اسمی بالا ستہدادات ااشخصه وقد لاا عابلا علا ق اعاٹ الما عل 
هته الو تمر التاسع للاتحاد الدولى ضد السل الذى انعد فى مديلة وارسو ماصمة بولوتا سنة 
$4 ° وسندود نک ها اهار فما ل : 

الك ذد على ذلك سوءحالة المسكن وافتقاره الضوء وأشعة الشمس وهذا راجع لازدحام 
الازقة والشرارع باليوت وتلاصقما بعضا يعض الثىء الذى بحب أن يوضع له لشربع خاص 
کل بف مضہ اة انظ واشراف وزأرة اأمحة . 


اوعس والراھء عر عم رقا افر 


اذا ننا عن طر ية نشار هذا المرض فانا بعد أن المدرى وحدها لوي كافة لا نتف اره 
وان العأمل ألذی ا أن ران اعدو ی شو اكاب فة العامة عل امل دول کول رد سأعا ثد 


ت ۲ ت 

لاف الخال ف أوربا فثلا باءة الما كولات والخضر واللحوم والبقالة والصيادلة وباءة الجاير 
مشن اق ا ف اأسأعة اسا رة اء ادا مأ عا اف احدهم ااا ڪة جوری وبذلك تمکن 
موظفو هذه اللات من الراعة الكاضية ويأمنون شر مرض السل الذى انى غالبا من الاجماد 
والسېر و انوم لكق : ا هيا فان عب اد آذکر ان بعس موظی ٠ں‏ الماح 5 بزالون 
تەملون i‏ ا £ ساeة‏ دو ما بدو ل انقطاع 

أن اهم جلد لوی وواق مز امرض هر اسوم كاف ف CLs‏ 8ہ ا وا ااشەس 
أى ان تكو ن غرفة النوم دخاما أشعة الكمس وا من م ساعات فى اثناء النمار واذا واظب عل 
ذلك آی سان ووضع اھ س abn‏ أعءطاء س و صا هن الراحة 5( اس باتعب وا اتد 


أبداً انه کون عر عة دا رض بو ما ما 
م م E E‏ 1 ۳ 
ال سر الامو سم ر ا ھا ررر ھام 


وما امتہعاب اعدد | اه )فة را ہد العامة و کف کی ان أكون اة اوه 
واقية لجسم من الاسر اض و ای ای مدی تتمٹی ٤ح‏ المناعة الحو ية الاشعة فن الاعات الى 
طر حر عل مز ادامر ك ركان . ەر ف الاشتراك ۴ اعباله ما ہنی ھر یره ق مو مر بار اس 
الدولى الاشعة فى سنة ۱۹۲4 من أن لنوفر هذه الناعة المكتسية بالتعرض الاشعة حب عاشى 
اسوداد البشرة كلية . وهذا السبب اعتبر علماء الاشعة وخاصة المشتغلون فى المصحات المنشرة 
ف چ ال مو ەم | ا عجاب اة اسمس ا س و أخر وراه ااس حاب رچ ر | n)‏ لہ فى ادن 
۵م رل ق الاحیاح در جات الوة و ق ا dA.‏ الأو جو ده امار 3 ف داف االو 8 عو د 


إشر تمم عاما فرضرج ااغرض المقصود .أكر مر ذلك أن وجود الغام الايض فى الاء 


سمه ل ف 

وانەکاس Eek‏ آشدس عله ا بل ".اء وء ۳ ا قرف ال يجي 

ومن الامر اض "بامة انى اتوت انظار المالم لاستعال الاشمة للرقاية مثا سل الاطفال ولين 
الام وا سح الجر من معداءنات شعسة الكثرة الاناشار ف القطا المعرى ود اج من 
العتقد مع تقدم الاعاث أنه اذا عرض كل رضيع بضع مرأت لاشعة فوق البنفسجيه فارل 
ص اس الظام ازول ھن او جود واا ام اھہ سابتا ھن ااب ا وات الامنفال 
وف ولا ار ق آس ا شت الدرل ۳ اشانن المأی_ات دات ال عة لاو قا به صر الیو الامراض 
ياص و رها ا 8 ف عواصم اورا مستو صف ات صمو ہے رة اوأمة اطم ر مز 
أجرزة قرا تباغ المشرة آ لاق ڪر اووات ونب باو ها رتبا خصو صا عیث أن ار شى 
بد لون من اخدیناياتالبناء و شون ‌عراة الاأجسام بن صفين من صا بح هذه الاشعة یات 
رخست ادر ھا اماب متهن ب کر جو ەن اراي لاخر ی وا کوت !سام وی سرع 
و امت uc F8‏ وأقرة ٥ر‏ الاشعة م د الاسی اض الد اور وان ت اأشعسة والرکام و کسیر من 
ER‏ م غاليا ن شب اا امار ډه ه المي رة 

و یٹ أل £ فأفر ال و الى ' ری اا ان مکا غه الام اض ف فر اسا من شاه مرا ا 
ويا 2p‏ ! الا رث سکول ٣ر‏ له #ن اا٘دارس راجحا ء امالا حى او ميج أحد لا طا۔ 

سل ا ایال لھ راك دی دا ا ر ص لافرب هر کا ها OF 4 Ef‏ 4 رام ادر ادوا 
ا وة E ٥‏ ال شعة اأكم أو ية 1 8 ادا کان pts!‏ سر کی رهد د خناز بر به او سل از 
۴ احم اشر عار جم شل اا 5 نظام اله یما ات ۹ اهر ف العو ن م لخدا ء 
الان جار ا وب ا الاج 


و شل. .1 ار اغنل a‏ 


۳ ر الشات الو اة ( وکا السو لادوم 


worn ٤ د‎ 

ای تراھا اراح والغادی عل سواحل الدا مرك الشرةسه والى شامدنا مشا بكيرة فى السواحل 
الممثدة الى الشال من ابول ولد مأ كان أعجا فی بالامت اد موړریل و لاعجب اذا کاں دام السعی 
وراء التجديدق الملاج الضر ى ل مصحة روما فمو احدتلاميف العلامة فرر الى الايمال الأشرور 
كتف عملية الاسترواح الصدرى لعلاج الل الرئوى . 

وقد دل ليحت على أن تأثير الاشمة تعت الخراء وهى النولدة من كل جسم ساخن وال 
كار فى الوء الشمسى لا سما فى الاوقات الحارة وى وط امار تعدثتفاعلا مصحو با مى 
فى الفيران السمضاء المصابة بالدرن عند تمر ضما ها بيا أن الاشمة فوق التفسجية لا تيب هجا أى 
ھی ورمن ذلات بفہم الضرر اكير الذى بتعرض له المرضى أو أعفاء الببة من وجودم فى أشحمة 
اأشمس القوبة وخصوصا ف اليلاد الحارة حت کون اسه ه__ ذه الاشعة ف الدوء الى 
مر عة دا 

وزبادة على ذلك فقد أبانت الاعاث ا الاشعة المغيدة ناض 0اء) مع الاشعة تحت اخراء 
ذات الخرارة معنی انا تفقد فائدتما می عرض الجسم للالنن مما . ولذلك ضح انا كيف أن 
سكان خط الاستواء حيث يشون عراة الاجسام م أ كثر عرضة الامأض وموتون بغاية 
لسر عة أذا اام اة عدوي و كذلك الاور يرن الذرن مسرن فى الك المحرات لان الماءة 
وقوة المقاومة الى تكسما الاشعة فوق البنهجية لجسم فى هذه الناطتق معدومة تقريا . 


ı Fragy 
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الراب الخشداء الأنن عل نوعين أما ان کون اا قوسم بالزکام أر ان به رد فصل 
فیسیل من الاانف مال مائی مم امار نی المنیں وام ئی الرس واسمی بالرشم ۔ وکل النوعین 
معدی وقد برب الالر اي فا الى أ دارى واه قدت رة شععة حادم 
وکٹیرا ما وتدی۔ الرکام :اھان فی الزور او آح_اس غيب فيه وأا اعمات مرغرة 
امون ال ر كر أو مس محلول ترات الفضه من ۲ ر س 4 بز لوقف الالهاب قل امتداده 
انف ورحصول الركام وقد جرب الاطاء هذه اله الوقاأبه مع مرضاهم #كانت دا جا ناجيية 
e‏ گم 
ولل زکام ا والرشم وه کروی لک ائ أ موا فا ت :من مضا عغانه الاب الاد الوسطى 
وتر السسع آذا از ما الالتما بأو امكررحصوله أر ارقت طلبلة الاذن ومنيأ حصول اتباب 
سادق جيوب الذن رحصول صدید شما د یؤدی ال عل عة خطیره 
ھن مصاع ها ته اكيرة اتاب الوب الا ية TET‏ اخدی نجاور لین وقد 
شاهدت ف مر به الم۔ا:| فى عصب العمن الى ابت الاشعه پر انه مسبب عن اباب فى جيب 
الاتف اعارر لد وا ان ۴وج ۳ اللاب سجن الابسار 
وک ان تقول أن معطم أقات اسهم وضعفه ية امتداد الا باب من الانف الى الاذن 


دز بو جل فتاه ص ره LL‏ ال الاين , 


ا تابه بالا عاد ع. ن الرکام ما »کنو علاجهعل الو چیه الا کلبالاعکاف بوما ار 
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سس لا س 


مس در ر ل اه شاو ل اوا ل فته وأخذ ارصن 4ن الا سهرین عند اللوم kT‏ وة من ##زر 
سا و A.‏ مهه دوس ن ل مام سان ادمان . 
وول وجدت ار آهل ڪاو ل الا بقدرین والاجبرول اسفن ۴ إلانف ۵ر ا 
علاج لارشم فأذا لم يتحسن المريض بسرعة اعطى اللرشام الآنى : 
ا سر ات لکافین E‏ 
وار و دفار ایر لے *٭. 
در ومدرات اک ال زل + 
سور ا جر له الخوز 8 Jes‏ 4 
ول ئەل أن الرکام اذا طال مع ی مخض دابل ۴ن تہ دی المقاومة رەس ا ف اسم ) 
ولدلا کی أعمااه ھن جير ف الورك اذا جاوز الركام أ سه عا 5 ع الوصفة إل A4:‏ ة اذك , 
ةن اسم ا باود 0 الركام رع با a‏ ائه ذا | عمل الث أو اشاء آخر ی 
هن فو طه الو جه ا مل :4 اسر ار رع E‏ اوسن سل سه الاشہاء بالبأه اى اة رمل 


اء الركام والا كان صأحبما عرضة لان يرأاجعه مرة أخرى . 


لزل الشعسه الط 


ذاختال ان بزکام أو ر من الا نف وطال هعه اف کر عر هه ارد أو عدم 
الاعتكاف فانه هذا الالاب المرضمى يشرب الى القصبة أهوائبه وشعما وعندئذ يسمى بانراة 
الشمعميه وأعراص النرله السعال الجاف فى أول الامر ثم يتحول الى سعال مصحوب بالبلغم وفى 
عضر الاحان يمحي السعال مض مغر فى التنفس خم وا ف اأشميق . 


سس ۸ nes‏ 
وبالكشف بال ماع ممم الطبيب علامات المفرر الدالة على أصابة الشعب : وهذا اأصقير 
اس “ماع ۵ ااشە س الأيسرى وای عل السو ا y1‏ ف ادهش ادمان ا نھ حل 
ا ار هن ادر وف 8 الال فول جب اأمنارة وفص ارعش بالا شعة دز ی وراه 
هذه الاصوات المحلبه (|) اما غدد درن کامنه أو (۲) تلف درنی ی الرثه أو ( ۳ ) خراج رئوى 


ود الالات اثلاث من اة مأ م عل الطاب سر عة اش صما وعلاجیا حسف اتو اف 
اما a‏ ار شض 

اذا قات على الطبيب تشخيصما فاعطى المري المركبات المنفدة لغم مل مر كات اأيود 
أو اليودور والافدرينفسرعان ما تتكش على المريض هذه الغدد وياسرب امرض الى اى أجراء 
الرئه أو الرثه الأخرى . أما أذا اعملى الملاع الجبرى والخقن الضروريه مثل حقن التكوأين أو 
می کات ااا با کول واأيودوفورم أجومنبول فر عان ما : اا سن أ اله و 4% ی الملا مات بالمساع 
رول ذلا کب وسم ارش ف خاد رور ده بدا عر الاجبادوال ہی 2 مسنم رازه عل 
م کات ایر أو تعاب ز ساسك اجر ف 

وفى هذه ااكلمه تعذير ن يتم الى منفتات البلفم دون الالتجاء امابيب عار 


وأحسن علاج لازله الشعبيه الحاده . السواثل الماخنه والتدفلة ووضع المطورات ف الا نف 
ووضع مرهم الفيكس على الظمر واالصدر راخف الليمر ثاده الدافه فأذا لم تتحسنفرجب الالتجاء 
الى المابيب ليصف له منفثات الباغم اابسيطه مثل صبغة البو يجالا وم كرات ا م جوا أما اذا كان 
ااسعال متحبا و جافا بحسن اعطاء ريض بعص المسكنات مثل مركمات ديو بروكاردين غا الى 
تو م عل ما الكو دين مم السكاتو ر 


چ 
المزلة الشعره الرلالة 

قد وندیء الو لال الکلوی أو الالاب الكاوى معى آخر يعارض السعال فقمل فيتدى, 
شكوى ا لمر يض من السعال از عج اذى أت بشكل اوبات تقاصية فى عضلات الشعب وشعر 
المريص عاذ بعلامات الاختناق أو احت اس النفس ولا نفع فى هذه المرلة الشعيية سار 
المسكنات المدونة فى الطب أو النفثات للبلخم عل الاطلاق ويضطر المريض للجاوس طول اليل 
لاانه جرد الاستلقاء على ا لجاب أو الظر تماوده وبة السعال من مدرد ٠‏ 

وهذا المرض جوز حصوله فى الشتاء أو الصيف عل السواء وقد يصحبه علامات اللرلة 
الشعبية المادرة أو لا يصحبه أى علامة ما وبفحص المريض بالاشعة لا يعر الطبيب الما عا 
ی تخیر فى ظل الرئه أو صرتما أو ظل الشعب وطذا بنبادر لذهن الطبيب بأرى السعال تي 
الراب فى الحلتق أو لزور فيه عل أطاء :جره الما جة باس أو کا پترادی مم بدون جدوی 

وإذا حص بول المريض لوجد به كية كبيرة من الزلال ( لذلك حب فص بول کل بض 
قبل الكشف عليه ) . 

عع ب و المر يض ع سکر الان واأسوا ل اة اسر الان رالمرن اللو ر ذا 
لر تقال السكرى وأحسن علاج هو حقن الجلوكوز المرکر ٠٠١‏ بر أو ۲٠‏ بر فى الوريد وميا 
مح تدفة الکابتين عزام من لصوف ووصف برشام متوی عل س 


انات ایر e‏ ۹9 
دو ار ق هان 0 


تراب الہ دا EE‏ 


rj‏ م ابه 


3 ۳ زات اسم دا 
. 0+ 
3 الليذيوم 
بۇ خف ربن وها وقد پس معان بش المسکنات الناجعة مال دیو برکاردرين رفا عقدار ه٣‏ 
اة عن ازوم اء معا اة اا أ الرطياعل الکلسشين واسکرر حی يشو الريضء٤اما.‏ 
رلا رقا : هو ويار جسم رس ارد القارس اذى ۇر عل التين صاب با ماب من 
نتاتجه حصو ل ارأشاح فى المشاء الخاطى لاشعب وهذا يثير السعال فى المريض قبل أن بلحظ عل 
نفسه أى تير آخر مل تورم الجفون أو القدمين . 


دد الاخ 


تصاب الشعب من انز لات الشعسه لجست رره بافساع قطرها رق بض الاحان اسم 
لدرجة التكيسفيترا ر فما الافراز الصديدى لدر جة ان تنص على المر بض حياته فهو قاق للنابة 
للا أو فى أو ل النار آذ پستمر المريض ف ااسعالحی بفرغ ما برا فى هذه الشعب من الافراز 
وکثيرا ما بكون هذا الصديد محرا براتعة كرممة مع الننفس أو البصماق عب ملا الجاور له , 
وهذا امرض صعب الشفاء ولدلك عد من الامراض المستدصيه 

ولاتش بص بصعب العثور عل هذا الانساعات براسطة الاشعه > الإ اذا حقن المريض 
دأخل اأشعب #ادة معثمة للا شعة ملل مادة اليود الرية ايدودول ورمذه الطريقة قط كن 
تشخيص امرض سا فى أول درجاته وبذاك بكري ملافا امرض قبل استفحاله . 

وللوقاية من هذا الأرض 
اولا س جب عدم الارن فى علاح البرلات الشعبية أو اللاب الشعی الر وی فى 


س إإإ ~ 


الاطفال سا بعد ألحصية أو الأنفلى نرا أو السعال الديكى واعطاء امرض ءاي قصرى فى 
دور القاهه لان ل امرض اسدل وعدم علا جه لاوا قا ماما اعد عل د وأساع 
ااشعب ر شه BEE‏ ھا س ر | 1 لاز ا مەل عل E‏ سی هل الشعب ماسم 
أ کر فا کر 

اا الامام 2 اما ارف الا فى 1 الوب ال ية ن ل الات ف اساك اموراة ) 
الايا E‏ عل جود اول شو مزه وددو بدورها تومل ع أصضعاف حراط 

إا بالا بعاد عن المدخن وسپ ر عند و جود ر له شهة سمه لان هدا اعد عل از مانا 
فایذا جب الاعتکاف ۳ اال ل إلتد خن + بر اام کی ساعد (أقاميعة غل زاء 
لااب وا مص اص فر أزاه اول اول : 

3 | رها ٤‏ أا طال امال ۲ رة اة اأرس.طة عن امو عن وہ مسا عة ا اهس مسل 
حر أا کسان و ھر عار - عنم کر [ رارت رز dg‏ ٥ن‏ قاف al‏ ر ھی ر رة ازج هة 
وممبأة فی اناہب و فا قم أليكروبات فبحقن المريض مار مس وع ران 
مام وا لر ج ی بصسل ا ا مون أو | کار > وهل المسکروبات مته و مياه من 
وميا فی ھن فا کسن مارک ا Delo gyÎ Cepède‏ وا کا نىچ اکرو بات مأندوذة 
من مل هذه الامراض فب غالمة سر عة الشفاء ماجلة الاير على تقصير دور المرض ٠:‏ 


امال الدیکى 


ھن مزا بات ھا سمال ا ا شک او أت طو له سی اہو بت ل ماح الد ت دازم 
المافل ومن حوله وی ١‏ کار الاحان تی بالیء وضو کر بين الاطقال وقد بقل العدوی 


نند ۲ شيف 

لاام ثلا أو الاب من أنه ٠‏ والممرض جرومة خاصة تسم (برتوءاس ) 

زی جر دوم درف 4ک ارما بتو ره الاطفال امین ) 2 ( ۴ #ڑ امت کی الوت أو 
بعر بض الاطفال للا عة في ق النفسجة الى هما تأثير ساحر فى شفاء الاطفال من هذا امرض 
أذ بنقل المريض لتديل اهواء بانب البحار حيت كر الاشعة السكماوية أ نفة الد كر سريها ما 
زول ھ4 أعرأاض سوال ا تعب واليء ااك رر : ) 

وا ا اد رة ا وقای عل الاطفال کا ھا ااا ڈیر الفا الو ضمح آ نها 

وعكن ,طريقة الاستاذ براد فور وزملائه الم وضحة به دد اجلة الطبة للجمعة الامريكة 
FAAY‏ ° | نة ۲ عور عل يكر وب بطريقة سرلة فى حا عامل الاطفال و كذلك ف 
ای امس ) عاد ا وب ) وهي لاء م ادن داسر ول اعدو ی ا الا مہ ۴ الدارس 
ورن من ايل rt‏ . فااعثور ee‏ دالار بق المد كورة Ue‏ ماش هة 9 بيب ادر سة ۵ن 
استتصال 1 اعدو ى فى المدرسة ووقاة اف اتلام مل دهن ) افا کسین ) اص وار 
معامل بارك دافیس أو ما شه وھی ذات ایر وقائی تاجمم قلما تفشال فی درء امرض رس 
الاطفال الخالطين ولو أا قد تفشل فى علاح بعض الاطفال من هذا رض . 

تصيخحم الغده انيمو سيه 


علد وا و اد الطفل کو ل هم إأعدة ظاهر وو اکور ۲ أع القفص اأص در ی اذا ی اہ 
ا 2 هدم الطمل ۳ الو واآ کر امغر هذه العدة ی تی واا تف دل اة اسب 
غير معروف ولازمت الطفل وألا بب أعراضا ما ضبق النفس عاد الاطفال وكيرا 


ما بب هم بض المعال و تعر ض حاتم الخعارمن الوفاة الفجائية إذا اما أصابتأحدش عدم تمن 


الف ا الامام أ ناء ار كش رالالاب لر راضة وول سي عو ادٹ کیر ة من هرلا الل ۰ 


E 
ت‎ 
TT 
۵ ر‎ 
چ س‎ 
%1 
2 3 
3 

a 

4 e 
4 F 
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لقاب ھن ر ھا مب ا كف امه عل ااهل اأصدار عل مل سط اح اجان 
رالمثة عند أقل جرد جسمال أو مر الالعاب الرياضية حى اذا طبرت بالاشعة وهى تشغل 
اهر اع 3 لقأب ۳ اجو ر اأصدر کی هدا الطفل بالاشعة الهو ر4 4 لاخر 4 نکش اول 
رہ۸ سواہ ات 4 

الورم الرأوى اداي 

8 الورم ار اوی ع ارۃ عن ر دودی وهو جزء من دوره الاه الدودة الابکونو که 
ااشريطية ياسع طو ها ۽ / ه مايمترات تعيش فى امعاء اكلاب . وى حالات ثادرة فى أمعاء 
القماط وهذا كانت ١و‏ ضاتما کرم اراز هدرن الوا ن الادرن من عادم ما أن تلا لاا 
درشا ٬حٹ‏ آو جد ئی اأ کر الاحبان بعض امو یضات ال تماق فی الاان » فاذا لاس اكاب 
رك صا .ەه او مها راہ ۵وی و تر ص صا مما الاصارة E‏ سی اکس الروی ادان , وھا 
امرض ااب ار 6 nne:‏ اف العتاء وھوی الك كور ا 4 ف إلا ناتف صاب ارعان 
والق اس وار اس وأصداب اکاک واه انوأعما وکبرا ما تحدٹ الاما 4 اد لسرب 


هؤلاء فى آنة أو با كلون ضارا نيا لرثم) ااسكاب رازه . 
وق اعراضه شمه هذا رض من عدة وجوه السل الرئوی آذ بكار انزف الدمرى من 
8 مت لاخر مع ااسعال و اللا البلورآوی ۰ کا بتدیء فی | ک ثرالا حابین بالار تاح ااسائل‌البلوراوی. 
ولطورة هذا الأرض والخضص عن اتقاء شر ہ اص الدین الاس لای عل تجاہے ا کلاس 
وشار بالا بتعاد عا وقد ى المذهب الخبل بالاتعاد حى عن ظأاماً وقال أنه رنةض وضوء 
الصلاة , وأن ف دذه الح كة العاابة عبر سيل للوقاية ٠ن‏ هذا امرض بالا بتعاد عن ملاهسة هذا 
اران ومصاحته واذا تمذر الا بماد عن ذه المادة جب أولا ‏ عدم تذذية ا لوان بلحي 


اإأن أو المعر الىء . ثانا م يب أن يكون غ ذاء الكاب وما مسوا على المار أو لينا آو 


متیر أت الاابان , وا ean,‏ وب تلل برازه م OT‏ لاخر وی هدا ْ سيبل العو ره 
حطر اران ٣ن‏ صا 


اخذ ۾ ذا اأشخصس رد ادب 5 راری 
اسي وشو عق ساز سول صرا ید هسح ۴ 
فیا من شیر المدوی بالیکیس ال یدای اگوی 


ضہم ‏ وع الولف ) 


کیس دیدانی فی الر ئه الہ ری لاحد الاعبان المرارءن رار القاهرة وقد ابلدأت اقراض 
امرض وز رسا من اأهعدر سم أ وال و اچ ن کن ار :شس من ھار حمة فراشه دت 1 
الص وره فاظمرت حققة ا لمر مس 


سس | س 

الربو 
هو صق ۳ الس معو لبا ار دش ف اشءب نة اص ف لاما وف الاب تتاب 
المريض قى أواخر اليل وتستمرالنوةمدة سأعتين أو كير ورا تمر لبعضيعة أيام ثم تنلاشى 
2 یکن هنا ڈیم ارده مرة أخری وهگذا حى تاقفص عل الریض حاته و ذا عل 
اها ee‏ و ھول ان رھم ۳ در ەن اشعاأورة ا مشرف 8ل الوت ن سه ی 


الذي انمه وق الار رة . 
وضبق النفس يسبب من ( إ ) الكلتين أو (م) القاب أو ( ۳ ) الشعب :أو ( ٤‏ ) سل الخدد 
ااشديه فيجب ل( أولا ) لسن الن#خص استعاد الربر الكارى وذلات بابل البرل ووجرد 
زلال بكية ملموسه فيه أو بض ااضغط اإدءوى ووجود ارتفاع ظاعر فيه , وهذا النوع من 
الربر تاب الم بع ARN.‏ الامل اى ااەت الاول مله تمر الى الما ح ویش هذا 
عفر الو کوز ( الس ر ) الوريدية مع الملا المناسب لازلال 
(۳ ھا الربو ألقاى . فرذا صب أو ل ةبنف امن و به صاب الثر | رسو بالفعض 
إشاهد ف أأريض تشحم الكد تة أبتداء هوعد الدورة الدمو ية وكذا احتقانف تاعدة الرتان 
أو أحداها . فى الماده تتاب المريض فى الصف الاول من الل بكس (الازمة ) الربو 
اأشعى الذى بكرن منشاأء مي اناب اأشعب وتقلصما فمذه تكون فى الاصف الاير نن اللمل . 
SE NT E‏ 
الاحتقان وى وفدذه الحا0ةتقرب الاعراضمن اعراض الربو الحقيق ولذاك مى الربو القلى 
أربو الكاذب فرجب ملاحظة وجود العلامات الممرة الأنة 


( )حط ف صمام القأب 

(ب) أو اخم ى الاورطا وهو الار: ان الر سی زت اون اتاب 

(<) أو اانج-ة فى النةس ليست فى زمن الرفير( وهو أخراح الغس )بل زمن الشبق فقط 
وهده علامةهامه . 

) أو بفحص البصاق يوجد زلال بكارة فى الر بو الكاذب ( أى المسبب من القلب‎ )  ( 
. لا حكن اأعثور على خلاءا أيزونوفيل الموجودة فى الربو الحقيق‎ 

والربو الحقبق الأسبب من الشعب آأنى نوبانه فجأة دون سابق انذار بعد عدة عماات أو 
سمال فف من ا وقد بظمر على ارا فی الو . لابق ز زام شد رد أو عرض سسا بی 
هرد أو عسر هط إسإب کله من ا لااك او الجر ىأو ما اشن سض اجاج وی عض اعاالات 
زك ا ج الخدزار 
اقب العاماء الفرفسءون أن الربو لا يصيب ارين العو يتين ولذالك ما لوعت ميل الملاج 
ب و هذا الام فر اهس i ly lii.)‏ س المر سض وعاوده ألربو ولو رع مدة ر ل 
وهذا وجدت الوصفة الثاأة من أحسن الو صغات ای ګسن أن اوا 1 ر نض بطر بی افم 

حى ولو بعد ااشةاء 
صبتة الأو اا ۰ر 
کور دیرات ار ەز 
Ea‏ 
مستحلب زت المت اجیری ٣١‏ جر ام 


ويأخذ مأ المربض ملمقه كبره قبل انوم ونصفض ملعقة كبيرة فى ااصباح وف الظبر بعد 
الا کل اع دم هله ألو صرفة قن الم بض الا کن مدر غير جداً اذا انت ګاره مل 
خقن ملمإمع رة ۱۹ فيستعمل جا من الساتيمير المكعب يوميا ومع هذا العلاج مقأدير صغيره 
جدا من الذهب الخفف الاي هذا فى إلا حوال المرمنة اما فى الأحوال الحاده الى لا تريد مدا 
على ٦‏ شور فحسن عمل زرق من الام مقن ار بض به و 1 جد غر حالات الله : E‏ 
من هذه الطريةة وبحب ملاحظة البد مقادير صغيره جدا مثل غ سى مكب فى اول حقنه م 
تراد تدرا آلى ي سى بعد عشرة إيام وجب عمل القن کل ومین او لاله حب امل 
المربض وزوال رد فمل الحقنة الابعة , 


الب اه ي ممل فنأعة صر ة مسل ع الامو س ونکرر هذه کل اومان أو لے وقدحصل 
كرون گل تاج باهره من هده ار به ن اما ین اتون فی اون أو ت الل ف 
الاشخاصس المع رين لارو اه ابد أن ا ف امرش زه هيه تقاصية وهله ا آکررتٹ 
اشک أءراض لیر کل مما را 

انیا س بستحن أخذ الما سين ( انعم ) الوقای من مرض الركام وهذه عبارة عن عدد 
عقن ددر جة اؤ حل مرة فى انه 


ت ۹ ت 
معامل افاز او به ع تا مین PiI{ 2p‏ ۱ & 


الالہاب الروی 
لناب لر وى عل او عا أ ا هر الا لپا ع ۴ ڪول اأشعب اضفر ة E‏ 
حو رصلات ار ته وا فنا فوس می الا اماب بالروی الشعى ) أو رپ جرا کبیا من ا لر 'ه ۳ 
فصا ا کل ا آک ٥ن‏ صوص اار ته وعددها انان ف ار ی ولاه ف ھی أ ود 
الر ٣ه‏ أو الر تن با | و سی :الاب اأرثرى فى : 
فاار اب الردوی الى : كثير الحصول فى الاطفال والكرول عل اثر ازله شعبيه عادة أو 


أو 42an‏ عر ص ار بض لأرد 2% وود نہ یا مة.۔أومه رشح ھن انف كذلك ہل 
كرضاعفات الحصبه او احدى الحيات أو الاب شديد فى الفم أو الجبوب الانفيه أو أن يكون 
مضا عه اطول aa‏ ا ستلةاء على الظہر کا حصل ۲ هرفش الففل.: 

ومجرد حصول هذه المضاعفة ترتع المرارة علد المریض من ٭ د ۲۷ أو ۳۸ الى ہ ر ۴۹ 
فی المساء او | کی ثم تمو دتنخفض ال مر پ٣‏ أو آقل الماح التال الامر الذی مبر ذا الالتہاب 
هن ا بھی حرف ا الرارة ھر تفع عل وتىرةوا جل صباح سماء حی ازول تماما الوم 
ااسابع أو العاشر 


و ودا مم هرا ااب 


جب عاج كل ارلة شعبية والمنساية ما العناية السكافية حى خان اعراضا ماما ولا سا ف 
الاطدالعل ان الا ع2. اء بطلا نة اام وااق انیا ایی اوا نغارانو! حى ٤ن‏ عاج راثي الور جردة 


ف ہک + ae‏ 


ی الم م ن التوغلى للمجارى ارائ العلا ثم الى فروع القصبة الموائية وما حو ها هذا وجب 
الأكثار من فس صدير امرض با ميات مثل الليفر ديه أو ألحصبة أو القرهربة أو الطاعون أو 
مرن رة أو ااناس حى ذا و جدت علامات وط اا ااب اشعی ورف اعطہی طا 
و اقرا من العثاءة والاهام ہی ی او ول ربعا وألا حملت الاعات الر رة وهذه بدورها 
تتطرر الى حراج الرثة إو الصديد فى البلورا فى نس كبيرة نها . 


وينصح بعض الاطباء لارقابة من المضاعفاتاارثو بة بأن يعطى المر يض قرصا الى لذبن بو ميا 
من اقرأص الداجنان او السورافيل وهى وة على عناصر الايد الحتنة يكر وبات الطمرة 
للجارى أضمرائة أذ ما لوحظ مض العلامات لر العة اة انناء ادى الامراض 
اة الذ كر . ولنقصير مدة اللاب الرتوى الشعى بمطى المر يض غاز ألا كو جن اشقا من 
الانف أو حقن تعبت الد اذا لزم الاس مع حقن الفيتامين 6 ثل دو كسون واحسن قال 
ال كروب هى حوب الداجنان أو حقن الاين الكتعفة أخبرا. 

وهنا توه بضرورة ألا تفلو جستين أو ما أيه خومش او ضع بو مما عل صدر ار يض وظرره 
ا نوع ااج 

وجب فى سالة احتقان اامكبد وظامور مبادىء ضعف الدورة الدءوبة الالتجاء الريع لحقن 
السكر المى كز ۲۵ ب الى ٠و‏ ب ف الوريد مرة الى أن يوا مع قط اکر رامن أو اد تال 
و صح بععمم راعطاء اجلو کون قل ظمور صعف الدو رة إقصد ملعم حصو ۵ا ومساعدة الجسم 
أقاومة الالراب 


و بعملی :2 ھن ااسکحول الو رد رة مع الراب وواعدا ً َ5 ا e‏ نھن 


en‏ ۹ ا 
الم الو ريده ام شار أ ساب و ماو 
اخ فن أو ھی عل اقاب ھن اہر ص 

و ا«مل رارج الماع ف اللاب الرئوی اہی عدن ١أ‏ ۲ سای مار ماس »۸ن د 
ار ام ف العضل اذا دصل راح کان عام عل جسن سیر امرض وأن : صل اہ ول وا 
دال عى سو ۾ اا اأرض وندھلو ر 7ه . 
لار راس الس توک الفهى 

ود لا الاالاب ق ەن انات وسال اوی ل التعر ض ارد القارس السب 
وااعدوی kہ‏ روب اانشسمو کو بب الرحام ف دا السا والسادح أو الات اسيو هتا اة 
و ثرا ۴ کون امروب مسوا نکل ره ٣ن‏ ال روات ۳ الا أف أو اجار مواة 
العلا ھی ول اهر عة المواتمة مر فس لار 7 أو لوصول ألدورة الدموية م الإا متقرار اول ذك 
في أحدى فم وص الرئة إسبب ارد أو التعب , 

الاعراضش لمر ارش أ ۳ ا رماع قاف ف الجرأرة اسل ا در ارعن 
أو ! كثر ورعشة شديدة مع سعال جاف مبظمر الم فى اليوم أاتالىءصحوبا بلون صدأ اخديد 
و کش اهر ارة کی البوم السابع ا اد اسح اهن فاه گ طبرت و ايب تارا عرف 
غربر ويشمل الااب الفصى يع اافمس او | بره وفى اغلب الاحيان يكوناافصسالاسغل هو 
ااہب. فاذاجاور! لااب ا لجاب الاجر 5ا صل ف الاطافال فان المر بض قاجا بء وأ منعكس 
الى البطن بدلا من آن کون الال فی ا لجاب کا هر معروفوعندئف يتوم الطبي عند رۇ ةا ريض 


ج چ 

زول وهل از کو ٥ن‏ عل مات الرائدة الدورية اذا ودی ف سوھ لرن وغار ع اة 
ا لااب فى قاعدة الرثة ذال هذا الالتاس . 

عند اإصعفاء : فى حالات كشرة ركرن الالتباب فى الفص الاعل من احدى الر تين فياتبس 
عل اماب اأنش ص ا الا راب اروق الأهى والدرن اروق لدی کیل اا )4 ارت 
مین بيا :س 

اول : ارخ الأ رض واا۔وال وا افيا ق الان 

انيا فص بلخم بظہر هیک روب انيمو كوك او غاا باسیل فر ید اندر ی لاماپ الى 
الاعل لارئة وبأسيل الدرن فى الدرن الرثرى 

ا : وود علآمات دماغة حادة مل اران وا-هرار امن فی آلا لاب الر وی اما ف 
اإدرن فار العا مات الحا تہ ادا ظہرت فاا ار ع مر تقس 2 4ن اأعال فیا مو 1 
طر بلة وتحختاف فى شكاما أذ تور عل تقلص الرقة حيث نى الى لاف مح وش ال ت 
) حسمو ب لالات الا 

رابا : ظرور الرعشة الفجائية والطفح عل الشفتين ءن علامات الا لهاب الرئرى الإسبط 
ا مدەی أاشير: تظرر الاءراض العادية معا ااا تو ده أو هز ران رجب م تمو لبا بار هاش 
فی الا طراف 
ف السكهول : يكون الالراب الفمى عقا فى وسط الرئة أو تحت الابط وإذاك صعب ماع 
عا مات اللاب ہو صا وان اخرارة ل ون مر او ا وف سالرت کشر کون فا رة 
ولا یں عدم لفت اشر يبال الالہاب الر وی CEE‏ رار ان کف مدان RET‏ 


E —‏ 
اللسأن وة الول عدم وضمرعة التنفس . 

العلاج : عى اأريض متش ای الا کو جین بطر بق الم او حقن تی الد من ٣۵١‏ س 
١‏ شتا ال مكحب مرآين وما حص وصا اذا وجد ضق فی التافس وعلامأت ضعف ف القاب 

انيا : حقن اوحبوبالداجنان إو السورافيل الحتوية على الملا ناميد مح اليل من البر مايدون 
1 اقراص يرما وإستحسن أعطاء بعض حقن الكافور أو السكر الم ركرة مم بر داخل الوريد 
مقدار ٠۰‏ ب ۲۰ سى يوميا وقد شح بعض ألا طباء باعطاء فيتامين( ج ) حقنا فى العضل بوميا 
ارآ شوم امرض وتقوية اررض 

اللا : بحب وضع المريض براحة تامة فى الفراش وتبرزه والتشديد على وضع عخدات غ 
تیه دی رکون وضعه با اوس واو مج الا لهاو جسن المعتادة مع نکر أرها كل أربعةوعشرین 


. ھی اء‎ EF 
راا‎ 
اسب خراج الرثة من عدوي اللاميا المسية للدوسنتاريا و كير ما عسل هذا بعد اخحتفاء‎ 
أعر أا من الامہاء رمن طول . وهی ف الخال اعراض الالتاب الرئوی الاد من سمال‎ 
. وأ ف ادر بصاق مد مر او بلول‎ 
ورکس حصول ار اج کا حدی مضا عفات دات الاتف والشجر ت وع ذبك اح ڪب و له‎ 
. كذلك رخذ نفس الا حاط بعد عمليات الأذن‎ 


ت ¢ س 


و تعمل اخراك اة اللا اتباب الرئوى الفصى فبعد الاسبوع الأول من امرض تستمراطرارة 
٣‏ الارتفاع من اماه المعبود وإستمر ابام ف الورادة أو تخیر طحم اابلغم واصیر کا ره 
ااام والراة . وتد ,فرع الخراج رة واحدة ضرداد البلم عند المريض اما أذا كن ثفريخ 
اراج بمابةا فان كه البلعم تمر اة وبالاشعة بظمر الكل ا لمر لحرا على شكل دا ثرة 
او بیضاوی نصغه الاعل مار وأمواء واتصف الاسغل ملو ءبا/ساال اص ديدى وقد سل اراج 


ف الرئة من مف المقاومة وتعرض المريض لابرد القارس كان رج من مكان دائيء الى الرد 
دول أن اط اء أو متاق A1‏ اإمرد فصل ادر رة أو ار عشة وسر عان م ىرى 
الميكرو بات الوجودة عارة فى إلانفف الى الرثة مستمدة من ظروف الرعشة قوة اخرى انرسخ 
قدمرا ف اسیج اأروی 

والعلاج : نق الى قسمينطى وجراسى : والطى تلصف حفن الامتين راح لميا أو 
مون کول ولف بے الاس e‏ ر ° اسلو وز لاخر اج ا ون .اروب ااس ھی 0 
لعنقودى أو اليم وكوك وتكرر يوا مقدار من ۲١‏ س ١ء‏ ستامترا مكعاً واعطاء الأ ريض 


سس يک س 


قن شتامین < م ستمتر كلك جب أعطاء ادير من السافامد اربق الفم مح هذه القن 
مح تعذير ار بض مر تعاطى سلفات الصودا الملينة أو لفات الانيزرا أو ايض ها فى ذلك 
*ری امار عند امتم ال السلهاميد . 

وأععلی کشر مر الاطباء مقادير من حقن السلمارسان هءرء كل ستة أيام فى الاحوال 
المستعصة اما لا جب الاعاد عل ااملاج الطى أ كر من ستة أسابيع أو شمرين على الا كر 
جى لا ایم عل المر بض فرصة وله العمابة . 

وشاهد:ا حالات كثرة ر حراج الرثة حملت «ضاعفة رطان الرثة و كذا لكيس 
الدیدای السابی شر حه , 

و فحص الكر اث ا مضاءق ألدورة الدهر به تو جد متزايدةو بر بد عددهاعل تلان اا و هذه 
عاو مة مز م سلو ل افيح 


تزا هذه العدوى عن جرومة فطررة أو عفدة ميش قابا عل النبات والفا كبة رااش 
والمزروعاث والشمر والصوف الام والبرب وهذا يت رض ال مرارعرن والمشتةلون فى الحقول 
واصحاب ارف الذين وشتغلون فى القش والشعر وندف المسوف والتجد والسروجية وركذا 
ترية الدراجن والخواناثف وقعرض الكثر من متمون بقرية ألخام لعدوى وع من هذا 
الغطر ذیلونغامق میا هلیون ا مدخن سب تزغ ط صغارا جام باوب وهذه طرقة مناشر ةق 
الأرباف القصد ما امول على نليجة سربعة فى نمية فراخ السام من ترغي مما حى تمو 
واترعرع إسرعة وهذا الإرض سیر سیا بسي طا فى الر ئة ومن آم صغاته آنه لا يؤر كيرا على 


ست ا ت 


ب الاب 4 ووه کر لجال و للخم م 1 ن هدر و اا فصل بحن ارف س٥‏ أو 
اتن ف | دول أن دار سا العو ممه وا که شاع اللون کا غر عل س ی اسل : 


وهناك نوع آخر من الفمار يسبب ارتفاعا فى الحرارة ويفاجىء ااشخص مفا جأ ال ماب 
الروى الماد بسخوتة تبلغ فى ارتفاءما 4م * أو ٠ع‏ وهذا النوع طويل وينهو على اع واد 
الخضر وات والةا كرة والرهور فأذا كانت سن من الأسنان نا كله أو رها السوس يسبل مو 
هذا المطر عل السن وما وها بعد ذلك تقل العدرى لارثة فتصاب بالماب رو ی شعی رەن 
مصحوبا بشکرف وتآکل فى الايا وبالفحص بالاشعة تظمر عتامات عقدية عاطه برشح حو ها 
واحیانا تقاہر کالا اماب ااشہی المرمن مع تايف کبیر حول ااب , 


والصفة اشر عة تشه حاله الل ألر رى . وشحص الصاف لا بطر الفطر بالفحصس 
الميتكروسكون العادى بل بطريفة الترريع فأذا ما اشتبه الطبيب الماح ذا النوع بحب الاسراع 
وفص البصاق لاف طر حت اذا ماظمرت النتيجة [بجابية برع بأعطاء ار يضم كات الود أو بودور 
البوتاسيوم مقادير قوبة خبنفذ ابد الحرارة فى ابوط وتأحل حالة ال يض ف الاحسن سرا . 

وفى حاله من االات الى الت الى معرفة أحد الاطباء حالة ترزى اشتيه باصا بالل 
فى الرتتين وبفحسه بالاشعة لم بظهر وى الاب مزمن فى الشحب وكانبصافه سابياً اسل وترجع 
شکواہ من الم فی ااصدر الى بضع سنوات مضت وکان تابه عرق غربر ابلا فی مض الاحر۔ان 
وأخذ جسمه فی ارال وزاد عليه ضبق ل2س و اة لم ما عه وأن جو مله کان ګتوی عل 
فار مشبح يوط الصوف فنصحته إفحض البلدم للفطر وقد وجد ااا کا قدرمن قبل وأعطى 
البو دور ر ٣‏ 4ا 


و ر د بالاشه مدر :ص 
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.ارات وتان 
و اشر مه شی ان اه 


E 
وکن لا تطح أن اسار | کار من رہ خطوات ولا »کن أن بو ديق عبار‎ ٠ و جیرا زه‎ 
مدا خص الرماق عدة مرات وكان ابا لليكروب الدرلى را عن أن صررة الاشعة‎ 
کات #ؤكدد هذا رض کا هر راضم فى الصررة الأ خوذة ل‎ 
و بحص بصاقه لامطر وج الوم الليولى الدخن وباعطاثه حقن اليود تمن المرب‎ 
, وزال مده ضيق اتنس وقل البلغم ألذى كان غص عليه رأ حثه مقدار الصف‎ 
ولوقابة الرئة من الا اض الةطربة يحب غدل الفم إسائلى برملجيات البو ايوم أو عاول‎ 
البود يعد ازغبط الام وعدم اهمال ی رة من هذه ارات دی اسع العدوی , كرذاك‎ 
ا می غبار المرروعات ووضع امه عل الآانف جد لطاع وهذه الطر فة ولو انها بدو‎ 
, غير عملية وصعبة النلفيذ بين المزارعبن الا آنا تفد فى اتقاء العدوى‎ 


خد هزا! 


وق 


يشل بعود من البقول بين أستانه 
ذلك خطر العدورى الفطرى 


a‏ 3 س 
کیدل جب معا روح ا و تواہارها مماشرة ومماة آ ات العیا, لاط للم 
وا کل الا ضر اسحلا کون مر ع ھا لجرا 2 القطر به الموجودة بکثرة بر لب اأزروعات 
وف آثناء ضريس الغلال . كمذلك ہل وصول هذه الجراثے من التسلی بضغ اطراف الورد 
وعدان البقول حت كيرا ما جد أشخاما ضعو ا :بن اسنام بقصد الفسلية ١أ‏ فما من خطار 
الودوی ور به اذم 2 ااا أ رن واشەب الو قت 5 
الاحتقان الرثرى 


يشاهد الاحتةا' الرأوى كملامة أولى الااراب الرئوى أو كضاعفة للحم الأغردية 
أو ال تفلو نرا بأشكاها امختلفة أو الروماتزم المغصلى الخاد أو الملاريا أو العدوىيالكولى باسيل 
البولى أو كرضاعفة للخدد الدرنة حول القصبة الموائة وف غير مذه الخالات بكرن الاحتغارى 
سابباً اى تتيجة لغطط فى القلب أو ءدم انتظام ضرباته أو ضعف فى الدورة الدموية و ركودها 
و ہہب قاعدن ار ا وول ابه مم الو قب ار زشاح لو رادی . 

سد ذكر العلامة الفرنسى الد كتور رياس بأن كثيرا من المرضى بدأ محم علامات 

السل الرئرى بأحتقان بسيط فى الرئة بتكرر فى نفس الموضع من وقت لاجر وهمذا الاحقان 
العلامات ال يسية للاحتة‌ان العادى وقد وجه انظار الاطاء اضرورة حص الصاف أو تنه 
للارانب للأ ك دمن المدوى الدر نه الىقدتدكرن كامئة من قبل و تبدىء بظبورها علهذا اأشكل, 

وقد يرهن عاماء آخرون بان الاحتقان الرئرى الاجا لصوب برشح خفرف ف الغشاء 
فی وراءه قابا غدد درنة فی صرة الرتة. 

اذإك جب ١‏ كتشاف وعسسلاج الاحتقان الراجع للاسباب الأخيرة حى كك وقاية 
الرة ودره الاق دك 


ذا حا ف شکل جر دو مه امرض واه ف محظم الا ار کون عل شسکل با مہہ ی 
عضا میکر رسكو بة وعاطة بطبقة مى الشمع ابصعب على الكرات الدموية البيضاء افترا سم 
کانی المیکروبات وال جرائے وان هذه الجر ثرمة انير الى شكل ميكروب سبحي أو حى أو ما 
سی ما وراء اکر وء کوب ) أو فال اليه ( : لو جد اا جر لو مه ما کرة أدر جه ما. 


( شکل الکروب € بظہر ف البصاق) 


SS 

وان الاعات الى برت فى المشر سنوات الاضية ويد الفكرة القد عة القاثلة بار 
ميكروب اأسل ألذى ١‏ كنشغه العلامة کو ل یکن ااشکل الود ادى عيش عله الے۔كروب 

المسبب لمرض السل . 
وقد أظر العلامة كنب وجود باسمل سبانوفل لا يأخذ الصبغة العادية كروب الذرن 
وإصحبه ف بض الاحیا ف الؤرة المربضة . وأظرہ عل آشکال آخری لای دکله 
المعروف .وقد دال العلامه کارواثی البو لندى ل هة الشكل الحى فى ةة حاة الاسيل 
وأمکنه تغبير شكله بررعه عدة مرات فى معمله ومن أهم الموامل الى ساعد على هذا التنبر هى 
ولاصر الناعة أو أجسام القارمة ( وعاده8 نامه ) فى ألدورة الدموية وكذلك الكرات اليضاء 
م آمنکمنه آنا کد من وجو د المکرو بات فل کل یی مثفرق ( عه ) ئی افر ازات المرصس 
وصديده وكذلك فى الدم ومع الوت تتحول هذه الى باسيل سانوفيل وهذا كه اخاراق 
النسمجة السليمة وكدذلك الاوعية الدهوية . وبعد زمن وجبز يتحول الى الشكل المادى الفط 
بالطبقةااشمعية. وقد أوضح العلامة كوخ فى حثيه أنه كبا زأدت فوة الباسيل كلما قل ميله إلى 


العأ له الادة اشم د 1 


وقد أليت العلماء بأن الكل الى هذا أخيار أشكال اليكروب سواء فى ءرض. اليران 
أو الانسان و اھک العلامة کارواشى ا صل عل زدع 21 حبلی من ااال الساعی 
الو کی فى حالات الالراب الحا الدرنى . 

وبتزریع البمغم بعد الا اتبفورين که ابل ول عل رعا عل شکل مسي متفري 
و رديح الول امک اسول على اکل ایی وی اة زر جه نه اتل اللو رارى و لے 
امیکروب على کل سیا نوفیل ومحقن باسیل السل فی ررید الارنب ادمه بعد ۹س ٩‏ ماعات 


ر 
۹ 


th: 


مكل العلاءة كر ستراو من اخصول عا لا مل شکل میانو یل وغیرہ من الاش کال آعیر 
مال اة العادية . وهذه اجار ا کن ر سپا دو اس مص فان دم مضا را لا ا 0 
ون اختةاء العلامات الكينيكة من المريض لا عنم أختغاء اس كروب من اخم ر فار 
هذا الم كروب وهو إل من الخلآاف ادي ف الشررة ا تجو امام ا ٣‏ الور هة 
۰ لع الكتة الى الكل املف القممی ر ردا ااتعرل پتل فی اسل اتجارن 
وا آل رار حن امیر وب ف ابلووة الل SISA,‏ اا اج 4 el‏ سل ع 
ا اليد راطالا را ن ا م بم على اکل الياسيلل ات اہی 
اميه ھن الاچ ام اامارمة اتعدرى وعالوط اما وقد درد i‏ 0 در در ان »ند .دما 
E‏ مغافة وآن .٠ڈ‏ سے الحاملی 4ا جد معدوم :اع بالسبة اجر ر مه اقسا وا 
4با د ونی أ سام :ل انی کن ز فضری ا۲ن St eptot!‏ | کاھں e‏ ا EE‏ سا ا مې 
کا فته او دہ ار کلت رامک مہ دلا عن ار چاعه الی کل باس در رعا فی امهل 
و ر ا ب الباسيل الر ماهو الا وع من أ اوا ع لر ار وی i: Mycoses.‏ 
و یسید اليه آاقری بن رض العمل اروش وض اافعار در حك اة اتشر که 
رض . ف الاين تو جد المد الى تجن وكذالك إا لبصاق المد مم أر الثز:رف المسدرى ركذاك ' 
ار تاع أخرارة ل السدرۍ کذلك ر جد ف آلا س ال a‏ ف الا سابك اثر وة وشا ب 
شس الباق ل ERE.‏ ال گروب لمسب للب رض . 
والآن ,نمف الدكل الأخير وهو الغاثق فى الصفر والقابل للاصفية وأمكن مروره فى 
م ل ٣‏ ول ۴ وغثماء الكلوديون والصفة ار ية وألاعراض طذا الكل تلف عر 
AA}‏ الانواع مره غالا تم اادد جسم ار بض وكذا ااطجال ومو ویب المرال والض ف 


رک ا 
۴ 9 2 


فيل .حضو ل السعال ورهن طول وأ سنو اسطه ایریعه هو سال صفار لض وأمکن ارجاع 
هذا الشكل الى الشكل العادى بتزريعه انما خد ال حورل ذا عدة حطرات فاولا حول إلى 
افهاری ثم الخبیی م اسانوفيل . 


⁄ ف 
ی 


وقد قمنم العلامة كروأثى امرض فى رسالته النفيسة القءمة الى ألقاها عل هيثة اؤ مر الدولى 
اناسع السل الى ما انی : س 

الور الورلی : سول لژ ی اشک الفاثى ف الصغر } Ullra-¥irus‏ ( وشله الت مو ال 
رررم ۴۳ اعدد . 

اوت الال 1 اده الامکال اشييامة الى تتطرر هن اکل السابق ای دور السا بات 
مثل الاب الشاء الباوراوى أوالغاصل أو البريتون أو الاب الدرنى الرئویا لاد أو الاب الیحاق 
e‏ اح 


و اردور الإ ه رو دژر ول لواف اش می امل وظمور اصابات ارف الد 


والتجن ف الرتين . 


( ۱ ) ذدع »ن دم مربض بالل على صقار بيض لدة أربع أمابسح بظمر الباسيل عل 
شكال باسبل الدفتريا سبانوفيل و بعض مهم قد أخذ الصبغة ألمادية الى تدل عل العاف الشمي ٠‏ 
1 
!اسيل وسلاسل مجية . 
( ۳ ) کل حبلی مأ خود دن زرع جبيڼی ددع عل صقار اض م الاسر ين ورلاخظ 
مانب ااشكل الحبيى المادى يوجد حبات صغيرة جدا أخحذة الصبغة الدادية . 
اعراض اسل وعلاما 4 
فی اول خطوانه 


ارارة س فقدان الشمبة او متمفم| س أنقباض المدر س العرق الازايد س خرأج الور 


o -- 


الباب الأوزتين المتكرر المنقيح الارق المتواصل - الم الصدر س البصاق المدمم أو النارب 
الامرار س انقطاع امامت ( المجض ) 

انه من ال ؤل ان يفا e‏ العا اله مشاه رض اليفود بنزيف من الصدر مح ور 
ال اله اى سل حاد ( مستعجل ) أو ان تطور حالة نرلة شعيية الى سل عاد ايتا أو أن بكشف 
على المريض عدة مرات بالاشعة دون المثور على أى ارتشاح يمسر أحدى الأ عراض آنفة الذكر 
ثم يصاب الر يض رض السلى بعد سنتين أو ثلاث فدرء| لمذه الاخطاءالميله ونع هذه المفاجأت 
تقول أن كيرا من الاشخاص حملون فى لما مم ميكروب امرض وم لا يشكون من السعال او 
اى عارض آخر وفى ذلك بقول العلامة كا لمت أنه بکاد لا پرجد فی الاتة شخص ب أو ۸ من ل 
ن ميكروب المرض رانطر الاشعة الا ية ) 


عاره بالاشية وجدت ف الرتة 


و کذلاک ف صرة ار عا . 


ت ا ب 


وعلى ذلك أن المكروب الكامن اطمادى, فى الجسم قد بتاور لظروف اهما السمر الطريل 
أو الاجراد المضى أو قلة التغذية أو لسبب امزال س وعل السبب الأول يعاق معظم الاسانذة 
اة حسڪريې جی e‏ (سمور هذا اداء بداء ( السمر الط-ورسسل ( 
وتو جد مببجات لأمكروب الكأمن حفقما العاماء واهمما الل والى القرمرية والانفاو نرا ولا 
كان من الواضح انه قبل دخول المرض فى شكل التكمف أو الجن برمن طوبل يكن المثور على 
علامات و یکر تلا هذا النکرف أو الاجین فی الرثة , وهذه العلامات‌هو ما دم بالا دار 
وعلى الطبيب أن ,جسكتدف هذا الانذار فى حينه ليوفر على الرثه انتهار المرض فما 

وهذا الانذار :اما ان تأنى سريها على مكل نزيف أو بصاتق مدمم أو ارتفاع فى الحرارة 
أو على شكل ارتشاح فى الغهاء البلورادى طن للتجورف المدرى e‏ 

وما آن يأنى رودا س وام الاءراض الى بجحب على الطبيب ملاحظما وا كتشانما هو . 

)١(‏ ضعف مام ()فقدان الشم.ة أو ضعفما (۳) بعض ازال (4) شحوب اللون (ه) المرق 
المترايد سما فى اللبل وائناء النوم () ار تفاع الحرارة وبكون فى الغالب فللا عو م خطرط اى 
ب من الدرجة أو بم مثلا وف أحوال ڪثررة لا وجل الترمومتر اى ارتفاع فى الرارة بل 
العکس امكو ن الحرارة منخفضة اوعا فى الفم وهذا الاس راجع اضعف الدورة الدموية اسبب 
اتصاص ”موم اليكروب الكامن فى الغدد او غيرها . وجب عند الاشتباة فى هؤلاء الضعفاء أن 
نضح الترمومتر تحت الا بط واضافه إ درجة وهو الفرق بين حرارة الماد وحرارة الاسارر 
فى الشخص السام فاذا سمجل الترمومثر ۷م تحت الا بعل فلنمل بأن حرارة الم ریض ھی ج۷٣‏ وعلى 
ذلك بحب المثاية فى تمسير باق الأأعراض والنعب الذى يشكر منه لمر بض . 

ولنعلم بأن البصاق بكرن فليلا فى هذه الحالات ولا يتعدى حر ليك الرور والنجرة 
کان یشعر ااریض کان شتا عالق فى حنج رنه بره عل التنحنح من وقت لخر , اما اذا وجد 


ت ۷ می 

سعال قلیل مع بعض لغم صغیر فقط فیجب الا تسکت بتحلیله میکرسکو یا حیت ثرا ما 
يكون البصاق لبا فى اول اطوار المرض وقد ذكر العلامة جرانشه بأن فى أول المرض كرن 
انتج ساأبة فى 1 ۷ رات م فى المرة المالمة قد ون اة . ولذلك نمم عقن فلل من 
البمباق الى فى الفيرأن البيضاء و فحصم أرعد رة من الرمن وهذه هى‌الطريقة الم واب والبعيدة 
من اطا والشك . 

ومن الملامات الى تبعث عل ادر وااشلف می . 
١ (‏ ) حصول اءراض اضطراب فی المعدة بلازم صا حبه شرن الى سة هور دون الاهمام 4 
على ان هذا العارض فی شخص ل تود فی حیاته عل عدم امضم فوعارض له قیمته ویدل عل 
امتصاص ”موم الميكروب المرجودة داخل الجسم قبل ان بظمر بوضوح فى الصدر أو أن يشكر 
اريف من حر که احتقا نه حداثه أو ہاب قد فى الغشماء الملوراوى الاس 
( ت ) يو كد العلامة وأجفيلد بأن حصول الركام المنكرر وتعدد اصابه الشخص بالا املو ازا أو 
امالا عة أو خمول ااسعال انكر ف فصل الصف هي علامات تلفت اظر اطبيب للاشتاء 
فی العدوی ولوست بدلیل | کر من الاشتباه و ب تبت هذا الدلمل بدقة الفحص بالا شعة 
( < ) ان وجود سائل‌بلوراری فی التبعویف الصدری موبرهان قاطع لال فی اول آدواره جا 
اذا حقن قليل من السائل لا حدى الفيران اليطاء . وان معطم الارتشاحات الا راوه الغير مسية 
عن مض فى القاب أو الکن بكرن العاءل الميب ما هو اسل الدرن . 

٤7‏ )أن و جود الارق فى شخص ءل فالا أو بتكو من علامة من العلامات المد كورة 
ابا تز يد فى شك الطبيب واشتباهه فى وجود امتصاص اسموم الميكروب الى بدت تر 
مل عضادت القلب م على الدورة الدءوبة اة 


ES 

(ھ) ان الالام الصدریة ممیا نکن رة فی من الاية کان ما ئى زس الشاب 
ما ذا كانت فى زمن الك والدكرولة فتكرن من عاذ مات رطان الر تة . ذا كان من الر اجب 
عل کل طبیب آن عیل کل سریض پشکو من الآم فی اا مدر إلى الفحص بأشعة & معرفة 
الا خا ا ویر صررة دة عر فة حصا الشءة وأعى فة ى أن لا يعطى الصورة 
الا ما بناسب كبر اأصدر وصخره من الرمن وقرة الاشية 4 إدا زادت قابلا أو عرض 
لفل لوقت أطول من الواجب لاختفت من الصورة الاصابة أاصغيرة أو صغرت عر حجما 
اہی مر غير ة. عد 4¢ الأه.4 ئی حن لاف دلا . 

( و) #ة اموت أو خشو تنه : إذا طال زمن هنين العارضين أو احدها فى ميض بارزم 
صر صدرة بالاشة إذ ڪنررا ما پېتدیء مض اسل الرئوی ذا العارض 

( ذ) تأتى بعد ذلك علامة من العلامات المامة وقد لفت اليما أنظار الاطاء فى عك القيته 
عل هة الم مر اتی سنه ٠۹۳٣‏ وقد ا كتشفا باو ل حت رالاس قصاء. 

هذه السلامة هى ظور فوس ابيض اللون عل اطراف الاظافر وهى تفلي قبل علامة 
احدوداب الأظافر المعروفة من #دحم الزمن مدة تتفاوت من سنتين الى ثلاث إو آأكثر ب 
إن عاامة الع ررق من قدے الر٨ن‏ هى عن عة الاهمة لاما ا تشر الا سم الگ 
وامتصاص وم ألأرض زمنا طورلا ذا فان | کان هذه الظاهرة الاولى للمرض ت 
علا هو در قطر امرض وتعدمه وهذا افر الفاح اللون کا د كرت يدر وراص لاعن امار رة 
موازيا لحافة الاظفر من طرفه وبعلوها قدار مايمتر أو أبن وحده فى معظم الاسيان قوس 
آخر موازی لہ واغمق مہ لوا وع رعس الاول والثائی حو ج لی چ ملیمتر وای آعرو السبب 
فى كون اولمأ فاح وافئح من اون الاظفر ففسه نظرآ اعلايا اللبفية الى تتيرها مرم اليكروب 


فى آفسجة ية الاظفر أو ما يسمى ( فراش الاظءر ) وبالسبة لوضع ابس دين الواطىء درام 
سواه فى السیر ا الوقوف فان اطراأف الاصابع مم أط اف الاظار السیلٰ تعانی | کر اأعضاء 
الم من هذه السرم ومن اثارة .ف ما وقد ”عي ھlih Arcus, Dystroplieus gall‏ 
ومع الوقت فان مو الللايا النليفية وانكماشم| فى طرف الظءر شيا فشيتا تدد على أنسجة الغافر 
اۋار عل ااه هل وه و یداه حں ر دا ون ا حول در جات a‏ هن اع وباج 
ريل لاطا و ابح 1 م ايامة ۔ وأ کر ھے لہ ادر جات مأ ۵ر معروفی من ادم رەن 
( ا ذ کر من قبل ) بالاحدوداب وماططاC‏ وولاحظ القوص الفاھری ف صم اسسا ية 
9 ارتل أولام پر رو واک ق 7 
الاصابح واو دای اھ2 ذا ص جره پیا مې 
أخرى من العلامات سانة الك کر 

ولا رز أعارة اداه السعأل والصاقی 
هة ۴ ص أى ٥ر‏ اھں فیشرا ۴ امك یه 


امرض دون وجردهها. 1 8 
والال اللو راو ھر عالامه ا2 و کارا ٣‏ 0 
ما يفار وکل انم ل مدم ادر أو فول i‏ ار دار الون 


او :الا ساس با-رأرة أو اسر له ن وفت 
لار ف رع أو ا الان : ٣4‏ ادف 
با ل شس ا ابر علا ات ات مم مره ي لر أو کا ف ایا ٠‏ البلوراوي ذلك 


س چ E ٤‏ 
جب هذا أن أ كرر ملاحظى السابقة على صور الاشعة بآبا كيرا ما تسيب أغلاطا إذا م 
وول وما || ا لل عن اغا ه4 و ااال زار ا AE‏ تله ءاج . ٠‏ و نعل اد ادل لقاب 
ف الصو دة هر $ ل ا ص حة الو قت وة لشت الا 2ة فاا کت ال ية أ وا۲ E‏ ن 
لازم فان شد د اأظادل Fw‏ اه 5 نمر ورأءها طاول الفةرات ادر به وأطراف اضوع 
المتملة مه الفقرات وواجب أن ظاڑل اللي E‏ من العامة بدرجه 9 کی وراءها 
تفاصیل ظلال قرات 


د ن الصورة رور ته د انيمس الا ات کر دة چ احم ری بالمين 
قوة أعذاءة له الر تين فان أفل تير فما رهن ۴ بده «صول حالة مر ضة فى الرلة ى كذلك 
باحص اتر ی مکن الال عل اکم ادد الموجودة وراه اقاب عرز دمه , وو اك 
علامة ها امتا فى شض امرض فى ينه وھی الاحسماس بوط فی قوة الج والتمب 
السريع فا أو العمل المادى ۴ ابن ااملاشن کو ا رهھ دو بین باھزال أو E‏ الوزن 
اروف و جب ان ګیل الطب مسل مو لاء الاشخاص أطامیب الاشعة أو باب ادر آلذی 
شرا اأ راش م أصاباتٹ رلم ف أحدی لر تتبن دون ور جود السعال أو !هرال المع روفن 


القإروف المابرة لالاصاة 


بق أن نوهتا بأختصار عن يعض هذه الظروف مل السرا رامعل والجمرد اجا يكل 
انوا وقد فسره العسلامه زانسون والاستا برون بأن إهمية الراحة لم تبك عرض أهمية 
اجرد المذول , فاد ال ءالغ فى الد س وات حضرالا متحانات أر ا مالف الر باضةوهده معر وق 


و 2 2 
ا فاد تما مقادیر صغيرة اومعتدلة فم ان ما تول الى دس المقمہ ردم پا عند عمل اقاپ 
الرراضية الہک اس من س حضرامادنی ر باضبون قوآہ آو ریاضیون غارفرن ‏ وابطال 
متموقون محر وون و بف حص مم وجدت الر تة مساب .شه شی اة الرباضة ي اطق 
حال وبحب أن يكون لنا الشجاعة لنق وها ملء فينا. 

وكان إكون الجرود فى مرلة الشخص داخل رة غير صحة أو كان عمل الشخص داخل 
ورشة لبلية فأنه ممما أخذ الجسم من إصيب الراحة والنوم فى الهار فلا كن أن يعوض تغذبة 
م اللي حرف ثبت أن الوم فى اهار وكرن متقطاع وغر عق ولا بعطى اناه القرة الكافرة 
أتجذيد الخلايا الواجب تجديدها الناء اللوم (متأبرازم ) ؛ ومن أصحاب الحرف البلة والذين 
iS‏ ا بعد اسل یع ا ap‏ مأ ای : ا ہزین و عاملات الے ہار مات والمااهى اللي 
وااماهرات , كذلك + د أن غراه ارفص والأشر كن ف اقات محر ضبن للاصابة امرض 
وهنا جب ال كو أن 'لافر اط الذاف من الع امل أطامة فى هدم مقأوءة اسم صد العدري . 

و انب انج ود اسای يعمل اجرد العقل مشا كل عائله مال طلاق أرمتاعب قضالية 
أو أن ءصاب شخص #صسةهالية أو وفاة عاثلة فتقرمل سيده أو بتر مل زوج حكر اروف الا 
من سىء الى أو أ نى اأشخص نفسه وى آكه وبذلاك ترك عاملان معا عادل ضعف 
رة مح عامل ېرد لعفل . 

E‏ مم ظر وف المدئية الك تة اتود وع طبر من وده فااسسدابت والاذہات 
مندفعات وراء هذه ألمردة باحاإظة عل عاق الا جآم ر سين رونقين مع اخذ أهوية قاع 
عل الحافة أو الابتماد عن المغذيات وتقابل كية ال كل مع ما فيه من خطر على صحمم را 
ساهتا كرا من السات بتعمان الل ذا #خرض كانت الج اتپاب الإعدة راض اف 
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خطر المغالاة بالاشعه فرب السار 


( وهى من آم الظروف اليرة للاصابة ) 
دان يشا فوائد الاشعة الضو ية فى مقاومة أمراض اأصدر مفادير صفيرة ارم علا أن 
نارح مار الا كثار ملا ما قرب البجار و برك ااسباحة اى ريد اجو شيعا ذه الأشعة 
اسيب انلك سار أشعة الشمهس عل الامواج من جمة وعلى طبقة ا لجو القر يية من المساه لازدياد 
ك فة الإخار فما . ولا كانت هيده الاشمة اثر فى الأصابات الكامتة تفاعلا ردا واحتةانات 
راو ية . ولا ات السواعل قصد الم طاين لار ويح عن انسر اللاستقادة من سام اجر 


« وام المس » بود الالهاء من فترة الدرامة وهناك توفر أماب الاب لاان والشابات 
می الوقت سریما وم لاهن فتحمر اجسامہم و ترق بشر ہم و کٹیرا ما پتباھون م۔۔ له 
الندفه $ ولا رالو ا باون اعات عل ااعو ضس | E‏ ال وھد قو به رار تپا أو ما 
ی بالا عة کت ا اء رذن واا ا رارت مو 4i‏ ۳ ام ر ار ته وکام و تق 
مة رنه لار اض ۴ سمق الاشارة الى ذلك , وما كائ الاشعة فر ن المتشسجرة ارب احتةاا 
فی الرتتین عند ا بلغالا فما ۴ د کر ا فان الکثين نهو لاء الد بان رالا بات بءردرنمن الصاف 
و حر که ر أو ا ده وښ اا اذ" غر ار بى r4‏ ر :4 فان سیا الا تدان بزول . 
ما أ3 : ادر ھا ی فان ھا انان موك اسيل ال ا کم شی ا اعا dı‏ أو حجصول ارتشاح 
ذو بارت ماه غار رة اھواء آو الاسترواح ادر ى e‏ ا ٹھہے ھا انوع ٥ن‏ الاج 
حسما رای الطبيب التفرغ للاسراض المدرية . 


اڭ اس ر أا حال ت خو الد حور ي اماد فہلھ سبسہ ا اسا قصل اف ریا اا 


سمڑے بل کیہ چو بے کسی ر ا راش × جات ل ر اسا رات حادق وار اشاح در ايده 


المغالاة فى اللعرض لاشمة الشمس . وکل شىء اذا مازاد عن حده اقاب الى ضده وقد ألبت 
العلماء الاس كرون أن زبادة الاشعة أو زيادة الفيتاممن « د > بدلا من أن تبت الجير فى الجسم 
کا هو الحال فى المقادير الصغيرة نا فالما تعمل على أزالنه من الجسم وخصرصا من الاصابات 
ادر نة المتكسة الد عة و اسل اداو e‏ اة ف الاسام ااضء.فة وف الصدور 
المستعدة هذا المرض وحياثذ تطبر فى البول املاح ابر بكرة. 

الحالة الاو لی :جم مرها ست سنوات عادت من اأميف و مدی۔ا سمال شديد ودرجة 
حرارة إ۷ وكشف علا بالاشمة فوجدت الخدد فى صرة الرئة كير ة وى حالة غير طبيعية وقد 
عاجرا بعض الاطباء باملام الذهب حقنا فى المضل بدون فائدة « وسنعود لذكر خطر الذهب فى 
لاج الاب الدرن ام حو ب بارتفاع ف ا رار ۰ ڈو ضمت هله لمر يضه عل قن سكو اين . 
مم مس خلب ز ست السمك احير ى والاشعة فو ق اة مقادير لا از د. عن سه دقاای کل 
:ومين دة خسة عشرة جاسة فشفيت ١أما‏ وقد أصحنا والدما بأرا حا هذا العام عن ېود 
المدرسة حى ترد قو ما ماما . 

الحالة الثانبة : موف فى احدى البو تات المالة بالةاهرة حضر من مصيف قربب ١ر‏ 
اشاطىء بعد مغالاته بضءة ساعات يوميا وهو مارى الجسم قرب مياه البحر المنعشة قبل الخذاء ثم 
بعده و اسيا تسه يسوب اللر المتوفر دون تقد ار او اذب الامور خر ومعه سعال مم مح 
حر 9 چ ونح عب علا م الر اة التامة دة عر ان دو ما مح قن س کات الکو این ع زات 
ال رة رلا اف حا اه ہم ا وجوه , کن أعطاؤه مقادير صغيرة حسة دقااق 
من الاشعة فوق البنفسجبة مرة فى الامبوع لنساعد على تيت اير فى الجسم . 


ألالة الثالثة : موظنى فى مدرسة ثانوية بالقاهرة حطر من الصيف ومعه حرارة مرأمعة 
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دة طويلة بدور فائدة ولم كن تشءر بأل فى الصدر أو سمال بالمره وحضرت ال 
بعد ذلك فک شفت علما بالاشعةفو جد احتقانو, الر تة الى مص حوب بالماب ف الخشاء اابلور اوی 
وقد مل 14 حةن أطمواء مع الراحة التامة ف الفراش وه مر کات اسکو اہن ومس تیلب زیت 
السك الجر ى فشغمت ماما بعد رة أربعة مور وقد مي عل ذلك کو #س سذرات وقد 
رو چت د دلت وهي فى صد تأمة ون 


اسل ف الاطفل 


تاب ار ض 4 اطفال من الكار أن اتر عدواء عا لادم الجاورة للقضة افو ية 
ا اقب و تدر فی خلال اة ال آنه جوز حر ل ڪدوی ال 7ة وحدما اق تد م 
الى الرة وبالمكس وهذا النوع من العدوى جوز حصوله فى البالغين سيا فى السودا نيان والبرابره 
واضنود والاعی 5ین وأسم رة آشخصه جب الام راھ ما ان 

تاريخ امرض : بب التدةقف حت تار امرض وعلاقة الطفل بأى شخص صاب بااعدوى 
او کان مربضتا أن عارل تعرض المافل واحتکا که اشخص عامل المیکر وب اب الدری 

وزن الطفل : قد يكون ااملفل وهر مصاب باأرض دا سمنة مفرطة ا شرهد امرض فى 
متوسطى ألبأية والضعفاء مم - أذلك عخطىء المايب اذا اختمر على غص الضعفاء من الأطفال 
نان ای لا انی طفلین ضرا لعیادتی وما فى إحسنمظاهر الصحة والعافة واا علا 
عدر ی سر بعه هن ) 

تعب السر يع .ار الاحساس بالتعب الربع لاقل جود يلاحظ فى الاطفال امل 
المسکررب ولذ لاك ا E‏ العامة أذ رن0 کی العا ارش 


¥ = 

الو يد الذى بذكو منه الطفل حامل المرض واذلك نوجه نظر ااطييب لدقة نمه بالاشمة وغل 
اتل الى ا 

ليل الراز : جب ص البراز فى الأطفال ابه فيم لانم غالبا ياعون البلغمدون رة 
وكثيرا ما ندر السعال عندم فأذا حال الراز أو العممير المعدى أمكن العثرر على بأسيل ألدرن , 

الرارة : أن سعرارة الأطفال العادية كيرا ما تريد عن حرارة اابلغين مقدار ي ذرجة الا 
أن استمرار هذه الزيادة صباح مساء دة طوبلة ب أن ينظر الما نظرة جدية للوصول الى 
االسبب الحةيي ها .. ومن جمة أخرى فكثيرا ما تتكونرارة الا طفال المصابين فى حن العابيعى , 

الارتشام الباوراوى ؛ هذا المارض كير الصول فى الاطدال وهو أن ل یکن مسا ھن 
الروماقزم و مض ف القاب فان بيه الاصلى هو باسيل الدرن . 

الفحص بالت ركان ؛ اذا عرض الطفل يكر وب الدرن وأصیح حاملا له فان متسب 
وا من التاعة رس الاسبة أو الالرجى رعءااه وم ذه عدت ماعلا فى الد اذا عرق 
جلد اسكمة صغيرة مخففة من النيمركاين والتروركاين عل أنواع . 

( ۹ ) کن کر خ القس دع موڌ من اة زرع الماسسل از دع غلل سررعة سال دة 
بضعة أمابيم وعمل خلاصة جاأسيربنيه من المواد المغرزة من المسكروب . 

٣ (‏ ) ی رکلی ن کوخ ایدید , هذا الزرع مأخوذ من کسیر واتلاف آلمیکروب افسه وا 
لواد الكماوية أو بطريقة ميكازكره وعمل حلامة سائلة منه وفع ا توجد عناصم الکروب 
زفسه و لست من دواد مفرزة من اکر وب کا ۴ انوع الاول 

( ۳ ) مزج من الأول رالا . 


پا ل س 

4( م من المسكروب بعد قله أو بعد أزالة الو لاف ال#ممى منه بعر بقة الفرمالين آو 
اا“ و 2 امول سال ۸ تدب اا 

وطر به اأفحص هر إما حن مقادير صغيرة ولفدفه من ١‏ ر س ع ر فی الد هسه أو 
تەل تشر بع کالتماءے ر اجدری واتەل la‏ ,ا تمر بطات ماء 4م کدامل انی بقارن a‏ ا 
الفعل اص بعل زوم أو + ان اذا جل التفاعل دل f‏ و جود العدوی . 

وهتاك طريةة أخرى فحص على شکل قطعة مشمم لا صق به ۳ مربعات صغيرة در 
زى نشاف یھ ا اھا يالتر کان BH‏ هری وما موه ډ اال المارنة C‏ والالنة 
مث بعة با لتر كان م الاانسانى ولستممل سائل من اسع فوته من ۾ ٣‏ س ۳ مرآت اوج 
ال ن اامادى , 

وق عا لماعل الاجا وک رد فل س ال ڍر جولو ی ظاهرة ١ا‏ اة و تاز ھاو 
۹1 رة سبوا وسر عة عملم , ) 

و اله أ تمت اأحاا هة ١‏ ار که به ار ا ماعل الایای اذى دل ل اأعدوى ۳ | طفال دون 
اة من مرم کون بأسية ٠١‏ ا وهذه اسه ازيد بر عة حى تصل فى سن الرابعة عشر أل 
۷١‏ و ٩١‏ وقد عفص اأعلامة بر ارد الاطفال الذين درن الستة فو جد أله فى حالة سض 
الاھ صل اسم ال ماعل الاجا آل ۷۹ ب ولل ٠‏ ر فقط ف عالة مض الاب وا از آزد عن 
و ف حال مرض عضو أخر من العائلة أو ادم بے فی ازل . 

وقد ثبت أبضا أن ءن النادر جدا أن بكرن التماعل ابابا فى الاطلةال اخديى الرلادة عل 
أن التفاعل الاعال قد عت و يتحول إلى سلى إذا ما أصاب الملفل مرض الحصبة أو الال 
ادیک ! د أذ ف الاعة فی الدررة الهو به زاب آل هلین رضن ولا کون ااطغل ف هده 


چ 2# ا 

اامترة مع رطضا للاصاة الصدرية وإثارة المكر وب قى لايا الرة ‏ 

إذلك حرص الا طا ی ارهن ساق عل لهام بدو ر اأماهة م ر الاس‌آاض المد 
وخياصة الصمة وأاهال الد کک ا هما من اختفاء المقاومة ءال فى هذه الفترات وأن بجحي 
فى اثناء القامة تقوية ا مربض بالكاسيوم وا محةر ال ية أو أعطاء الفيعامين بالفم لتحاثى 
م اعفات سو فى الر سين . 

افحص اللكير بولوجى : فى معظم الاحوال بكون الإصاق سليا إلا إذا كانت الاصابة عل 
شكل كرف أو تجن ففما يكون البصاتق ابيا وقد وهنا بصعوبة الحصول على البصاقی ١رز‏ 
اللاطغال e‏ ادوه ولا چپ الاهنام كيرا عدم وجود الاسل فى البصاق أو اراز :ل 
ناهد من فص ماغل بالأاشمة واعماا ا القوة الاسية وللا إختفت الامابات الصغيرة 

من الصورة بالاشعة القربة أو ل عطاما وقتا أزيد من لازم 


رالعلاج بتلخص ف وضع العافل فى الصحة أو مكأن محى مع الراحة اللازمة ولشف-ائه 
۴ نوات دی اسرد دته اول , 


وقابة الإطة ال 


تحب فصل الرضيع صن امه أمصابة أبن أولا حى لا تسر حالما جود الرضاعة وم 
بستمده الطفل من قوی الام وغذيما وثانیا ‏ حى لا لى المدوى للعاغل من أمه 

ول خوصپہی الیک ومات دور إلرقابه تاف بعطضم | عر. ر الانر ف البناء والظام .ا 
ار اسا بوذ الطفل یرل الاریاف وبوج ر له مضع اف ا ميش عيشة صح ا 


r r? ê 1 prea 
ار‎ 


ون رکون مکنا صجيا ويراقبما طببب مص إما با ضور اله من وقت غر أو رور زائرة 
صحية تمطما الصاح وتمدها بكل ما تناج اله , وى الداءرك دور عخصصة لاوقاية ار فما 
الأطمال دی اة ھ مرق وشدذه الدرر فة بعر نة جمدل اة اس انخلل احرف 
عل مدار اعات النبار وکا کل غرفة هی مص مسقل فی ذانه . ]ذا شاء الاب فانه یسرد ابه 
عند ۾ وب ااشمس وما ودا شاء ءيش أاطفل ف هذا اح الرقالی يی ررب عن اخاية 
ووی و ااا عل العدوى .اة ای کون و تو ھں ا اا رض اه 4ں امه أ ار اه 
ا فمل عو ذا ٤‏ ام : و کک کون اطول مر اح اخرارة ف أدى. لامر لا اٹ ار اعود 
رار ای ال رة تة م ن اوقت ا اهر | س او ہے اش دن ا الرأجة وأ واء 
الطاى ت وی کشر ن هله الاو دات ا آنا ری ت سول ا جمزة "رر | ڈو الا ية 
ا اج ااضمة مس و ی فوا :1 لو رة الاعافال مور ضو مم N‏ بل اا باد بع دقاای 
کل ومین وآزاد دقيقتبن فى الفترة حى تمل الى عر دقااتق نصفما عل مقدم اجس والنصف 
الاخ ر عل لطر ترط آن كرون حرارة الطفل ط عة قبل المد بالاشعة بزمن طويل , 


ھی السل ااشسه اغود 


کیا ما پیندیء امرض المد ری عل شکل جى صعة التشخص دون ساق انذار کار 
عل ريض من قل رلا كان الإ پاس ہی الخطورة ٤‏ کان اذ تاف نظام الا کل فی کایمہ) 
اعام مفبد ف الاير دي حطر عل اللاي ولذلك تقع أفمة النشخحص فى أولا : تلاق خطاررة 
الصيام ببب الا تياس . وثانها : معرفة الال تیل آری ركز امرض فی انما راء عضول 
ارتشاح فی الرئة الذی کیا ما ہی ويودى عب اة المريض أو أن يترك وراءه أصابة جسيمة ٠‏ 


ےک اأفا, 1 


a AY m~ 


u EY,‏ ھا امرض ی a‏ ا راس e: N‏ وم مر ووب الرن العام ۳ الد رة ال بو 
و 3 4 و اپا د ر 0 ر4 د A‏ 4 ا ۴ الس و تق شک Ca‏ لن ا اخررانت قدو ر9 qan!‏ 
الماحال غالا ودون أر. اصدا سوال أو لاق . 


وهى كثيرة ال#صول فى سن الشبأب أو الاطفال ولا تح أن يكون الجسم تفا آر 
دربلا برا ما شرهدت الاش ئی جس تز ء ص وعاية أا بكرن الم در ف الغالب عبر 
»سند رة ومر مهدا اوها أو فطلا عقا 

و کن امیر وش أن بای تفه وسا ا عا فده دون أن بعر بقوة الرارة تائلا ايه 
أ4 ر قي اأصمحة الا ولشدة دهشته عدي يسما له اليب و بره شو ا واا جاوزت 
3 معنن سیر آد . 

و ١ا‏ تصق الد كران الملامة لاندوزى هو أول من ومفب هذا اض عة ٣۱۸۸وا‏ اضافی 
ہے ل چیل رد ا عر اسا ر اض اال اسا ے ‌ شر مهد دای تار ەق مر ع الل ادون بوراشجرن 
سن ۱۹ عل الو ان ااصغیر وقد کن من ادات سکیل ای |e‏ : 


رالر هر اصر, : تیتدیء غاب پار تناع مائ ف أحرارة الى كران فر ملتظبة ويون ابش 
د دوک ا 4 و ده و بهم اس LI‏ یکر ر الوق E‏ العثر ر عا عل آي ایی A.‏ 


وا سەر 1 تي ab‏ اضر ف اھر أو أ » لاحك زه اللات ال فد 9 ر ا امرض 


تاجات 2ق[ الک أا ۴ ر إ مر اش وشا وا الد ر تا ف ن اسر 2 يام أ + بو ما 
فيستةر ما فى ال تبن أو احداهها أو فى المفاصل وهي اليلة الحصول . وف نه كبيره من الر فى 
تقون الخال تدر یا وشکل بلیء فیستمر الہژال زمنا طر بلا وریا پستمر مع الاربض ارغاع 


س ق س 


قال فی الجراره ماږن مر۷م درجه الى ۲۸ مساء وفی‌نسبه مئوه بظېر التحسن بوضوح وبشکل 
ا أن سرك وراءه آى عارض أو غا م4 . 

4 الا اذا كان هناك ى طل څيه وه وید الکشف بالااشءة ا ل ندال جب اعطا‎ e 
س ن الا حى زول بالراحة أو بغيره من العلاج الناضح ولسمولة التشخيص بينه وبين‎ 9 
الى التيفو دية جب لكرار خص الدم مر تبن أو ثلاثة فاذاكانت سلبية مع عدم ظمور الفح‎ 
الجلدى الممبز للتبغود وعلامة اللسان اتبغودى وهو أن بكون را فى أطرافه وفى وسطه وا بض‎ 

فى باق اجرائه حينئذجب اعتبار الحالة حى درنية . ولويادة الأ کید یزرع الدم المثرر عل كروب 

الدرن بطريقة العلامة لو نشتين ولاهيما تشر حا فما يى :-- 


طر به ه لو لمل تان : وي د +| ار مکی ھن دم لمر يض روا اة سو ار ر جوا و وز مت 
مقدار ۲ 2 مک 4" ن اول ډ ر ٥ن‏ مر سرادت اس ودا امعم ` َ۳ از ددسي بو اة LÎ‏ ر می اللا ر 
او دو دا الراسب واطاف اله 9 ر ن لول ا | کر تا المعقم ر امان ا الو رة 
ار | 2 لعل اراپ اء م . rE‏ ھا الراب ادع #اب چ اا رس ن او طط 
أغالب الا ان حول 1 شک امال ال شل ہی رأ اللون لار ٥‏ کار :ل ڈے سا 
وع ذلا ا العناية والاهام ٫أى‏ شکل من هذا النوع أا : بعر عل الہاممل لادی امروف 
وھده ا اعاث اعلام کارواشی امو دی الى اها ف م مر اسل الول وکن ل مر فی 
الاشتراك فى جادانه العاسة ف بولندا. 


المار م . ا امك ف لار عند صو لی ایاشتباء وعم وتار روك nl‏ اووس دیا 


ب 
dl u‏ 1 ج rar‏ 


وراء ايقاف امرض قبل دورالت ر كر أو الاستقرار وقد وجدت كات الكو اون مل بان كسيلرن 
أو حقن ديا فون »ر اع ااملاجات ۴ ار اعطاء مسحرق الكاوميل 
مقدار صخیرمن ستليجراء واحد أو اثئین روجا بلبنات اجیر هوف الواقع اول علاج !فته 
هذا امرض أما بعد ألمي مر الدول الاسم اسل فقد جت !ا انی فه عن س کی عقن الفار وکن 
وھ ین عاص ھا اتو ى عل قبل من ارق وار والكافرر ۰ ری م ق امار عل سير ي اسل 
فتخفهما ربعا من أول حقنة وريدية . وسن اعطاء ار بض عض مر کات اکسوم مم 
الفتبامين (ئ) بطر يق الفم من نص ف قرص الى فرصم تين بويا , . 


انظر الک اعد دور ار د گل د 7 مع ¢ 


الاب اشھی ادرف 


وهر اوم من الار اشاح الدری الدی بصب فعا می فصوص الرث با کله وآکون المدری 
دة بقاعدة افع من اسفل ومتاشرة الى 8ة الف می وھا ہا ما تبکرن سما حامات ال مس ا لمال 
را وقد rT‏ الاه مر متا افر أي .هل له الخو اآدث چا دوع اطرفی E‏ شراط 


ار ےہ أ کروا ون ا امات قجس : 
) اا مب کیل ار الان درام 55 Si‏ ف اش آ۸س ر ا ران è/‏ ومر فلو ا 
اجام | کر ھن ےا ا وما ول بعصاو ا ےا ألقدار أ ادرا س دوا ۲ رل 


بوم وای وثالت ہوم م ۸ دقالی از یر فی رابع بوم واس ہوم م ای عبر دیق فی 


ادس ارم وھ کےا ھی ب ایا أ 
اربع aclu‏ رچرلیه تدر ه ایام اص فوا 
علىمقدم الجسم ونصف الوقت الباق على 
اہر 

ا سملأ دة 4ن اأشمس ردلا دن مار 


الرثة ذطرها وهو ظاهرق اأورة . 


nun" r - 


HIE 


بظہر فی هذه اأصورة الاب درف 
فی کل المص الا من الاع۔ل وف وط 
كرفب غر صذار لوسك مر من 
الاي ة باشعة امس قرب البحار 


ال ابی اشر م ي ھال اعدو ی 


الرلبانہ كشا ما اقل العدوى من اوران الئان بار بق الان الذىبؤ خد من الابقارار 
درل 4 e‏ بالمرارة و 1 ت أ نار وھا اط کر و ل ا کہ س | طمال ف الد - تناو هم ڑا 


rr 4 4 سرک‎ 


الان العير ممم و ميل داعا هروب سل ابقر عند التفاله الى الالسان الى اص اة المد 
الصدربة أو غدد ابن أو الرقبة وبمك ذا زمنا طويلا كامنا حنى بتي له الظروف بأن يفةسد 
غلافه الشمعي عاد حصول احتقان وله کا ر ھا سا قا سب وارب ااأعلامة کار واشی و حول 
ال الفاق da‏ خأ Ultras‏ وهسذا يقل الى الدورة الدموية ومع الزمن بصيب 
الرئتين أوغشاء المفاصل أو أاربتون وهو الفشاء المطر للبطن. 

اضف الى ذلك ان هذا انوع من اليكروب قابل للمرور فى المرشم وعابه مكنه المرور عبر 
غلاا المعيحة أئناء الحل من الام الى الطفل حيت إصيب الخد اللبقاوبة و مكث كامنا فيا حي 
تؤهل له الظروف الاستةرار فى الرثة عند ضعف المقاومة أو ااا كذلك كله رور عر 
الخشاء البلوراوىو لذلكتجده دال سائل الارتشاح البلوراوى و عك الما كد بر اة حقن فلل 
من السائل الى الأر نب امندى وبدون هذه الطريقة لا مكن القول بأن هذا السائل خال ٠ر‏ 
ميكروب الدرن لآن طرق الفحص المادية راء طريقة السب أو الطريقة الماشرة لا e‏ 
عالما ابات وجود باسيلالدرن بشكله المادى ولذلك ب داءا الريك فى تفمنير اتاج N‏ 2 
لان ا حطر کل ایا ر فى أعاد المريض عل تجة الفحص السبلة ة ورف تتت دولا 6 2 ر 
دون اعطاء جسمه فا أو فر من الراأحة واانقر ية بالفيتاماا SE e e‏ از او 
و الکمي :وم € 

اقل : کا ما تات الام مد ولادتپا بالمرض فیط ان تتحاتی شل ایا ا ل 


: فه ما لر اعدو ی وکیرا la‏ ماهد ر بضة احدی صقا | ا ی غ ايأ با نارك و جلك باه ان 
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ف ذل a‏ ال il.‏ وت ا صديقا وون صد ا و اذ ا o‏ من ھ e‏ الأ 
ا روب عل الاخ اساي عندلد المبادرة اى غدل وجه بالصابون أو اطپیر وجتآبه 
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کا عن 4.4 الاطاق کا ہی ن سو یں 1 ر 44 سوام و سر لر اص .ك کہا عسل 
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( خاسا ) وضع القال فى الكتاتيب آو المدارس الاولية ليتناوها التلاميذ الوأحد بعد 
الاخر سا وآن ھذہ الآوانی رصعب غ ایا لک بر مامہا وترا م المیکروبات وال جراٹے فی 
ھە الاسام ا م ' لب ألدرن اذى بتوالد رة ف مام ۴ اواد اطرفة تھ ر 
التلبيذ الى الأخر وف ذلك ما فيه من الخطررة فى اتقال المدوى كبذلك تكرن هذه الاواى 


اسر فة اسسا فرع علو ی للا فر اد عا و عورا اراح والعاديى ع الطر ف ألوأمة | 


سمال :رن السا ور ار وب امار ۴ رزازه سا للعدوی ا الام ن ا 


ادت و اقترا وج وهمم مہا من بض کد اك ف اش لات العامة والاردهه شل دور 
السا واللاشی : و شرا ۴ ھل العدوی من أحراض ا اأعرضهة ۳ امشات ن طر ای 


اہ واس حرا جار وأوای المرضى 
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فصلا الاسباب الم ادر ة للعدوى مايا أما لر مماشرة فى ما سمه الام مداد الشخهى 
أو قايلة الشخص لامدوى عذد اقل أمرض له س وقد لاحظ الملماء قدها انه مرل لاشداصس 
صدورم فة وطر بلة أو الاشعاص المشعرين , وقد لا حعظ الاطاء أن ا لمر ض كيرا ما بنرك 
الابناء ليصيب الاحقاد أو ابام وطذا كايعتايىمتجة لمر اسبابهذه اللابساتوااظر وف 
فاخذ ت لی خطة فی فص کل بض رای لادی و هى ر افسصه بن احص 'لقدمن اقم 
اراس احا عن علامات مره واه ف الاستان أو تركب العظام أو اخس أشكال ورت 


٣ ٣ 
~~ فو ص ات ل ۴ اا‎ qi Slama Ù ا اس وکل 1 اا أو ۴ ی را چا‎ 


~~ م ست 

ی ٤۵‏ ر من مرطي السل وجدت مظمة الاق عة بی حاف الامامرة فی کیا او چا 
وكثيرآ ما قصل الى الت أو ١‏ كى كذاك وجدت يعض الاعناء السين المعروف ومع ده 
العلامة مض العلامات الممزة القادمة 

فی ۲۵ ب وجدت صاب فى شرابين المريض أو تضخم فى الارورعا أو القلب اوك 
اشر بان الر وى بانب القلب مم يعض العلا مات السابقة أو اللاقة 

وف ٠١‏ ب وجدت لير فى أشكال الججمة أو الأتف أو الشفة المساء بشغة الارنب أو 
ااه المردة (شکل المرد)] واسنان وشن ون ارنقص فی علدا سما تدص ااا ب أو زياد تيا . 

و ب لم یوجد ای علامة ف ارط مرة ما مہ ذکره اما وجدت علامات فی اخو مم 
أو اخوا" أو اولادم . 

وعل هذا الاساس ابتدأت اعا الاطفال من سن الخامسة الى العاشرة مستجضرات الز بق 
والبزءوت ارالررتيخ لك امنع عم هذا الاستعداد الشخصى لعدرىالسل فو جدت أن أخفمم 
ماعلا هو أل بی توماو له اسم وة عن بقية الستحضرات سما أذا مرج يعض املاح الجر أو 
لفبتامين وى» فلا يبت الطفل طريلا حى تتحسن صحته ومتلء افيه من أول وء من الحقن 
لا ازید عن ٠١۲‏ حفنة ولا تقل عن نصفبا. 

و اجك أععاث طوبلة وفقت ال سس كن ګنوی على هله الحتاصر lia‏ اله فصر 2 
ا کار ر ذات التأ بر انش القعال عل الشرايين والقاب وما فى معطم المرضی كو ا متا ربن 
تأثير “موم امرض حى فى أول ادواره وهذه الظهرة قد نها فى صت فم الق على هيثة لۇ مر 
سابع لأجمعة اة نة ٠۹۳۳‏ ووصفت كف ن الامتعاص من أصغر بؤرة درابة يۇر عل 
عضلات فلب ومن جة رى عل ااضغط الدمرى فط هبرطا ملموسا وبترآب عل هذين 
العارضين القاق اللبى وضع ف انرم 6ا تعصل فى سرض ضف القلب . 


د 4 0 
وقد کات الاج ا ھل غاا الم رفى بو مها دلا ار کي ای بالفارو کن ف اشر 


ف شرک پد اا 


وقد ا اكير ون من علهاء الصدر في اورا به 
کری فی انذار الرضی حص ساق الار تشاح | الباوراوی i‏ ا الضخط سلا 0 با ر 


زر کین ر اعد ۲ 


کان ان لامتحستة ف ساارض رشنا LH‏ 


س ا س 
وقابة الرئة عن طر بق البلورا 
أن البلورا هر الخماء البطن للاجويف الصدرى ويغطى الرئة ذلك من داخل الأجريف 
وهو ياعب دورآً هاما فى حفظ الرئة , ا أن طريقة علاجه تلعب دوراً ام واعظم فى وقاية ار ثة 
هن ر ن ادر چ ولدلك وجب عل ُن ار د ذا امو ضوع ھی ار“ راا ار لته پ 


حا اماب ار يض اعم ہے لد رل اة أهواأية و لسرى الامثف اص أأر عى 


برامططة القلاوات اللبفاريه من هذه الخدد الى الغشاء البلورأوى عصل تقأعل حيد فى البلورا 
وهو الارتشاح السائل فى داخله وبكون مصجوباً بأرتفاع فى الخرارة وضيق ومرعة فى التافس 
مم ققد اكية وأل فى الجانب ر الخاصره ) ومذا مى بداء الخاصرة أو داء الجنب وهذا التفاعل 
الطبيعى هو فى مال الريض حبث يؤدى وظفة عمل ة اطبيق الرئة أو ( الاستروأح الصدرى ) 
لا راحة الرئة من ماما بواءطة ضغط السائل علما وتطيةبا حى مع الوق تزول الاسباب الى 
أدت الى هذا تفاع ل ء هی خم العدد ادر نية م رمد ذلك ازول اتاج وهی الارتشاح الالوراأوى 

وكانت أأنظر بة القدمة تقول بأراحة المر بض وبزل هذا السائل وفى هذا الخطر كل ا حطر 
لاله باتفراج الرثة يعد برل السائل ترجع الرئة لعملها مع ما في ذلك من التعب والانباك عل رثة 
منعبة نوعا وتهديح للبؤرة الموجودة حول اأشعب وم __ذا تنفتح السبل من جديد أمام القناو ات 
اليمفاوية الى كانت تطةت بوامطة وجود السائل فى البلورا ويل انتشار العدوى فى جيم 
اارلة وقد حضر لعيادلى عدة الات من هذا القبيل ببب بزل الساثل معرفة أطباء يدينوري 
النظر رة الات القد ية وكات الندجة اصابة الرثة بل مسجل أودى عياة المر يش بعد 


ژر انير , 


م د i‏ م 
را کب ما ظة اران ھال ۴ e‏ سال املو راوى و سسس 
أولا :- ترك الائل متص تدريجاً ووضع المريض ف فراشه وعلاج الرثة والائل مما 


انه من العث علاج المرض وترك السبب ف الجباز اليمفارى وهنا يما باعطاء ااريض 
س٥ر‏ أ زت اجك وار 3 الكافو ر أو الار و كانه رة شل الال ق اوم واذا ”هجي 
سالة المريض فيعرض مرة فى ألا بوع الاشعة فوق اأبنقسجية ومع الط ورة تعمل له الدبائرى 
دة ەر 3 دقا ی کل ھم أبام وهه لطر تة ا لار و تارا الا تاد الد كدر ر رسو ھول 
باار | و اسن ووس الأ يش بالا شه X‏ ار 44 در وة زوال ااساال و رات را ل 
له عر ږ و ادل الا هة ڈوف E)‏ لد تانەمر ۵ دقان فاي ف اتل 2ا وول اعطی ف ا۶س 
الو قت اراس اير الفوارة فل اا کل و تیدا امت الماك اسری روك الا کل , 

اا ملاحظة المر يض بعد شفائه من الال دة سنن وأعطاه نصا عدم الاسر 
وا لا تاد ھن العبال اناو أو ال أن کا ہب مدق دة بضمة نوات حى قوی الرثة و 


نكاس غددها الى سيت الاصابة , 


س 8 س 
اللا 


| ا م ا س ا 


ظ اا اف وسيلة فونه من وسال الوقارة > 


أن طرق الملاح المديدة رض ااسلتدعرلى اشر حا واختبار أحسن الطرق حتاف المرضی 
لان کل س اض عراف ی علاجه عن عبره من حيرت اقدم الأ رض واختلاف درجاته . وأن 
شغاء المريض هو أ كير رحمة بجدها أهله وغالطيه فى اتقاء حطر الميكروب الى ينفثه المريض 
پم فل فالا 

والملاج لمرض السل يلقم الى قسمين (ا) العلا الى رب) والملاج الجراجى وقد أفردنا 
لکل معا فصلا مستقلا. 


الملا الطى 


يقسي العلاج اى الى ( ١‏ ) المسلاج المصحی ( ۲ ) حقن الذهب ( ۴ ) حقن الفار وكين 
( 4 )مر کات الکو لن واخةن ایر به وھ_ذه تعملی فی الورد أو ف العسل وقيف خص الملہأه 
«ستحضر ات ااكولين بكير من الاهتام وعلقوا علما أهمية فى لاج الغدد الدرنية ( ٠‏ ) 
مستحض رات زیت السمك والفیتامین و د > . 


آام سات 


القصد ءن علاج المصحات هو أعطاء ال ريض فرصه ليتمتع أولا بانصى ما مكن من المواء 
| ی اضر ۾ امب ى المشبع بالاشمة نوق 1 aan‏ اذى عب وی على آقل کہ سس من ا 
الا رة رش | اد ا کی ارا امو جودة ر رار r‏ المساطی الارن ولدزك یں لاء عل 


دا امسات ف 1 کر ر او تاعا نن ا ر س شل اا ال وة ارار تة داك 
دیرو | عل ان عاط اراض زراع.ة أو فرب ارات ہی اوم رة ار ار ا الد کر 
لان هلء زيادة عل أا ضاي المريض فانم تضعف مقاومة الجسم وتيت بطريق التعادل الأشمة 
فوقالبنغسجية الموجودة فى اجو واایلا غی للجم عاذ ما تيت املاح اير اأوجودة فی طعام 
الا سان لایع مل ان ۳ اضر و أت اسك اجس مسا و ی ولاف تشك ماو ا حدر 
اثیاً . آصف ال ذلك أن ا لمر یش فی الاصحة تع بالراحة ای ھی رکن کیر من ارکان شفاء 
مض اال ٠‏ ولاهمية الراحة فى العلاح الم حى وجب عل أن ان در جاا و مدی اختار کل 
ر سه وف ق جا عا دز ای سه در وات : 

ادر جه الأول ش ا اة الا مرك ر ر ف ال لاء گی الظبر و اروش ٣ن‏ 
ی کو د ای أو عى ٍ يم هن al‏ ی رازه چوا ا ی ا ناوي اماه + 8 کو با 
أو أىشىء فيتر ك الهمرضه مساعدته فى كل ذلك وجنع من القراءة والسكتابة والسكلام والزا رين 
ی ا اہو أعص ابه ف الاسام أ آی سار أو ده , 
امم له بأن يتناو ل يتسه كو بة الماء الو ضور عة انب السرير وتساعده الممرضه على 2ل وجه 
و بف به وع ارد والول رشو مستا ع ظمره : 

ار سے الا تة . راح iH‏ ۳ فراش ت ساح لبر تش او قث ور ا الاس اھا 
واجلوس BLE‏ ھا ألو فب تبر یا ار س 1 باهر اءة وال رارة وال اة أو یات ورلے ر جقا 
ولإستمر عا الترز والبول الد ر جت الاواتين . 


الدرجة ا اة : e‏ 1 با خاو س و الف اش الد کل ولدسل و وة ب بايا e‏ 


e‏ أ 1 س 


ازائرين بوةت أطول وباق الوقت مستلقى على ظبره مم التبرز فى الف راش . 
الدرجة الخامسة : مل سابقا أا ومح له بالجلوس عل کرءى طوبل أدة صف سأعة 
مرتین پومیاً ولا لوم ترز فی الفراش ولیکن ابه وه ذه الدرجة توصی ما فى الارتداح 
البلوراأوى وف أصابات الرثة األخففة , 
الدرجة السادة : مثل السايقة ولسم له بالذهاب لدورة الاه ء 
الرجة السابعة : راحة فى الفراش مل سابقما اما امم ه بالذهاب الى امام م درج 
على الى والرياضة وللعمل الإسط . 
وى انتخاب در جة الراسة المر يض جب اذا كان هناك ار تاع فى أخراأرة وضرورة قصوى 
اادرجة الأول من الراحة ¥ فى النريف الشدبد عدم الیدہ ما مباشرة حى لا يصاب المريض 
إيصدمة عة فأسوء حالنه و فقد هته الحلا ع و اقل ل جب المد بالدر جة ا نة أو الا 
من در جات الراعة وبنعظر اده اسبوع مشلا فاذا وجدت غير کافيه شرح المسالة راض دار جح 
ادر جة الاولى من الراحة وهذه سربمة الفائدة أذ تمخفض الحرارة بعد أسجوع من الالتجاء السا 
ويستمر على الراة بعد اأعفاض الخرارة وقتا كايا وهو بين الشمر وأنشمرين . 
واذا كانت الراعة غير كافبة بعد اسيو عبن فيجب الال2جاء لوال اخعرى من العدلاج مثل 
عقن السكولمن أو النتكيلون حى ترول المرارة . 
واذا غص المريض بالاشمة بعد شمرين ول بو جد فى الاصاة جسن أو وجد اض عم سا 
رقا عن أن الرارة امح طبعة فبجب الاسراع يعمل حقنة أهواء لتمارق الرئة وهى اد 
املاجات خصو ما اذا اختيرت فى الوقت المناسب اى قبل أن تصاب الرثة الاخرى والا وجب 


سسس 1Y‏ سم س 

تطيتق الر تتن على الراء وفى هذه ألالة على الرثة الا در اصابة ية من اواء آ کار ەر 
السكية الى نعط لار الافل اصابة وآن بكون الضةط فى الجر يف الصدرى دانما سلب والا 
عرض ال يض لمضاعفات مل عصول ا سکاب بلوراوی‌وهدا ر 1 بيج فبعرض اة المريض 
لطر . وحصول النقيح هذا ينها من قن المواء المستقبلة لآن راء كنثيرا ما يكون حاملا 

ےکر و بات الم 1 العو دى) , 
و تعمل ا ةن أهو اة اد ہا اول می E)‏ رافظ أشراء لااد جو ایل الیکفب 
ق اة التصاق و قارب و رلك اسول اند واا و اوها عل عکس ذل اساك ر جر 2 جو امل 
التكفب شاعدة يسمل ترا ك الإصاق فما وهنا بدوره يساعد على اتساعما وعدم التحامما ثانا عند 
وجود اطواء فى تجو ف البلور! نع ألرئة من تمددها فى حالة الشيق وعلى ذلك يقل عملما ويكرن 
رالا رتشا ات الرثوبه عسل الا متصاص وزرا | من فما . وقد شم سه بعض 
عل اء اأصدر ف ر .له كمل ابره ۴ سول لظام وهلا اام سل او نهس الہ ےل 
الى 7 قطلہه أأطءهة من الال الا ورأوى يانه بعھ لی دل امیر ه عل اأتحام مأ ګت الال 
وامتمہاصس الارتشاحات ف الاوعة الأيمغاو به والعدد الم فاو بُ ورت الال وقد نا al‏ 
والملاح المصحى له مرايا عديده . فهر خلاف الانتقاع بالمراء ااي ايع بأشعة امس 


رالراحة راللاحظة الومبة بوامعطة اليب الاخصائ فان له مزة كبري وهي رأة اواب 
المريض س الرأأ رين الى اقلق عل لامته ‏ وكذا من فراة العخرلة واضطاب اأفكر 


ر ا n‏ 

اهل ل و جومم رنه عله بتفرةر فی غلا چه وبوء من میء الى سوا ذا رلك فی مرل آما فی 
الخصحة فأله ويس سر بعا ور العغاء. 

واختبار درجة الراحة تتوقف عل درجة الرارة وسرعة ابص وباق الاعراض الاخرى 
مث در جه زف وغيره a,‏ تقول أنه اتسن عاد و جود اأز رف الخاد والغرير آرت 
يوضع المريض فى درجة الراحة الاولى أو اثانية ٠.‏ 

ومع الملاج المصحى تتقوى الركة ألدموية من الراحة واهواء انق خحصوصا وأن القاب 
يكون متأثرآ من قبل » أولا بامتصاص موم المرض» وثانبا بارتفاع الحرارة ؛ وثالنا الاضظراب 
العصى وحالة القاتق احمل بالر يض تجعل القاب فى حالة سريمة وعليه نف المملى عن القاب 
فی المصعات لو جود المریض فی جو هادیء و بعد من شو ضاء الث رارع وبذلك تة وی عضلات 
القاب وهذه بدورها تاع فى اتماص الارتشاحات الروية. 

وى اة #ب ص الر يض بالاشءة النظر ية مية كل شمر عل الا كر لعرفة عسن 
امال وسر المرعن ا جب عمل صورة الممريض كل للاثة أشر عل ألا كر ومقارنة الصورة 
الاخيرة بالصورة ال ىسقا وأذا كانت الافلام قلبلة كاوقات ارب ملا فكت الرس لكر وى 


على کراس ا ميض درس حالته من وفت لاخر عند رور عله , 


4 

4 ا 

د 2 ك 
ل و 
اة 
ف ل 


ت ال 
و ار ا 


اعتاد اند سون عل جل فرانداری 
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جوا 
فما 
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في ار د و" 
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نظام 
کت ا 


باهو اء اأطاق 


1 


SLT اوک‎ | 


1 اناعم 


و۴ 


مس ا هذان ااا 


ن 


والس ولار یوم کر 


ل 


is 


4 


. 


عب 


رھ ۴ن 


صالة كبرة بر كاملة ذات حائطين أو 


د ۹۹ ¬ 


Baan "fF m5 


حالم بالا تقال من الفراش الى 
الفرانده وبالنکس ومن یکرن 
مفروضا علمم اقصی درجات 
الرأحة الم كررة سابمًاً. 

ولا تخرج المریض ۹ے 
المصحة حى مرن تدر يا عل 


ارك وان كان ذاحرفة شاف 


ڈیو المح اه بالا تعد عا 


وااسعى له عرةف سرلة لأن احرف الغاقة الأصحر رة بال ركضر ول الالال هی فی الال 
مدعاة للسكة وهئ_اك لاطامة ال-كرى عل صحته اذ ذهب تعب اطباء اا صحة والمصاريف الى 
کیدھا أ کی یا ام کو مة عامه هیاء مو زا وار یں ا ایی صا کی اا 
ووا غر وهر ومامی له غاچ جر ا حه اقم کہ اچاب ا اون وۋ س ٤اما‏ من سره 
م رجیم ای دته اااقة وهی حراسة ال ارات الشرارع وکن لابد له من الاری وراء عماا یه 
وان دقع کس مد بض الاو لات اک e‏ لیر ھا لا وکان عله آن ذل جوا تیر 
ل وا اتر ف ن وا غ ا ا را 


.ا 


اہج | a‏ ۴ ر و“ کن ما al‏ : 
را و e‏ العلا ا e‏ سار ق إا ~ 2 ,اھ dl:‏ چا CF 4 E‏ و حل ار فى لھ 4 
شفام اد ا ا ودم ا ا 2 ۾ اعد Î ail‏ ارت ی الوم ° س 
ور کر گل اسا وی کہ رهاو ده اارضش واذا 5ن ااا ای غار ضس د ل ارتفاع واا = 
ار ارق بعد الظير فيجب | ماده عن عله مدة اممرعي أر " كار ووصق العلاح اللازم لذا 
ا ع عقن .اسر ۹ م کات الکو n‏ ١د‏ س می ات امت و 8 اا 
ار ا وة 4 قوير ما تار اعا ال ۴ رر شلام Akat‏ : 


١ 1‏ 
املاح ! مار ج اذهب لھ ہے 1 


ان أول مأ i‏ امراك ي الل شب شی حن او ازن ٩‏ قد أ کاتغے ف الا ا 
بع ذل عمل الغر لبان من در ۰ فى الوريد وف العضل مذاباً ف مادة رة وظمرت 
مر کات سو انال وا مسا ماکان زيا وامابة الآن لا ونضل علا أى مكب آخر اسمرلة 
اتم اله ولعدم حول رد قعل مله سما آذا مل مقادیر صغيرة فى الاو ل م زیدت تدر یا کل 
بومين أو الاثة حقناً فى اامضل . وهذا العلا يقد عله الا أذا کا مى حرارة ال يض طسعية 
ومى عليه شير ع الاقل بدون سخوة . فو مار جداً اذا كان حرارة المروض غير طبيعة أذ 
به وداد الرارة ارتفاعاو ر بد امرض احتفانا فالرة . وعل ذلك لاعس استمال املاح اإذهب 
ما کان الةدار صغير| فى حالة العراف الحرارة عن الز الطييعى 


وهل 1 يدم واأسعال 9 "سی اة 1 ري 4 ام مال او جا اى وا 1 ر اکل عاد ل 
۷ ست غ ر ARN ۳ AA‏ ف وجك و1 مت الجر ائ 1i‏ امسن جن احا ۹ ر ا و 


E a کت‎ 


كات بعده ولذلك صب امكف على امرض کل ۹ اشم بالاشعة سی اذا لوم الام كرر 
هرھ ا ی 
وباتجى اليب لقن ألذهب اذا ل تفلم عقن اهمواء اسب ورجود التصاقات فى البسلورا 
مع من طق الرئة المصابة أو كانت الاصاية صخيرة أما اذا كانت أصابه الرئة كيرة مثل كرف 
کبير أو ارتشاح ملا“ نصف اأرئة بائذ ب اختيار طريقة أخرى أرجح مر ذلك 
ستكرها فا بعد تعت العلا الجراحى . ويحب غص بول المريض أثناء العلاج باملاح الذهب 


ھی 5 و سا زلال و قب العلاج ی بزو 0 


اعلام ھن الفار کی : 


اكتف هذه الحقن المؤأف ف سنة به ونشر تما الجلات العلية وهى ل#كون مر 
جن ورك ار iy‏ دن 2 اأخافرر وار ڙو چا زه اسر من سد انور i‏ ف بلع کو ي 


امياجرام و٢كن‏ أن بزاد الى ١‏ ميلجرام تدريجيا مع التحسن واختفاء السعال من المريض . 


وهل أشن ذات تا لير قعال على الل فى أول درجانه مثل السدد الدرةة رانترلة الشعية 
در gy Peribronchitis a‏ ااصدر رة الدر نة واحى الدرنة الشدة بالتيغود. 
وەل سمل اال : ت کر اوھ اا “ت 


اغ ااه صمدر ية منتشرة عل الجحتب الاعن من المدر وتامكس أرضا عل اني 
4 ٤ن‏ ھن اہن وكا عل ایب الان ُن الظعر وال مي ع ول کو ا ر ای SER.‏ 
فأدة من الملا جات الاخرى فاحل 1ة جهن شئ هن بعدها اما . 


~E EY 


2 س , اجر : زف من وشت لاخر مع بلخم وقد عو ولا عقن الذهب مح ایر 
بدزر ل فا دة فول 0 ھن دن امار 3 وين وکن ا ھا ساحر أ ف اا لغم او و ار شه 
a‏ ف صس اشع ١‏ ۳ ۳۵0 ر من قال رر ۸ں عر سنوات وکات ضر الر تة 
الل ر ٫الکشف‏ بالا شهة وجو ها دەس الارتشاح و کان اعا رلا به کل سره دقائی 
وول أعطته وفنا ور ده وأحدة غه تەس اهار من ااكأسيوم فا ختةت الكحة 0 7 


م حفن أخرى قات الى ١٣ر‏ م اسدمر عل التحسن هسک ذا وقد شق مأ ی ٣۰‏ وما را 


م e‏ . رها ۲۵ سنه مکو من هوال و سعال جاف وبالکشف علا حلا صر ة ألرة 
الس ری کر ادك . جهن و کف ر ل ذلك الا وجدت اا طبہ وة . 

من هذه الامثلة تضح عظم فائدتما فى الادوار الأولى من المرض الا أن حالات الكف 
والارتشا حات ااسكيرة لافضل شی فا عل دن اواه أو ال ارا حی ولرما نستطح مج 

اعااج لحن ایر به ل الكاسيوم ( 


ان استعال اير فى دور النقاهة لا مكن الاستغناء عنه بعد شفاء امرض وخر وجه مر 
إلأصحة وجب ارد يس تمر عليه زمنا طوبلا وقد تفضل عاما حقن جير مم امتامین اذا كاذ 
الحرارة طبيعبة منذ زمن مضى والكاسيوم لا يؤثر بتاتا على مرض الصدر أا عن الحالة وقوة 
امغاومة وبذلك تمتطيح أن بت الامراض الطارثة مثل الا نفلونرا ارد والزام الذين قد بثيرا 
المرض الكامن مرة أخرى . ولا بحب الاعاد على هذه الحيقن فى شهاء امرض وقد رايت 
حالات كثيرة تعمل هذه احقن مدة ٩‏ ست شور دون استشارة طبیب اخصائی ٠‏ سير م 


4 
sa r ¬ 2 = وسر‎ 


وراك عدون فرص زغية من قاف الرس ی وقته ر علاجه ف ونه زه وما ع 
تسن لون ألريض وحالته المامه فان الخالة المر ضيه استمر عل ما هى عاد ور عا اسع اا کف 
أو يتشر الى الرثة الثائيه فرط المابيبب للالتجاء اطرق آخری ١ن‏ االاح | کش ہے 
الاس ترو اح الصدری . 


8 ار ج حون االو أن وتش ما 4 وو ملك ۴ ات نة ٠‏ أل اه و اد 


ا سب 


اصح ونر ما ما ساعد عل خفض اللرارة وبذلك ير ج المر يض رتعسن لدة الر ٤‏ ألأعنوية 
الہلاج ا جراحی 


السا واح اص در ی س ادف عصب اچاب الاجر ہے ا۔تصال جاتب من "اضر ع 
القصد من العلاج الجراحى هو تطبيق الرثة أو الجزء ار يض مما والوصول لاراحة هذا 
اجره المریض حى وسل امتصاص الارتشاح الدر نی مله وکذلك تقارب عوائط اکر ف ي 
الاسترواح الصدرى وهوما يسمى بارة اهواء وس الطبيب لاد خال اهوا. فى التبريف‌الهدرى 
بين طبعتى اابلنورا وهو الغشاء لمان المدر والرة يعمل ضط واه عل منم الرئة ٠ر‏ 
فرام وقت اأشيمق وافلل اسر الرقة ملک سول مدق اتنمس واذا عل أن رة غر د 
من رہ رة ف ألدففة هح و علا ہا حرف ۰۰٢۹ء‏ رة ف لاع وو :د مړ 
مرة فى اليم الواحد ومن هذا استطيع أن نسكون فكرة عن مبألخ الراحة الى فمطما للرئة فى 
هذه العملية ولذنك لا إستغرب اذا مستا سرعة التصسنفى ابطر زص طبيقى الرثة من أول يرم وى 
كار الاحبارى شاهداا اخفاض الرارة بعد أول حقنة وامتصاص ارامہ احات 
كبيرة بعد ففرة قمبيرة واحتهاء اللكرف صغيرا كان أو كيرا ممنه العملية , 


3 4ا ~~ 


و ھا کہ 1 او 3 الو A‏ مضل مکقشفیا و لاع أف أ ا كاه س الابادی 


واطدلر ہے ع مر بعس وزوال الصا من أرقف حفن اهواء ل ا الا ستمرار فا 
مل و a‏ 1 ا أ اتن و فعض لاان کد 4ن دزا ر ھا و عن کار ااسفب 
روصغره قبل البده ذا العلاح . 


وەل رة ٤‏ ترات اور عش الافراد حتاجون لی اء کل چ سے عشم دو ما والءش 
لاحر کل م أو e‏ وأ أ ستو سن ارا س4 اچ اء الاج وعم ا کا م٨ن‏ امات 
الاخنة لأن هذه وكذلك الحرك اساعد عإ امتصاص المواء وعندئذ بضطر الطبيب الى تقصير 
رة ا امنتين أو لعا ار مقادر ا کر هن اوا * 


ولا بوب ا بف ا دار عن اما اة سما ار ي ار ا ۴ د ا فی دور 
الكيرة وجب الا تعدى الضغط الدرجة السابية لان امجابة 'اشغط دال التجربف الصدرى 
ای کثرة اهراء تۇ دیا لی مضاعنات الارتشاح الباوراوى . 


واذا لحمل امايق كرف أو الجرء الذىبه الاصابة كان عصل تماق الجر الا فةطمراء 

کان ف اسقل اة آر اعلاها باذ جب اة فی می 3 هذا رژ دی ای عسل اجزء المرإيض 
علا فرق مله |١‏ يسبب زبادة امرض ؛ وشار العدوى الى الرأة الاخرى وف هذا كل امار 
من الاستیرار ف هذا النوع من الملا و ب جت عن طر بق آخرى ٠ن‏ لادج اجراجی 
ثل تدف العصب الحجاب الاجر أو عة قط جانب من الضوع . 


ت ۹ و 
والفحص بأشعة × فيل وبس حقنة المواء ضرورى أذ يرن مقدار التطييق وصلاحته أو 
عيو به كأن بوج التصاق رفيع مقابل الكف منعه من الانقباض ونجد فى هذه الحالة الرثة 
ا #تطبقة ما عدأ الكف فايذا نبادر بعملية قعاحه بالسكمر اء بعدشم رمثلا أو "قل انل ينفصل 
هذا الالتصاق الى من تسه وبمذا تم تطبيق الجزء الاب . 
رآ عسن أنواع امايق هو ما تم بأقل قدار من اهواء و طبق الجزء المصاب دون اساي , 


وهنا جب أن اذكر حال رأيما استمر الابيب ا حفن مقادير كبيرة رة المتطيةة ولدة 
طول ازس ! النتمجة أن ره الا ری تحت من اجرد الل ع پا وانتفل اپا امرض وها أردا 
ایقاف اطراء فی الارلی ل کہا می الا نفراد ولبات ةى ال انقباض الین سبيته شدة 
ږيل اھواء واستمر ارہ دون م٧رر‏ مدة E‏ 

وف حالة عدم نجاح تطيق الرة جب رك حقن المواء لان الخطر كل الخطرنف التمابيق 
ازى وقد ثبت أن ترك الرة وشأنما بدونحقن ألراء خر منتطسقما جرا بسبب الالنصاقات 
الموجردة داخل الباورا. 

وفى حالة وجود اصابةصخيرة فى الرةة الا خرى ب أعطاؤها مقادير صغيرة من حقن اوا 
وف الوقت نمسه تعمل عملة ادف عضب الحجاب احاجن الجبة الى لم ,تجح فما عملية أبرة أطوأء 
مع وضع الر يض نى المصحة واعطائه | كر ما كن من الوقت فى السيولاريوم والاحتراس من 
تعريض المر يض الك مس مماشرةخوفا من أن بب له ارنماعا فى الحرارة ورد فعل عل فى الاصابة. 

وان وجرد تخانة فى البلورا ظاهرة فى صورة الاشعة بدل دلاله أ كيه عل الالاصاق الكل 
ولذاك جب عدم حاولة حقن أطواء لان كل عارلة لا بد فاملة وتعمى المريض فكرة عاطة 


Vy e‏ ا 
ھی وهه 1 انل 2ن ن ول الامرا جزم وعرلم ادما وار ف رها هرم الہ اا جات 
الجراحة آنفة الك كر واحس قح الجا اب الى من اضوع . 


ندف عص اچاب ااج : 


hM a e tien ema amane 


E‏ ا ر و و لماه و تعمل کے ل 2 ا صا ف کا دت ار اهر ف اسك جاب 
اخاجر أو اذا وجسسد الكرف انب عرة الرثة وهتال ت#ول فروع الغمبة أشرائة والشعب 
ار تاس الکری دون اتناش م ار 7 حو ا و ط2ا ي مل ت ارا لك انەر 
م ٫أديء‏ الاس مسل رک | جاب الا ر دوم اة الف کہ س ۶ س و بذاك إر سح 
ار تة ويه ا ا الارتشاح لدی سر بجا ها کس زول ٹن اولي والحجاب اجو شو ارچ 
عن وت .لات تفص ل أأصدر ن لطن وقش hr‏ حر شی يادا ات جر کته اطا عي 
الرثة ) النصف الاسقل مما ان بر تاح رأحة تامةو بذاك ااعدااماييمة عل امتصاص الارتشاحات 
والتحام ال كفب . 

و ص ف امأ : ل اة ۳ امترات أعل اروت و حاب سساو امہ اة رأة 
دمل شر طط ۸سمعر کس وعواز ةوه کٹ ب فر ايساك او اه ۶ ٣‏ مارات وك او 
الرخحرة مع انسجة المضلة آفة الذكر حى مع ايل مر البحث يل الاخصای الى إامصب 
الار عوراب حر ف بانواهه ال أسفل ر ب اتتشال 1 کا ۴ کن مره و عادو جا اہب ی 
دهي شر بای و رأف تار ی صل اطول اأروع من ۰| س 1 ست ترا وشا ال امل 
عمل غوف ٧نو‏ جود اروع مساعده داخل اتج بف اأصدرى زتخذى الحج اب فان : زع 


ENE 

Nal e oS‏ رجلا السرير بوضع روافع تع | حى 
ساعد صضدیل الاه اء والہطن فی رفع اواب ال أعل HT‏ 0 ن عل الرة وبذلك 
قارب حوا اط سکف ولسمل اندمال 

ومن من الحالات الى تنج فما هذه اأعملية وجود كف متر سط فى #ء الرئة ووجود 
التصاقات حوله تمع من جاح حقنة المواء وف هذه الخال تعمل العملة ف المصحة أو المساشي 
وج وضع المريض فى درجة من الراحة تناسب اخالة لمدة شمربن عل الاتل والا فار 
العملة تمرء بالفشل , 
آما اذا كان الكف كبيرا مع الالتصاقات فان العملية الى ى فطاع ه أو من الضلوع العلا 


اواج 4 ت كرف ذ aa‏ ا ره احا ف مما و عمل SEET‏ هوا م ي ف 7 اہ ع عل أ ر اع ڈر ص4 
الوقت 2 امەت 1 وله الما 4 


عرلة فم الم لوع : 
هن العملة ست ک رة کا توم الرء فى سبلة 
وکن ماما مخدر موضمی ( لے بر من سائل الیوکایین  )‏ 


زار العماة مده شو عظم انف ٣ا‏ با تار اس 
اش کان او ےار چ ی ادا 


ف کر اناه الى حول اتقات 


ادم او اس 3 ie‏ و فا ر a‏ ا ) أصا أت 
١‏ فہ ہش اح الامرواح ا لدا ړا ري 
معا 2 أ صسیک مف کیر سب EF‏ ش۵ اا ۰ ا لمر بض عا امال اتاو ع 


س 4 س 


تعربة حقن امواء أو ند ف عمہب الحج اب بل بحب حسن‌أختيار الانمب الا وهى‌هذه العماية , 

أو اذا کا اسف کا وو دا أن المر يض ر سذرع بالصبر وأن أوصاأرة مضطر ره 
5 هوی عل تعاطی جهن امواء 87 طو ٫لة‏ فب ی مماشرة اأمملية ٤‏ وقنا وو ار يض 
فى المصحةم ع لرا حة التامة درجتما الثانية أو الثالثة وبحب ملاحظة أنيكونالمريض خالا منالحرارة 
وار قله قوی . 

وف‌هذه العماية يعمل القطع من الوراء بين الساسملة الفقرية وعظمة اللوح وهناك يقطح 
اضلع الاول بأ کله م یقطم الجزہ ا لی م الٹائی الى ااسادس ق دار ٦‏ سنتیمترا أو 
| كثر ومذ العملية عصل أنق اض كلى فى الجزء الاعلى من الرثة ليؤدى الغرض المقمصود 
منه خير 7أدية وف حالات اخرى نضطر بعد شمر ملا لا ست#صال أجراء من الضلوع البأنية 
حی صل عل اطق كمل مہف ادر 


الاشعه فوق البنغسجيه للوقايه ولعلاج الحالات الاولى» 


وهنا عن فوائد ه__ذه الاشعة فى مقاومء العدوى ووقاية اسم من المرض مو صا اذا 
مامت ممادیر زس آی ه دقائی كل بومين أو انه ثلا رتعدى ا-اسمة عشرة دققة أو ثلث 
سأ عد الجاسة الثامنة وتستمر عل ذلك حى الجاسة العمشرين و يث أكون الرارة طسعة 
طول مدة العلاج وبكن تلكرار هذه الجاسات كل ستة شور أو سنة حى وسترد الجسى شاط 
المعتاد وقوأه السابعة. 

ودذه الاشعة أيضاً جوز استم) طا فى شغاء حالات سل العظام وسل الاجرة وسل الغدد فى 
الاعطفال واللكبار على الواء وكذاك فى سرض البلورا والنهامما المزمن . ومی م أحسن 


0 ج أ‎ Hy 
¥ 


الملاجاتلرض سل اليتون وكد لك الاب الميديستينرم مد مناوداك هم فى الصدر اما الع رة فى 
الاه مم مناد ر رة ۾ أو ٤‏ دفای ملا وك ي الا تقال لوقت اول ۷ دای مال الا یمد 
مود ارش عل اومن مر این أو اث n‏ اذا تحمل هذه أأطر هة فلا e‏ ن ارس 
اشعر المريض برد فمل أو ارتفاع فى الحرارة . 

وألء لف يستعدل الاشءة من ت س عشرةسنة فى الوقابة کا ستملا ف e‏ ارد ادر ية 
اجأورة أشعب رضحف وھا الاه م لةه آلا اء عامه کتسد ماع EES‏ أمرات 
ھی أ و الرفير باساع د کان کن فنا أو ا ل من الاد وهل تعصل عاده من آم 
الغدد مذلا أو حصول ارتشأح فى الاوعة الليماوية حول الشعب الريسية وكدذا الصغيرة ٠‏ 
ومفعول الاشمة سريع فى هذه الال )ا اذا ملس معا حقن الجير فى الوريد , والعتاد لا بريد 
الوقت عن ۸ دقا'ی ی الجا مم جعل بعد ا از حو ۸۰ سای الى مار عر جسم اأريض 
ودب عند حصول أى ارتفاع فى حرارة الأريض خض الرمن الى ۽ او دقااتقى وار حة ا ريش 
بضع ام بدرن عار : 

وعادة إشەر بعد الجلیة باقعاش ری ف سمه وس فی واه کال 
قد أل دراه مو - أ 3 این الا سيان بف جلمة اللا ية بام فى ارا ی کر دود او و مول 
فییکرن هذا دایلا عل عدم عمله مقدار الاشعة آذ تدگرن آفری مہا ب ہواء ی قر ہا عن 
44 أر ف رہن . 

والمعروف الأن أنه اذا تحرض مال التكر ارول للاشمة فرق اليف جة اله بكسب ما 
صدممر الفتاءين ى وهر المتمر الفم ال ا لمر جرد ی زين كبد ا لحرت المضاد الإمر اض الد رة إذ 
عل الج شديد ا لتارمة للاساض وماعد عل ار کین مادة ایر فی ای رهه بدررها 


ek: A1 ا‎ 


زاهد عل الامتصاص رالمفاومة والا كار من هذه الادة لا بؤدى العمل ا رغرب مه أذ 
العسكس اقاب الى مادة مضرة با مم وہدلا من مماعدۃ ٹر کر ا لیر فی الوےاڑیا ةلب الاي 
و ساعد دل افر ان مادة امير من اليا أو بعبارة lay Decalcilieation Î‏ ما عل اما 
من المغالاة بالاشة فرق التغسجة رقرب البحار ففقك e‏ مادة الجر ويم ا ضيف 
القاومة وظشذا ا در سی مرل للہسکر وب واناشار اماز ار ( أأظر صفح ۽ ) رھ 
اقرل أن الجرعة الى عاج الہہا الج من الفہتامین ھی من ۵۰۰ رحد الی۰۰١٠‏ ود بو ميا 

وف سل |۸۹٤‏ ابت الطبيب الدا مرك فنسن فائدة الأشعة فرق البنفسجية فى لاج اأسل 
الجلدی واجداً يبى بردمل جد الدامرك فى ١‏ كتشاف ممالجة هذا ا رض الربيل ولم يكن ملاحقاً 
بأى مساشنی أو مید ٤لم‏ بل کان مسکنه الخاص‌هر معمله الرحید رادا پسمی لدی آصدقاله 
فی بٹاء مته آلی کان شه با کو ملا با مس تھ فاب والى ترات بعد ذلاكال اة الكيرة 
ای مل الان امه أمظ م فی کو اجن ودا ر رر المي تر الدول الاي للاشءة الضشردة 
اإذى عقب فى ماعءة u‏ لك أن وسجی کل وع من ار آنواع العام بالأاشمة الضر ية سراء كانتب 
طب أو صناعية . ھ العادع اشم فسن > 


— AT ت‎ 


اوقا رة ٤‏ دقر التعليم 
ذا قا جوع الطلبة والتلاميذ بالنسبة للامة واذا علنا أن السواد الاعظم من الأمة تمه 
جدران المدارس شطرا غير فصير من حاته استطعنأ أن نقدر أهمة الأدرسة فى درء خطر امرض 


عن اذش سما وأنه اصح ۸ن الحقاقی الما ھول اأعدوى ف رەن أأطفو له أو رهن اشاب : 


ولا كان النشء فى المدرس ةق دور مومستمر جب أن فساعدهذا الدور ليأخذجراه الماع بأن 
نور له فی شكل بتاء المدارس أ كر ما كن من المواء والمس وان نبعد عنه وسال الارهاق 
سواء فى الجرى الطويل واارياضة الغير معتدلة أو فى تناف الظار فى الاج ااسنوبة بأضافة 
ا لحصص الأضافية ومغالاة المدرسين فى الواجبات المنراية واندفاع التلميذ تأدية ما عليه مدفرعا 
وام نى لا فة معا الا اتات لای ى٠‏ دوا : 


أن ما يقع تحت عبى من المشاهدات المولة فى أوائل فمل الصيف من كل عام « وهو فصل 
الاستمداد للامتحانات » كثير جدآ . وكانت آخر مشاهدة من هذا النوع تلميذا فى الحادية عشرة 
من مره كان إستعد الامتحان الا بتدائية وقد خصص له ناظر المدرسة ولرملاثه التلامد حصة 
اضافبة فى ااسابعة صباحا وحصة أخرى فى ماية يومه المدرمى كانت نتبجتهما بهد عشرة أيام 
حافلة الک د لا ممما وان حجرة فصله لر تسكن مستوفاة للشروط الصحبة من حيث بنامما وتوفر 
اشعة الشهس فيا أن مرض هذا المحكد البائس محركة حية لشمبه الانفلوارا وف الواقعم هى 
انار عن ضعف اجہاز المدری ور ما ستدکرر وی کل رة اتخلف عاد آر سىء فى صدره . 

والمشاهدة اة تقع فى مدرسة من كبربات المدارس الافرنبة فى شارع ضبق فى القاهرة 


e 


وكان اكد البائس عمل لدخول أحدى الامتحانات الدراسية اثانويةمع ارهاق فى الصص 
الاضافية فى جو حجرته الرطب أذ دكت أرضما بالاسفات الى بمطى الجسم مع طلة الجلوس 
اعات مت وألة استمدادا لبر لات اأشءية وغيرها کات النجة مدا الا جماد سمالا مصهر ا 

تماق ضار ب اهر و ك 

هذان الان ها بعض من أمثلة كذيرة لا تدخل تو حصر خصو صا وف قالب الاحان 
لا بظرر تأثير هذا الاجاد إلا أجلا. 

والوقارة من ه ._ذه التأثيرات الة انى ف فر نسا معاد عإصرصة ر اراتا رو 
بامدارس فتأخذ ما الصمفاء من الثلاميذ فى رقت فراغمم المدرمى وهناك حرف جرزت هذه 
الأعاهد با مز ة #ظءمة من الام مذ فو نة عرض اجس امم ا مقا در متا س دسب ما 
رشير ما اليب اص فى هذا انوع من الملاج وقاية من مض االسل e‏ با 
اهار هة اؤ مر الدولى للاشعة الضو تة الذي أنعقد ف الد امرك سنه جوم والدى اہی لى 
فر ص الا تراك ف فوته ؛ عل ا عم ۴ ساثر الہدلاد ولا کات الالاب س أو کرة 
القدم أو حل الأثقال لتمنع ضعف المدر الذى تيه طيلة الجاوس الى المكتب والاكباب 
عل الطامة . هناك حركات رباضية ك رة قں سنا اما الابا مون » ند كر عل دیل الال ما 
مر نات الد کور ماها کی انی تقو یالصدر ودد الالایا فی الرئتین جیما فرول آی رکود طاری. 
فی ا ود يعر ضما عار العدوی مستقبلا: 

وها دلت التجارب والاعاث فى الاو نة الاخيرة عل أن السكثير من الاصداء شكاا والذين 
لا وکہکو ن اتا من a‏ قد عم لون ف لم ا هنا الداء لدو ( العلامة :ررد 
ورزت ف باريس ) ذا اصح من أعطر الامرر السكوت عل نلام الحنفبات والقال سواء فى 


A E‏ ا 


المدارس أو غبرها أن المالبة ما زالو! برهقون بالمابقات الريافءية و مسمافات الجرى الطوراة 
وغبرها من الرءاضة ال جل أذ یع دتما ۲ الاجہاد والتحمب وا شر نا ذلك کس 
3 الام ماب رة انعدو ی & 

تأثير وضع مبائى المدرسة على صحة النلامذ : 

اذا درا مو اأطاءة وجب ہنا کر اهواء واس واأذا أسدر ضا منازل المدن والتماف 
ااشوار ع عضرا عض وجداا أن ما تله اأش»س ا صا حا اتدل بعد اأظور واذا عدا 
امازل الى تدخاما الاشعة رة واحدة فى الہار وجدنا رى تسیا لا تبلغ اتلك أما الان 
الأخران اس حوائطما أو تمر علا م التكرام هذا اذا أردنا أن ننى. طلبه أقوياء البنيه أو 
جملا قو ا دا ان المدویى ہب le‏ اي ادو سن e‏ لقن واهواء االازەن لموم 
ولاعطامم اء ار وره لمفأومة لامر أضعامه وامراض ادر اة › ف المدارس أی ف 
جر أت الدرس وأواس فول ۲ و س الرس اذى ك می 449 | ME‏ ثنٰ س اوقت 
اوی . قو لور أت الدرس وطروره دخو ل اش فما وف والغروبعل السا م 
تال الأهر ية الشمالمة أو الغرببة فى كل الغرف مما وهذا لا يتأي الا بالوضم أطمندہى الذىنصم 
a,‏ العلامة الدكةور روامه واخذت به اللجنة الدولمة الدابة ليناء المدارس والمصحات فى لوزان 
وول کو ات لود بار شادا مہا 8 کو م عن طبه خاطر . 


الال وا ودس ج شو ف ا العناء ان ۴ اشک ل کہ ا گی على ھا اڪرر کو لاکن 


~~ Ag = 


درجة أو أ كث حى تاح اساثر الذرف فى المدرسة الفتع باهراء اكان أن" كان أنجاهه رعل 
الو جه الا كل فى كافة فصول السنة. 


kL :‏ 
سس ل ا ر ن ا 
۰ ارہ اٹہ ا 1 
سام 1 1 ا 
سرت 4 
SS 0‏ 


رسع الال بنا 
م ی الشکل الا من اوضع الاملل ابدام المدرسة وفى الاير الوفح اخام له 

وللئفعة العامة تتوخى زيادة الايضاح فنقرل انا اذا تخيلا اء أحسن مدرسة ڳا هو فى 
الشكل ولا نمتقد أن هناك الكثير مثل هذا الكل رث كانت الغرف خالية من جمتين عل الاقل 
ملا س فن هذا الوضع العا اذى اضاع ماما قيا هو وضم حور الإشساء فيه مواز رر 
الشال والارب فاذا اناه الآن ک فى الكل ( ب ) بطرف البناء الجتوى وقد انقلب الى أعل 
أى الى الشمال مع ميل حور البناء الى ٣٣١‏ درجة لاصبحت قيمة البناء اضعاف اضماف ما . فى 
ااشكل ب تسميد كل الغرف قاطبة من الس عند شروةما أو غروم| وفيه رمتعم العطالبق سأثر 
الغرف بالنسم الآنى من الشمال أو الغرب أو اكرق عل ااسواء وتوب فه الاهوية ميماكان 
إتعاماتها ولذا لا يشمر بالقبظ أو ارتفاع حرارة الجو صيما وتصبح كل غرفة كأنما مصح 


~~ A i 


# 


فام اله , 
اقول 1 میت الدارس مدا الشکل وع اس هذا الف اندمی li‏ اوفرع الکو مه 
الاين فى باه لمات وعلاج مرضى السل . 


ر کات هو ر ہدز 


رشترط فما أن بكون الشخص عبيعى الرارة وأن بكرن خالا من آى أل فى صدره 

١ (‏ ) تهب أمام نانفك ولو رة كل بوم ريت ذراعيك انب الفخلين مم لتم يديك م 
أغاق فك و تفس من نفك تنفساً عقا مع ملاحظة آرجا عكتفيك الى الف بقدر استطاعتك 
حى شمر بدنول أطواء الى فى الر تين . 

( ب { أ حجر امواء دأخل الصدر ب وان وات منت ذراعہاٹ ٤‏ نهس الوضح الاول 
پا تې اين : ) 
فر ما ا الامام حی ترح عر نفس ن اران و اشر 4i‏ ل ی فا شو اه le‏ : داوم 
ع هده ارک ٤ای‏ تین ی ايوم اا أا کل کس بو | لا دراد بعد ھا یجب لہا کل :ومین 
مس د وأ دة دی هود عا ولا ا بى اہی بعد ھ| وباد اواد ا + 0 ازن ف اوم 
وھ ذه ار قوی فة الرتبن الى ختارها الأرض مادة ببب ضعف حر كا رر كرد الدورة 


اهر , 
أما 
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الرئة۔ 
تک 


AY ~ 


AA ~‏ 
کف یکن للاطصاء فت السل الرثوی 


أن مرض الل قبل ان رصب الرتن تضایر له ع امات عل عامل السك وب وأاضحة 
ابوب سواء الطبيب التفر غ لامدر أو الباطى الاذق فاذا ما عالجراف حينه مع امرض 
گر ان ۰ 

وهذه العلامات هى علامات اسل وهوف الغدد انجاورة لشب الرئيسة أو لاقصبة اهوائية 
وهذه الالة تمر وتا لا باس به وتراوح من شمر الى ۹ شور فما يفرز الميكروب مومه فى 
الریض فاذا ما قرکت وےاتہا أو اذا أحطأ الماپيب تفسيره) وما الى مہاب أخری نان امرض 
يسرى الى الانسجة اللبمقاو ية الحيطة بفروع القصبة الموائة أوالىالانسجة الرخوة الحيطة بالخدد 
سما م وف دان يسر أل الرثة سيا . 

والمرض ف هاتن اخالس E‏ وقتا غر قص پر واک حال علامات مبزة جب الاطياء 
الالام ما مام الالام حى يسأعدوأ فى منم امرض من الوصول الى الرة ٠‏ فان علاجرما مر 
اسل الأمور , 


الاع راض : شه ر ريض و عاك لا ب#رف سه هع ارا ع إسبط ف درجة أطرارة 
ول ا ر ومر م وال في فاع 24 مالصدر أو بان عط ام اللوحين ف الخاف أو ان 
يكون الال معدوما ويشمر الأريض بضغط أو قل ف القص الصدرى لا ء__لانة له بالمثى أو 
ارک کالمارض الدیيداهد ف الال القلى وان ع4ااصدرية وفى هذه الالة بأئىیا لمر يض فيقول نا 
أنه يشعر بثقل فى التنفس ولا كله أخذ نمسه بسمزلة أو أن بقول لا بآن هياك ضغط مل 


~A ~ 

ثقل الرحى على مقدم صدره لا يزيد مع الحركة ولا يقل مم الوقوف أو الجلوس أو الراحة , 

أو أن قول انا بأن هناك ألم فى جنبه على نمل الضلوع وهذه العلامة لا توجد الا أذا رى 
ألأرض هن أأحدد ا ا اة لمأو ية اط إ#ردع اأشصءة اشو اة ووصل أل ابورا : 

وش محم الان ا او و ى سال أو بلحم رکو مما اررض 

أ ف احوال اة أى کو ۵ س ور اشکو اأريض من !٣هي‏ سمال والياخم اخاطی 
اإوس .هل أ ان كروب رکون: معدو ما اا ولصاف قااہا ll‏ سے وش و مل ا کر 
ردو الات هما ما سوال بض اف مد مم . 

علامات الاش ة : ( ١‏ ) يظرر ظ ل صرة الرئة فى الناحيتين أو احداهما أ كمي 
م۸ن الطحى ے4 ( بضر زد اد ف ل ااشءب صو صا العلا فأن أزدیاد ظل اإعب العلا 
هر علامة صرعحة على ران ال كروب فى الأوعية الليمفاو ية الحطة باأشعب . 

وو(اج هان احالس : 

أولا : اعطاء امرض راحة من ع له اسبوعا أو انين أو[ كر حسما بتراءى لاطب . 

اا : اشد رد e‏ 4 ارا ج والنوم دة اع أو اشن زد العداء ذل اتد بل عله باللوم 

اکر ف مام الاعة و أو الغا م والاصف عل الا کار دة ٩‏ شیور ولستحسن الدوام عل هذا 

الإساوب من اوم1 کر ج اسرد أ1 راض وو اه و اٹہ فاط الاولن , 

1 : | :اى الر كش والمای ۴ E‏ : 


راما اعا ار يض او فو ا س ج س9 1 اشن ی الاسبوع اد 1 دفانی ال ۹ ۲ 


کل مره وحقن‌الدينافون أو اابيوكالسيوم المىكواة من مشتقاتالكواين_ وكذا حقن ا لجسي 
الوريدة مزوجة يعض الکافور ال اى 

امسا : مستحلب زيت السمك الجيرى بالفم مع فراص الكلسيوم والفيتامين 0 
دة زمنية تلف من شمرين الى ثلائة ثم بماد الكش فة أخرى ويكرد الملاج اذا لزم 
الامر . واسيولة معرفة هذه االات فى وقما ودرء انار المرض عن الرثة بجحب ڈص الافراد 
صا دوریا کل سلة آو کل ست شہور وھذا لا تی الا بسن قانون النأمن الا چیاری ضد السل 
وسمنعود شرح هذا الموضوع عت فصل مستقل 


مس کار امول السکری 


من المعروف الآن أن ممظم المصابين بالبول السكرى يمى مم الحال الى الاصابة بالل 
اارثوی وان ر اچوی یام سمب هذا اإداء ینا 3ل اوہہ ال شف عل المصہابن 
الول اکر ی ,الاشعة o‏ ار وأخر سا ادا شک ا < دم 1 ا ھر ا اہ حورب ! أ1 ۳ 
ادر أو بزکام طریل الامد حى اذا و سیل اندم ف جم ودد اأصدر أو ٤‏ الظل شی ادر 
الطبيب الى ايةاف المرض فيل سر بانه الى الر دين . 

وان حسن هلاج البو لالسكرى هوخطرة موفقة فى مع : سالات ؟ كئيرة من ااسل الرثوى . 

ولبلاحظالطبوببآنه اذا شک مریض البولالسسکری من زكام علويل أو النهاب فى النجرة أو 
وال ج جاف متکرر أو ارتفاع فلل ف اليرارة ہہ هده الا عراض ا کیرا من اما به لاا 
ول کون بوادر ارش الكامن وان هله اا 1 8 lie‏ اور سو( ا أا ر لان 2 ميقي الر له ف 


الوقت المناسب سواء لاحدى الرتن أو لابن هر أحسنعلاج . 


الرة ھی ٣‏ حا اطق ام 


الاأعراض الا سا نمه لمر کا انت اد رد به 


(ولذا جب المعذر فى وصغما ) 


أن الأدوية الى تعتوىعل الحديد كثيرة الاستمال منتشرة بن ال مور ولا كار استع اها 
بحسن اطيمجاو بين والدكرات الكراء فى الدم وعدلى ذلك يشر المريض ببعض النشاط والقوة 
إلا أن هذه النآيجة ها نيجة عكسة لاحقة تظمر بعد شير أو ستة شور أو أ كر وسبما أعراض 
احتقانبة على الغ دد الشعبة أو فى صرة الرئة أو فى الأصابات التكلسة القدءة فى الرثة . وأول 
٠....لامة‏ هذه الاعتقانات أما ارتفاع فى الحرارة كالمى الدرنية الشبمة بالتيفودية أو بده هزال 
رضحف الشبدة أو بض الباخم فى القصبة اهوائية س به المريض ميل الى تسليك حنجرته من 
وقت لاخر ویعتقد ری هناك مہادیء برد فی الرور ۔ ولکن ١‏ کار الاءراض حصولا ھور 
ازيف أو بصاق مسدمم ويعزو المريض هذه الاعراض لاسباب طارئة أخرى ‏ أن الطبيب لا 
تم إسوال ا ريض عن الظروف أو الأادوية الى اثارت‌هذه الاعراض وببتدىء بعلا ا ميض 
ولدلك سەر اسرب پولا عن اأرطى وعن الاطاء عل السو أء . 

اما کف ؤر الحدید عل الصدر الضف فر ک) انی : 

أن الصدر الطيعى ينفرح فى أثناء الشريق أ كثر من الصدر الضعيف المعرض للعدوى وهر 
کا وهنا يكرن مستطلا أم ضيةاً أو أ يكون متكا وعا الى الوراء سيب الانسجة اللفة 
المناشرة فى صرة الرئتين بطر كانه مسطحا بدلامن أن بكون مستديرا ‏ و بكرن الشخص مشعر ا 
أ کشر من المعتاد أو رکون شر جسمه متزایدآ فی عدوم مطح , 

وسبب عدم انفراج الرتتين فى الصدر المعرض عر الصدر الطييمى راجع اة الاي 


س A‏ سی 
الأمة ول ااوعة اللسمفاوءة و ألو اشع و رة ربن سی وع ذإلق 1 و ار شن 
يأمىته ار ف سا مار رة اا ف اارفیر واسکسون السو رة ادهو لث ف ار زصہ۔لات اأرتوة 
ف حال رکود نوها - وهسسذا بر جع لين أولا عدم انفراح الرئتين للدرجة الطبيعة وثانيا 
تابر اموم عل وسا ری الوا £( لوسرای دف الدررة اء ٍ 


ررد ا ار 
ا 7 کرت شر 0 


م : 
ا ر بلنرص و سے 


في ااشكل ١‏ الريسلاع الرئرية لى اة ية رأشراجما ياعد ملي اطر كه الد ية 
وزوال أي رصكود طاريء ب أا ل اأشكل الاول فان ما كة ابلررا لم اشراج 
ار رصللات ا با هدا سب ر کرد ال ررة ر ترک ار ع لمو ية ا رة ا باهم 


4 
چ لے ۴ اول انس ەە لمر كنات اد ید به فان کات الم ارا از اك ف الم و دلي 
دورھا از بک ف در نوف رة رعل ذا ا سر ران لدم ٤‏ الاو عة عر ر اأص رة و 
ار إصاات الرأو دة رش ٤‏ حا ر ود سای اا اماما أو لك ار کرد اساب وکا اسم 
الحاصل من زياد اللكرات المراء وزيادة تر الدم وهكذا صل الاحتقان فى مض اجزاء 


الرة غاا حول رة تكاس أو لد فک ممه امه 4 او فر د اإملور! اة 


واکان | باسہل الد ب سپ وھ و ل آلا 4 ن رل ف f‏ 4 الہ ی aE‏ ل أل اشک 
اج ی المفرق أو الحببی ' ل و زاء أ1 u.‏ روسکو و شه الاک اسر ی ل۵ IE EE‏ 4 مر ك 
وتسبب ا ذكر نا هرال والجى ؟ 3 الاستة رار فی ارہ عل شکل لای عاد 1 فاپدا سمل م 
الأعراض الاس اة ساره اآى مدر ص 4ا ُا ر اقاس ن تھاطی أ ر کات الد رد به من ارم لك أو 
اذا و صما اه الطہدب دول أن کف اہ ماھ ر تحرف ھن سحل ہی 4 ر العلا مات المزة 
اشر و سدة اا استعداد هذا ااشخصس للعدری : 
و لساسیل الاطباء عاد المر كات ا ملحل رد رة أو اهن اد رب 8 الف نامات اهر طة لے 
ار واجز ودده رة الا تفا ل وکن 3 اھا ف و قتا ا اف Hl‏ لاي ۳ انار : 
أن ا وأدث ت تشع E‏ غلی ھن شرل الا وار ا ر ب شر ھ | و لی م ر را سا 
الامثلة اد مسك 


ولا ١‏ ص کن ف دور اليداهة من ارنشاح ق الور عر درن أن ديلل الال بار اده 
وان ایر ب و ۵سر وتاب ل اہن اماف ار ی ار اقا م س یں الدورة المي ره مل قل 
بر وکاردین واکورامن وان مما dst!‏ 5 رس ا e‏ هار ده الشپءة وزاات شك الالام 


س ب س 


افدر ة وأصدي حرارته طمة وانکن وء حظه رآه أحد امد قائه الاطباء فر صف له أحد 
الادورة مفو الى نتوی عل ٤ار‏ ادد ...ا کن إلا أن اتکس لمر بض د مفی 
٠‏ وما من أستعال هذا اإدراء وارتفعت الحرارة شديدا وأمابه نوع مقلق من ااسعالی م بصق 
دما و کان سیه احتقان والاب ريح فی الرة وقد لی أن حااټه تطورت بعد ذلك من سىء 
الى سوا 

انیا : آ اسه کانت کو من حر مه بن ورپ٣‏ - وج وکانت تھکو من علامات العف 
وصف ها أحد الزملاء حقنا تعتوى على ترات الحديد ألخضراء ولم تسكن لسعل تاتا وجرد 
أخذها بضع قن منم مسي الاس سمال وإصاق هلهم وسات حالما فممالی صورة 
الاشمة أصدرها ووجدت كلنا ارين مصابتين كف صخير محجم أللوزة الصخيرة فى الرئة الى 
وآخر أ کر منه وععاط بارتشاح قليل فى الرة الوسرى وقد دعت مع غيرى من أطبناء الصدر 
لالاستشارة فقر رتا عل تطبق الارن 

اا ريأضى متفالی اجر ٫اأضوف‏ دو صقت له اد الم .دة مر کي اوی ول عنص 
الحديد وجح الفبتامينات معأ وهذه العلاجات هى شائعة كثيرا بالاسبة ما منالملاجات المردة 
واذاله حر ال بعد شمرين مر اتال الدواء ال فى فة الر تة الى بعس به. مح التنفس 
العم ول کن س اى ا1 تمل استعال هذا الدواء وبال کشف عل الرئة بالاشمة وجدت 
صر تما تة فو صم عل العلا الضروری وشن بعد ۲۰ وماس وهذا احص لو لم ادر 
املاح لتطررت حالنه الى كرف الرثة الى أو الار تاح الدرنی فما کا حصل فى الحالة السايقة 

راا مد رس سمقی ار عاللیتہ من عشر نو ات لاراشاح بلوراوی ( بون برل سلما( 
وقد شن اما وعد قشر نوات من شفاه امتعمل علا المودة مخ رذا بكة الفبتامينات 


و | aan A‏ 
اوی & ارا وکا 1 دول ور 4ن اسما هلا ار کی العجا اس رک ی وال ل 
الصدر و ية لكر د ی قد حورته سابقا من استمال لر كات الدودية فی نصا ی الى آعودت 
ار ae‏ کک مر اس اوک شماه ايك واد کر ای رهی هذا ای کی وأسرع ار کرب 
ار قا ما ۸ے عل عمل لاستھارتی وکان أن عو خسة عشر بو ما فعادت حالته طبيمية 
وتنددت عل :الام مرار على قر اص الاسر م وة عل تاين و بك معتدلة ٠ء۵‏ وده 
ف کل ار عن و فا ٣‏ اأ 
والاشخاص الدين جب ادر فی أe‏ |1 م الركبات ا حديدية م : 
ال ا الا و أو امغر یح اا ا1 1 لر ذا يل أا مما الماع ف أ حل چا زو ل 
مص 3 ام الصوات اس کا صل عاد عل وجرد الصاف فد ف املو را أو سا کک ا 
أو شو 1 ۴ صو د الور ف ی کان دن الرأة سڪ أو 6ن ہو ل افر اطول ن ااا 
أو ةا شك المريض فقط من أ لام صدرية فى مقدم الرئتين آو ارتفاع إسيط فى حرارة 
ی ال بس ۴ دل ع حصو ل ام و اعدد ای کن إا کل پا رو ا lk‏ الاش : 8 وا 
من ال لذ أو الى الرئة الانة 
وشا ا:4 من الاستغناء عن "لر كمات الحدرد رة : أولا : ممعرقة سهب فر الد الاشىء 
5 و جود بو رة و السار أو امتصاص موم کر ر اش اء أو امتساصس ا4 رة ۴ 
الد ار مار ا ټل مه و ازال e.۵‏ مۇر وول فقر الدم ا < عار ۳ RE:‏ 


الا کات اطارة املا السةور أو فو غات اسر أو س الفو فور راك اف و لن أو 


اا مس 


ماقا الى الجر وهذه تساعد عل امتصاص البؤر القدءة وتكاسما فتنعدم ممما وتحسن لون 
الريض وفوا 


ات مین الاچواری سند مض اسل 


ان النشريع الخأص بالتأمين الاجبارى ضد مرض السل هو أمضى سلاح الوقاية من أخطار 
امرض ف القطر ار ی واحسن وسلة صو نه من و لاه ولمع ؟ 4 رة الو ف ات اى تبلغ 
عش رار الغا نوا فى القطر من بان ما يقرب من مى اف مر بض بلشرون ”موم العدوى 
بن غيره من السكان حسما يقدطه اير روبرت فيابس أحد الثقاة الع-المين فى هذا المرض من 
أن كل وفاة قابارا ٠١‏ من المرضى الاحياء 

ويتكون العمل الوقالى فى هذا القشريم أ ولا : پسہل الکشف الدرری الاجباری مر 
ملاحظاه المذور ااضعرفة والمعرضة للعدوى قتعطى النصاح اللازمة أو الأشعة اللكماوية المقوية 
( فوت البنفسجية ) أو امةن امير بة الضرورية أل .... ما براه المابيب الختص أو يرسل لدور 
النةاهة والاستشفاء ف أما كى م ب لحار حيث مى ال#ص المزءرى فثرة روح 
والا تماد عن العمل وتمدا المواء وف هذا وقابة له من غائلة امرش 

ثانا : يسمل ااتكشف الدورى بالاشعة عل من يشك نيه المايب لا كتشاف االات 
لاسكا فی ارا وأعطا) ا2 اناج ی ممه مدر le Î‏ نشار امرض ف الرئه ووفر حاة 
المریض بلاج قمر لا یکلف شر 


بس A‏ مین 


الا :| تدا الر يض فى أول اسابنه زيادة هن أا بؤدى ار عة علاجه فى المسحة فر 
سبل فصل لار بش عن خا امه فمو در الو اء لته وا ماه 


راسا س ولا كانت مقاومة هذا الأ رض اتلس ف توفير الاسر ة الکافة ف الم جات 
لعلاج المرطى واو فير اساب الما نة واللعدة er lal‏ اذ انقطح مورد 2 سواه | بقاع 
عام ٌنٰ العمل اس اعلام أ ا او اام الوفاة وکا مان رقا r‏ من ااعدری بتو قزر 
المصحات الوقائمة ودور النقاهة وعطات الا صطاف لارس ال كل یف e‏ ان تش اء فا ؛ 
ذا کان لاا عا تو فبر الال الكای كفل اا سو ها ار في ی هده الا واب لاسا اما 
وسو اماد کر عدد مر المصحات لقع ضكر دد م مؤلاء المرطى 
واا کار. ر ال ا مچسم وستغیرق علاج سه المحى بن الالة وة 
أشهر فى الغالب مكنا ار نقدر عدد الأسرة الذى عتاجه لملا المرفى الموجودين 
فى القطر اذا لو حط ان السرير الوحد يكن أعلاج مبضين أو لاله فى السنة و ۷٠٠١‏ سرير 
وهو اقل ما بمكن البحث فى اسادہ فی المصحات الى جب تشییدھا لہ۔..۔لاع ا لمر فی ف القظر 
الممرى دخول اشعة الس الى غرف المصحة جيمما عل المواء فى الماح عد الشروق وى 
المساء عند الغروب ومن توفر اهواء لكل غرةة أيضا مما كان انجاهه . وهذا النظام من شأبه ان 
تحمل كل غرفة ممح قامة بذانما . وهو ما افق عليه امو تمر الدول الشاي الاشعة اضر ئة فام 
۲ ودارت اعائه عل علاج الل بالا شةالض ره وقدكان لى حظ اراك فى عضر تة من 
القطر المصرى فك ان المصحات هى اسلاج ضد السل ذلك الاشعة الضوئيبية 
م قاد 2 الممی وعاٰم ا ار اسک اعال الات وتاه انى أو 


وا 4.0 


ت 4 س 

و ف لر شل سیل اال یل عل فل ایبات أن فوا 1 وا اض ار 1 کو إ ھن 
۰ وفاة سیوا فی ارطالا من ۱۰ سنوات فقات الآن عر الصف بعد الا کار در 
اسرة الع لام فى الم مصحات رايها فى القارة الارربة . وهلا اثر من آلار قانور النأمين 
اجار ی طن اسل وهو مدار تا والدی ساته امكو مه الابططالية مام ۱۹۳۷ . 

فاون التامين الاجہاری ضد مرض السل یمن الملاج ری ممما طالب مدت رف د 
ابات بەھ اجار سدس او | صر فلا ومح اروج أحدة الا مد القن در 
الشفاء فير د اررض رة الا جماعمة مسا مك المودة لاعاله من درن فر يلق به أي 
ی من ختامل e‏ 

والقانون كفل خااطى المرطى وركذا الفا ن اکان رالدین يہ عام الاش 
سواء من عائلاتمم أو من غيرم الوثابة مر .ى غائلة هذا امرض بتوفير المصحات الوقائية و ذا 
دور الاهة وعطات الا مطاف أو المستعمر أت اللاوة , 

والقانون فول لمائلة اأريص أو الستهن أو الصاف أن بتنارل معاشا وميا ناء لى 
رقبته طعا ومہما فال زم علاچه اأستعان 4 عل وشا دقع اعائلة الماءل اريس مللا ما 
تتفاوت مته بن اني قروش الى ءشرين فرشا وها الغ ردفع اطا حى ولو كانس العاجة 
اة فى مرل العامل زيادة عل ما صرف له مر الادوبة وااعقاقين . 

والقانون له مر ارا ما ار امن بشمل الماالة : أي زرجة الأؤمن واه أو اروج أو 
الارلاد اشر عبان أو الاعوة أوالاخرات لفات مح لمعن عله وان pfe‏ أو سن اقل 


من إ هاما , 
ول نی افر د ان تمع عقو وار ات الان الا اا سدد عل الال ٢۳‏ تسا شرا 


Deter 1 i MN per 


مل تھ اه اسول عل ذواثد لأ مەن ای ل 8 و اتر ۳ أحدی مہات | ماهد 
الاستشفاء او الاصطاف , أو وضع اح د ابنائه أو اهله فى العاهد الوقائة أو وضبه تعب 
الما س a‏ رة ادا ا 


الافساط الشرية س تدقع هذه الافاط بال كيفة الأنة : ان المامل الذى تقاضى اجرا 
وميا اقل من ۸ فروش بدفح طا مك ا ره رس ى اور ولم اس اہ مہا حب العمل 
اذى عل م د العامل . والعامل اذى تتاو جرا ( ۸ن۸ اروس ل ما با يدم فرشن شیر 
يدفع ناا عدو مه , واما عمال الفلاحة فى العزب وغرها فدغعون قعطا وما : باخ ما واا 
أو س ت مامات کل ان دو ور ور شا وأحدا شرا ٤‏ وھ ا از داد الأسسرة پو اده مقدار مأ دک 4 
اومن عله ٠‏ 

والةا اول ام کی واه اأممال ان کد فل ۵ن ۶ ۸ فرش شیر ا وزاك افلا حن 
زعيرم ر فثات الطيعة اأص غير ة : 

و نول لتأمين اة کو هة أو ا یں اص ندرق امان ركه ارقا رة الکو ہ4 َ6 ھر 
اال فی ابطالیا . 


والةانرن ج “f ai‏ أ1 ال والعلاج بح افر اد عا اا اذا ماطر | ele‏ 
فو يسم ليتدار كا بالفحص الطى بالاشعة من وقت لاخر وباانصاح اللازمة سواء 
ایج .أت ار اا4 ا وال d‏ ف اا ٣و‏ مات ورا ۵ن طرق ان سس وة ا جرد پور 
بوادر ارال أو أى ضعف ممما کان و عه » وعلبه کون الةانون أم أركان الطب الرقاى 


¬ إو ~~ 
اة الاجتاعة 


ومن الو جة الاقتصادة پیل امو من عله أذا مرض الاعدة الادية الى أضمن له درمپماته 
القللة الى کان يدفعبا مقر وف HE‏ ہی احو ت الما صدا مما مما ال مد واا جه 3 کار 
هذا القانون يندفع الأريض الفقير وراه العمل ويسمى وراء الرزق مكابرا رض سيل أطدال 
وذویه حی تأنی الساعة الی ینشب فیم ا امرض انی ابه به ویصح ولا برجی لہ آل فی 


اأشف اء 


إذن فألهانون ۰ ری ی آل غاب ہد واقتصادرة اس وأا غا به ازا ا تة خف 
الام وويلات اض عن الور » بل برى إلى صانة ألافراد رهلا غابه ما تتطله الام 
و اده ل رشو وة ة مدأدها 


وى هذا الل سبقت بعض الدول غيرها عات التأمين الاجبارى غير قاصر عل مرض 
الل والشسخو عه فقط کا هو حاصل فى ابطالما ‏ بل جعاته شاملا اسار الامراض فسنت قاارن 
٥‏ بو امو سنه ۱A۳‏ انی دسجت عل ه نواه بر طا االعظمى أن سمت تاور ۱ دس مار 
سنة ٠۹ ١١‏ وله أهمته ,أنه لا يسمل التأمين ضد جيم الام راض والشيخرخة فقط بل ضدالطالة 
ضا ووه تسام الكو مة صما مح صا دس العمل والعامل فی داح فيل ال أبن وهو فی 
مقداره تافه للغاية , ثم حذت حذو بريطانا بلدان كثيرة مال 8 الى سنت قانون أول ماأيو 
نة ٠۹ ۱٩‏ وهو يشبه قانون امن الرطانى شما تاما 

ولی رجاء اختم به كامی اأصغبرة بان تسن حكو متنا السنة الى جانب الما نون سالف الد كر 
قانون ملح المصابين مر ض الرهرى من أل واج حا لا من أعأث عة من بيا اعا الى 


س ¥+ سس 
أفوم ly‏ ملل “ق اننس س والی OEY‏ سا ہا او مسر السل الدر ق بو لالدو سان مرش 
إلهرى ولو أنه لا بكون جرومة الل الا أنه يكون التربة الصالحة الى تلاحه ونمو فيا وان 
لو ار به تواأرث ۳ اسل الما ان پا مرەن ) الرهری ) ھن جل أ جہسل ولا دمي 
1 ا ر dn‏ أو س اال 


ET‏ مکی م ول مات الرهري الورایی ق اماس مر س اسل لسم ۸٦‏ ف اه وف 
£ 4 اه آمکن اح ال “مات eT‏ وم أو أولادم أو اخوا ہم أو قار م 9 ا ا 
سه سوہ راء اارهری ا سسس ارامات الوراثه عر المماشرة وش ادل اھ جار مة عل لوث 


انسل 


فحار رة مض الزعری الورای مح ما بنجم عنه من رة المصابن بالحته أو الجنون أو 
هراض عة والزشو به الى وغبرها ی ۲ الوافح بوت اذل ف سل ااإجكياح یم لے 
الس اتا وسین الةا نو ٧ن‏ ارجو ان کون قل ET‏ ل 5k‏ ت اسل 


ر 


۸بر 


هذا ما اری أنه اسبح علاجا للائة الصحة العامة في أل لاد لعفف من تاثر 
هذا امرض وقد يافح عن ااطمة الفقبرة وبلات ومصائب عطي ةه وكل مأ ورد 
ف ٭ دا الان جاء ننج للدرس الذی ,اشر ته اء رح لای الى اورا الاش تراك ف 
مۇتمرأم ا الدولة المحية وتئجة زباراتى لاڪ مماهدھا رمستشضا ا 
واعائی فا ) 


n س‎ 


وتأمل ان تستمر البلاد فى مضتما الباركة مشمرلة برعابة حضرة صاحب الجلالة مرولا 
الاك لظم اذى عدھا راا که السسامة ومسا عدا الغاة 1 


3 کاب یل ر م سے بے اله سال رر الوك الا با عة لاو تف 
ھن سف الها ارن بال الد 4 


E TF ۱ ¥ 3 FL r boll 


3 اھا ت 4و جز 5 (( 


} 1 ( ُن اء ااا YY Metapolism ES‏ ل ا الوم يا جمد ُن اکسم کر 
فط من هذا التجد د بتمتعك بأ كبر قط من النوم اى ٠ا‏ لا يفل عن اثنتى عثمرة ماعة يوميا 
واعل أت الوم اا بكر هو أعبق وأحسن وأغرر فائدةبعكس اللوم لاخر فاه بكو ن متقطاماً 
ویر ہق روفاد ته لاج ع اقل ھا اجس اذى ا ج الى کل ل واصلاح ااا ا ی اسکسرت 
أنتاء النمار بعملة کتابوار . 

ر ) أن | کر سبب من ماب اسل هو السمر ال1 واصل وكبرة الاج اد سواء بكثرة 
احمل أو رة ازاف | شس رة ودا وأ ار شی گر ص اسر . فال ٣ن‏ سور ور ااك 
وأرح جیا ولو سا ع أو اين اواهما جر إلعذاء 4 

( ۳ ) ابتعد عن الزكام واءل بان الركام المرمن دلبل عل نقص اله,تامينات فى الجسم أو اص 
اجار الد | وت ۲ اا 1 الور به ا سال ااا دال د ( ا ,ادر اتد طببیت 
ترا ۴ ول موک هه ن الرکام لمعمل حفن اجر (کالسيوم ) اوو چە ا ب :امن أو لصف 
لك ما ماثلما بطريق الفم مسل اقراص (کاسيدك ) آو حبوب ( اپیوری ) عضر معامل 

1 4( اتف سا هھ 3 ٣ن‏ العمل ۲ الاما َ5 الى ل تنا ااه ۳ے وجل مان عر 
بجا تخلله أشعة امس سا عن آو لاٹ ساعات عل ألاقل وما وان کن هذا غر کر 
فا تحنس ٤‏ ع فل : ھی جاسات لش ڈوف امسج هدل 1 چاسات کل سه پول 


س يب س 


أو کل سه عل لاقل .وهذى عل فلة عددها عرض علاك ما فاالى عر مانك من اشع امس 
فی حل رلك , 
( ه ) احرص عل أن تتخال أشة امس غرفة وماك ولو ماعه فى امار راع آرت 
اا سآن می صف .اهو رفت غر فة بو مهفا عل ج ھا معا رأشمة | الشمس عل قدر ماعكنك ٠‏ 
٦‏ ) خصص س دقائق یوما لااستنساق اهوا, او أمام تافذتك رطريق التنفس العميق 
حى اشعر بأن هواه يتشر فى جميح أجزاء الصدر ونه الطريقة عع ركود الدورة الدموية فى 
َة الر تين اذى قد مرد لدصول اتباب عدوى طارة و مىكا . 


( ۷ ) ادر باستشارة طك لای سمال جاوز شفاؤه عشرة ارام خصو صا اذا کان ف 
رة الصيفب + وتات بالاسثعانة بتصر رر المد ر حت فه الاملمثنان عي حالة الرتن وا كتاف 
العلامات الارلى الإرص مثل تضخم سيط ف الخد الشعية أو زبادة فى ظل ااشمب سا أذا 
کت ی اجرء الاعن من الر ةة أو ET e‏ جب البندقة ف دا لا ترام امین 
اجر دة ا کق ف الندر ى باد شحة . 

J‏ 1 ا تمل ام ات باه عة ف نات صرت ؟ ا ۲ رز الاس وعن )4 کرا ما کون 
ادارا لار ض اذى سبل جنا علا جه ف أو مر حا 

٩ (‏ ) تنب اسک فی المنازل العالیه الارتفاع کرابم دور مثلا فا کا الا اذا کان فا 
مصعد كر بائى لان السلا العالية مثل ر كوب الدراجات ؛ من افوى العرامل فى اضعاف الرثتين 


کمامل لسر ساف الد ر . 
١١ (‏ ) تجثب تماطى القن الحديدية أو القن المةربة الى يدخل فى ر كما ا ديد خم رصا 


س ٠‏ س 


اذا كن فى دور النقاهة من الفلو نرا طريلة الامد أو نرلة شعبة «صحوبة عرارة خفيفة » أو 
اذا کت هکو من داء الجنب ( البلورا ) اذ كرا ما بكون للقن المديدية ص عات سي على 
لرن تضاپر lle le‏ جلا رما بعك شور أو رمل " شور . وقد راس کثبرا مسا زف من 
صہدرھا ھا اسن اوك رد 4 , 
YON)‏ تبالسع تعاط التامينات بكبرة فده فد تو دى الى نلجة عكسية وهكذا اليب 
العاباء أن زيادة جرعات الفيتامن ( د ) تسيب نقص ال جير فى الخلايا وانقاص نسبتة فى الدورة 
الدمو ١ة‏ وسرعة أفرازه فى البول . وهذا عكس النتمجة المشأهدة بالجرعات الصغيرة والعتدلة. 
٠۲ (‏ ) المعروف أن الثىء اذا زاد عن حده انقلب الى ضده »> وهذا ينطق على المالدة فى 
التعرض لاثءة الشمس خصوصا قرب البحار أو احواض السبا<ة 
المنتشرة فى القاهرة > فان انعكاس أشة الشمس بانب الماه كسما قوة فى 
الاشعة فوق البنفسجة» وهذه بدورها تمد الصدرقادير صغيرة كاسق شر حه » فاذا زاد تعر ض 
اسم لار ی عن دبع ساچ قر ا رارت تفس ل زباأدة الفستاسنات من فض سيه ایر ق 
الدررة الدءوبة والتلايا وعملت على افرازها من الخدد المتكاسه والبؤر الى آكون شفيت من 
زمن بعد . ولذلك نهاهد الت الاحتانات الرثوية أو حركة حية ماويلة أو ازيف صدرى 


dek‏ اليالة 4 التعرض لاشمس اهر نب لحار واءواض اأ ماسح 


الجا التاسع لو بر اللانعاد الدولى لاسل 
الجلد التاسع لوغر الاتعاد الدرلى للسل 
املد الاسم لوتر لااد الدرلى للل 
الجلد القامن عشر الجلة "اط مةه المرب 
خاد العث ورن للمجلة المارة ' لم :2 

الج دالا ىو امرون له جلة اة المع بت 
دار ة المارف الف رأة للر هة و ابر را 


مو أف السل ار “وی 


مو ف ااسلل الرتوى 


تطورات ميكروب إلدرن للعلامة الولادى 
الاستاد کارواشی . 
میکروب اال انجاوز ق الصعر وں ر۷ وال 
اب سماد وان 
الزهری الورای و كف بهل لعدرى الل 
ارتو ى لل رر تكس اممف 
الخطوات الاولى للسل الرثرى لاد كور 
کہ سے سے 
علاج السل الرثرى مر كي ( للفأروقن ) 
الد کنو رجب اسهد 
العلاقة الو قة بين الل الرثوى والرهرى الررآش ٠‏ 
الد کور تس امد 
الاستاذ مر جات ية واروس وال كور مو 
وآرین 
لمالا مة الانجأزى الاستاذ ر بداد 


الاستاذ الفر نی الد کور ليون برنارد 


یر ل م ا 0 ن 


.,. HF 


. 
ا 


حشر ة صاحب الفخامة رئيس جمبو ر به بولا نده يرس المو تمر الناسع للاتحاد الدولى لمكاخة السل وع عینه حضرات 


وزراء وعل ساره حصضر أت لأسف اء و قل اشير أف لۇ لف وهو تسعد ليذيح أ تقاف يب مصر عل سه الم عر : 


۳۳ 
TY 


| 


ردس ° 
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الراب الدرفى الا لترابالدرق 


1 الوم والراحة 
و صب 
اة 


پر لبه 
تسکش 
بغار ض 
1 لر 
فا کسان 
با 
وبا 
ات حه 
وکبرا 
بلوراری 
ی حینه 


وااء عض مرك 


الس وعلاما 4 وعلاما زك 


اما ان بای 


لحار ممه 


اما آن انی 


لحار سیل 


وو اک یے کہ کم لے یک گے لے کے 


o © 


کک 


سے 


ہل ۵ 


ا م 


| مصارمة 


يان انی 
امان 
درل 


اصرف 


| لتاب ااہیحائی الالت ہاب السجائی 


تب د[ 


تمن 


مادم 


فان اس 
الاين 
SEE‏ | ر ره 
ور سس ار 


أ صف 


والممل البسيط| والممل لبس 
حر اطالکف| حراط الف 


الولاديوم 


جوا 

ھںے حط ات 
ستکرها 
کو 

ر صر از هه 


السولاريوم 
ج-ودا 
ھ تاا أت 


سف کر ھا 


شکور 


a ۴ 4 8‏ 
ر ص دهسه 


PRE‏ أ ر 


الكرات المعراء] اكرات اخراء 


1 


هھ | ۹۲ | ج عكسية | اة صكسية 


۳ أ Q۲‏ أ ولدلك مربب | ولدلك يمر | ۴ا | ۲۹ | بم YT‏ 
٩۰ | ٩‏ | الاجاری ا الاجباری ۲٣| ٩|‏ | فحص : 
٥‏ | ۲ | تخلف ا پتخلف | زیر رر 
) ) ااب ّ ۶ 1 
Î Metabolism f Metapolism [1° &‏ ۲ لأر ان ا “ار ا 
۷ ھ4 شل ) ٤‏ »$ } زا عا أذاعبا 
۹ ۷۸ هو اءة هو أده ۲ 0 می ںی 


ا 2 
1 رة عامة ۳١‏ 
۵ ۰ | ال سڪ ام ۳ 
۷ اة الشمسة ال عة 5 
a‏ آل له اأش حه اة |44 
٩‏ لااب ااشعی الر ری or‏ 
١‏ الا شاب اافصى الرئوى ۳1 
۴ | اورم اندیدان الر وی 9١‏ 
۴ اطم الخدة التبمو سيه ۳۷ 
۰ ادد ااشعب ۳۸ 
CN‏ جو 
وم الاحتوان ار ری r٤‏ 
مج اعدو الذعا ر ف اراهن e‏ 
م االاس کاب الملوراوی of‏ 
مصاعنة لقن أراء | (٠‏ 


پم | حقن‌السائلاللوراوى للارب المندى و 
| امار الامش 1 ٤‏ 


3 ااطورات اروب الل‎ ٣. 
AI اکل لای و ادر‎ ۳ 


۳ لکل اام الجر دو ۵.۹ 1 ۳ 


کے ہے المرضوع ےو . 


الأوضوع 


الكل اخبلى 

اکل السبانوفل 

سكل لطر ى لجر ثومة 

حى اسل ااشدة بااتمفرد 

تشخ | من اشر د 

زرع الد رر هة لو شت بن 

زرع الال آپلوراوی 

اٻ امدری ف 8 الكرن 

الال اامدرى ف اترا البلورا المرمن 
الالاامدر ی کملام ةلل فی او لی نطو انه 
ع ی الدرن لش د يذ باغو د 
ار ص الل اول یاو اه 
رام لر 

الاا .اب الماشرة لا تقال العدوى 
الا ماب الثبرة للعدوى 

الا اب ااعر اشر ة لاعدوى 

العف ری لی تسسا ادب 

المالدة فى الاشعة فرق النقسجة 
لالد فى الفتامنات 

اپات اأمجر 


Af 
تأرو شع منیا لد رة عل صح التلمذ ۹ إا وااصواب‎ AÉ 


امات السا حة ۸۳ ا معاهد الاشعة الخصصة اتقوية التلامذ 
امام وخطر ترغیطه اأخطر المالخة ف الرباضة بدور التعام 
المالة فى الرياضة +۸ أعطر الحصص الاضافة عل الصدر 
اصابة الرراض ي افر فين ۹ إالاشعة فوق المتفسجة لارقابة واعلاج 
ص دای ادر فی الا رة االات ارول 

اراحة ية ٠١ ٠‏ | صاع مم الأشعة فوق النفسجية 
اسا كن العاله ۸ ار تفاع ار ار قمحألا شہ افو اة 
السا كن التلااسقة 4 اام امد وسلوي ة »ن وسال ارقا ية 
اسر اکا ت 

الافراط اجى ٠‏ م“ أدريات الراحية 

ماعب اشكر إ۷ السلا املاح الذهب 

وقابة الر تة عن طريق اورا ۷١‏ الاج عقن الفأاروقين 

اسل ف الاطادال و۷ االعلاج الجراحى 

علامات اسل قى الاظطاار ۷۹ ااحسن الواح الى 

ووابة لاطبال ۷۷ ا ادف عھي العا اغاجر 

وقاية الممال بالتامين ضد الل ۷۸ ا عة قطع الضلوع 

وقاية قار الموظفين ضد اسل ۴ إألنوم والميةبولرم 

ماذا رتفد الو من بد رېم )نه ٠١4‏ ابرم ومقداره الرى 

حر کات تمو به الصدر ۷ (المراجع العامة 

الو فاده ق دول انعا ef‏ صانم او جر 4 


فطاع جا ی لأرأس وااصدر 


عدو ی اللاب 

کیس د دای ئی ار الب رى 
راج اجر وراج فى زەن ااتفريح 
صدر مصاب بالمرض الفطرى 
قال المد وى الفطر ية 

كروب الدرن 

تعاورات مکروب الدرن 

روب الدرن عل اث کال عنتلده 
رة ەة فى ار 

لمر س ااظف ری | كناف المؤ لف 
حر التافس عند الرجل والرأة 
احتتان فی ار می 


الالنراب الفصى الدرى 

تقال المسكروب من البصاق الي الما كولات 
تقال العدوى من الام الى ر ضيهما 

انتةال العدرى الى باق افراد ألعائلة 

تقال العدرى ,التتفس والسعال 


سولاریوم فی احدی المصحات 
اراشاح درف سل ل ۴ صرف الرتبن 
کرف کیر والتصاقات 


| ٣ر‏ کات اھر ر اأصلسر 


الرثة العى ف حالة ابق عام 

الاعراض الاستقانة لمر كات الد دة فى اة 

تاب شكر من وزير اأشؤن الاجتماء.ة الو اف 

صورة تحامة راس ج ررة بو لادا بعتت المسؤ ير إلتا ع 
للاتعاد الدولى اسل وقد اشير إسيم الى صورة المؤلف 


EVANS TUBERGULIN PATCH TEST 
اختبار آما نر لايو بركين‎ 


طر بغة سرلة اشخيص اسل بواسطة اختبار جادى دون استمال مملاح أو حقنة ويكرن 
کل اختبار من شر بط لاصق صغير ملةصق به الاثة مبعات من ورق النشاف واحد م لز 
پالتیو برکلین البقریومم موز اله ( ب ) الثانی بال صوص للہقار نة والتال کر بالتركين 
البشری سمهو ز له عرف [[ وهو مناسب من سن سنتين الى ه٠‏ سنة . 
ولستعمل عامل فا نز ۶ تو بر کين مني وقو ته ثلاث أضءاف اور كين القيامى 
بعد ۲۲ د ٤۸‏ ساعة يلع المشمع ويلاحظ فى عالة أعابة الفحص الذىيدل على س 
الطفل مل مي كر وب‌السل وجود تفاعل له حدود منتظمة وظاهرة تماما . وه__ذا الفحص لا 
ا 1 أو سخونة أو تماعل فى موضع الاصابة اإر'وبة. 
معب فی أظرف عنوى كل على اختبار واحد أو عشرة اختبارات . 
ZANT EVANS‏ 
Para - Chlor * Metaxylenol j» mı j‏ مس کب مع زیت ااسنو بروزیوت طسعبة فوبة الأطبير غير 
سأمة حسنة الراتحة . كن استعاله فى الجراحة وتمطر الايدى وعد السيدات مطر 
مہلی عظے . وکذا فی تطپیر دورات الیاہ والمنازل معا برجاجات ٠٥١‏ و ٣۰۰‏ جرام 
وصفاح توی علي جالون ول جالون 


B VANS PRODUCTS OFPRECISTON 
مستحضرات أوغانر الماة الدتيةة‎ 
ANEUÛUREX 
انیو رکس : فتامبن فى حالة نة لمقاومة ض فالا ععراب والمابانما لے اش عظمی ى الممابورم‎ 
وضرورى للحافطة على حسن الصحة وباستماله بتو الانسان أماضاً عصبية كثيرة‎ 
iN فرص وی کل عل‎ ٢۵ معباًة فی زجاجات‎ 
37? 2 رر‎ J 3 » 
مليجرأما,‎ ۲۵١ عا نوی عل عفن کل وأحدة‎ 
E UBION 
اووری : ګحتوی عل فتامين ۲ » ى الان الصو س للاطةال وأخوامل والمراضح كلاف‎ 
ضعف المدر والخدد الننازيرية ويعوض عن عتاصرزيت الماك الكر يه الراةوالطم‎ 


زج اجات تو ی ع بو کا لوګ کل عل ٠ع‏ وحله م فتامن ( ) داف 
وحده دولة ا یامن ( د ) . 
KALS$S Ol AL‏ 
کال ولال : رى عل عناصر امير والماجر م والفيتاءن ( ی ) اتقو ية الجسي قر الم 


iments 


واامت همف روه ابمغذبة کل" وی ی ۳١‏ وة 
PURGOIDS‏ 
ور جو دز بدز : حوب مليئة عتوى عل الفنو تاين وال وین والبلادی ناوالا بکا مان املف هادیء سح 
لاود ل4 ألمره وکن اذ علغال استھال کا بار ۾ ادي الى چا جه j4 e‏ أو Y0‏ جر .۰ 


PNEUM0LYSÊ LETA ( ıl) jyi 


بت رکب بمو از Pneumolyse‏ من روت جير به بت ریت ا الارک رلواطر. نوو ل والكافور 
٣‏ سا ل + ا کول مذ ا به ف لہ ہت الو تون التمادل . 


و هده الروت اهر بو اة عة خلا را اران وعل E‏ کون k4‏ جا ا مکی ع | لاء 
۰ والتحتن ال لون بعد اعا خقن ايمر اض Pneumolyse‏ رژمامد ى تقال e‏ الام وف 
سی ٣ي‏ اس ا ار لق 
وعاجلا بفقد البلغم راحته الكربة وبتحول الجامد رالضخم متها الى الكل الرغوى لببمطل 
محظ المر رض مى راعة تقسة الر بوت العهار به وف مب اعات من ا الارلى: 
> ولوسات: فى النرلة اة ا ره لاسا ب الر وی اأشمعی . ازل اى 1 از a‏ 
ودد شهب . اريو لزم .اللاب ار وی فى از له اوافدە ( الا ىرا ( وکذاق 
) الاباب اأر رى عقب العملات . ورعطی حمنا فى المضل مرة فى اموم : 
معا ك صنادیی . حفن کل مھا ¥ ای »کو وکا ف صناد ق 0۰ ل للت غات 
او ز غوت الى حيد و س لفامو رشرفو ‏ قاسم الادو 
بالقاهرة :الادارة شارع دل اا رقم 1۳ 1 ملد ر ر : الادارة شارع شر شف اشا ۳پ 
NS‏ مستودع : مار قلعة ٣با‏ 
المستودع . شأرم بستارے. الک رقم 1 س دع فلعكه م سای رقم ت 
سسس ت :۹۲ ( ۲۱ خط ) ص ب رقم ٣۹۴‏ 


۹ ںی ت دم‎ A40 AY e TAY 1 ت‎ 
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PRESENTATION Ampgoules of 3 cc ) 


FORMULA: Ephedrine Hydrochlor. OCIS Gm... 
Adrênalinê.. i... DONS ”. 
Sodium Comphort Sulloncte . .,. , DIO î 
lumfol, . 


003 ? | 
MI # 1 ۴ FE 


ör-disilled sterile woter ûd. ,„.. JCC 0 
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ACTION. Ihe slimuiation of the preumogastit E 
rnervê roniraçis ihe bronch ond orgovokes he f 
asthma crisis PRIMASTHMINE, by stimulating o 

E ihe sympahgtic fibres neutralizes the ocfion ol 

Bx Ihe pneumogasiric and couses relaxion of the 

N Sposm. 
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8 INDICATIONS, Asthma, Hoy fever, Eme 
N physema, Diaphragm spasma, Ste 
fot of the Sympaoiheilc, AnidûySpP’ 

nele, Cardiac tonic E 
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2 g% CIRECTHONS FOR USE: Sube 
` Î CUONBOuS OI Intra musgulQgr In 
jections,. j 6 f gompoulie of 
the timê of the grist, 


IMAHMA" LABHORATORIES 
Selenliîie Fhoremoteuticol Pradutlt 


Sole Ritiriui ot 
ik RISERS KE, EEHENITS RFE 


تار الا شراب ارو هو س لر ولب A Brontosyrup‏ ۳ ظ [ ق 

عتوى على مادة الكو درن والروموفورم وصبغة الا کرنیت والتولو ا... 

يشن بسرعة السعال الدي واللكحة والثزلات الشعيية . 

ليان من ملعمة الى ٠‏ ماعن قروة . 

لا لمال نمف ار عة 

حن بو ينال Pulminal OLS‏ 
تحتو ی على کان وکافور ویو کال نویل ومتتول وزبت زشون . 
للالتهاب الر وى الخاد والالماب الشعي الرثرى الخاد م مشن للجماز التاضى . 
عقن فى العشال حفة أو اتان وميا . 


افراصس او Co, Drops Tablets gw! yJ‏ 
مهارو خلت بك لس دال سر التس كن امال ر رق الو ور ھا هن ممما عضاءاتنفس 
وو صف خرصا اسغال لخن ولاسعال اديج . 
فرص واحد منص بہطہ کل ساعءة أو ساعتن . 


حقن ارو اياز BronchiaSe i SBêLÊS‏ ` 
عتوی عل = ہوکالبتول = کافور وزیت الزینون. 
ضد النز لات الف عة الحادةوالمرمنة . الق ر الماش ية الحلبة ‏ العال الد يوالم ابات الا نف 
ا ۴ ہین سیا 1 Ny ٣‏ ا ۳ الاطغال والکار . 
فن نة و اة دو هیا ف العفہل ) 


Eupnedrine lodce Solution sy jJ شر اب اتك‎ 


عتوی عل == پودور الہوتاسہوم ‏ کلوریدرات الایفہدرین س کافہین نی ہہ بتزوآات 
ار د بوم و قمع وة + 

EN‏ ارو س التفن جات اة سسس زام التن وا امال ادیک مسب الا قياض سسس لے لول 
و مقو ى سالك اتنس , 

لبالغبن س ملعقة قموة مع قايل من اللين أو الماء مستبن أوثلاثيو ميا عند ابداء الا كل . 


شم كت الصنا عات اھر ب د ن ا i ITA‏ 


والعقاة ا الطبية کے 
فا فان یکادیل 
la 4:4 rd‏ 7 عل أ ر کات الأو جر ده ل ق لر الل واامہ د شنج العضل 


ومين فما اة الفبزامين دار +3 ٩‏ ۴ 8 أو له 
ا اطي الختل ر اااوع. 4 ھا کا û‏ ا - عا 2 انه ادر به و لادء 


س سر ماف الات تفنب لالب ر اناد ٣ه‏ عن و جود حصن أت الا وکن اضفر أ 
وجارما. 


حفن ولو دیل ۳ 
تستعمل فى الات أم اض عارى الس والنزله الشم.» وألا اوانزا والربر ااب الرته 
شراب بو لو کادیل للاطفال 
تعمل فى أسر اض ا لجاز التنفسى - اا رلات الشعيه ونوبات السعال المراى والكحة 
ادمه واأعصي.ه 
شراب البو لوكاديل لاسكيار 
يوصف فى علاح المكحه المستعصيه والنزلات الشعبيه الادة والمزمنه والرابات اجره 
5 نوکادیل . ھل زا زف 
أوصف فى علاج الما بات أغشية الاتف الخاطيه - والرشم وال تفلو انرا 
اویل فی سالات الاماض أإا جيه عن کرو ات الفم و الل ۳ )2 اا يا 


SEBE ESTAMA $BFEALENT 
PROMPT AND CONTINUOUS RELIEF 
+ SILB® >» Brand ASTIIMA is nol a < Patent medicine ° but a 
srierTficaly conpgecunded and prove Asthira Renıtdy. 
Each of the siioslances conltuzd ir « SÎLSE * Brand ASTHMA INHALANT 
has spceifc healing Properties and are inlerdeneundeut ou: cach other, They have 
been rcollerUyalv {ested to Produce the promot anfl continuorts relief whic] ¥Ou 
wil Uncdoubtecly obtain from your fHrsf Dottie, 
The * SILBE 2 Alomiser 


fransforms fhe tıedicament Into û e 0 
very fine nıist by wavy of Cold vaporisatiol LU o 
1 َ E, n" ES 

You know that the inerthe mist-lhe gitickel ا‎ a 


and belter wil the irhalnt penetrate to {Rê 
remotest bronchi and the quicker and 
better will be the rosult. 

The sSILBE» ATOMISER is inexpetsivel 
of great efilciency, can be tecominmcriclcd 


with contiderce, aud uset with al] 
marketed Inhalants, 


( 4£ ف‎ Axl راح مر‎ J ا الو 1 خا اا‎ 1 e 


ُن دواء ُ0 E‏ 1 مارگ سای € لاس مھ ناد ر الس A‏ وا i‏ تھے ر آاردو 
س کب بطر ةة عام ة وچ رب .وکن بو ا خر ل على أ-حدث التاتح العلاجية الى أسفرت 


le‏ اا الہ ولحل گر" اه أ e)‏ .ا لا ' آلا 4( عا اھں ا جر ا آ مع 
ا جد اھا عن الا ی اشر رار ا aE 44 eT‏ ا اث مس ان دو ما ع الال 4 
ا ) 
ا9 راص Bronochisan Tabletis } Sillen Loulon e‏ ( 
e‏ الرار ۳ بم 2 وي اوه : ا ا 1 dl.‏ وم و سی و بات طار .۵ لول شل 

E‏ 65 املاع ذال ار ولوفلا راه مکو لے لرا وا وألاول 1 شیا جير 
الس كين عل 1 جپاز العصی متاو ى وا i E‏ سر ا 4 الامتصاص وة ااي 

۰ ش زې بالقاهرة ت i ۷٣‏ ندر ت ۲۹۴۳۱۹ 


CGedeon Richter ( Gr. Britain ) Ltd, LONDON ویدار أت رکس )1 ا‎ 


1 راص کسفتان Ambesid E twalcivitan‏ 
کل رصن کروی عل ور «کأسيوم * +1 و ګت ی عل ٍ 4 ر امو بز ان 


لق فر , اف اسنات و فا ناد اسم 0 صداد یی حول 
8 اص اس Ambeasid‏ کار با سید Carbaacid‏ 


کل رص ٤٤‏ وک ی زجاجات ری g++‏ وی عل م طى مع مض امدق ۲ر 
فرص سس کر وب السحى وأإءنقودى فی علب ۰ه قر صا ۴ص ال ازات واساعد ف 


وال و كرك ( السيلان ) والتراب الرثة. عة هضع . 


برهیبار Berhepar‏ الو کااءالو دون اخوأن ^می A.N.R. Homsy‏ 

سوا صك الكدة كل حدية ٣‏ صنساد ی شارع 1 ئ رقم oOPATY + 0j 11 a‏ 
حھن کل فی ألضءف وففر الدم. TE‏ ربة م شارع سعد وغول ت ۲۵٤٩‏ 

0 ر ر aaa‏ 


شر کد مقر تحضر أثت ہے 
فرنا غ هه ٩‏ ) مدان فأروق > اعباس ة ء مهس س ٢‏ شا ؟ ړ) ۳٢٣ ١‏ 
تقوم الشركة حبر الاو لات الطبية والشلاصات واأصہة انت واو ب والااراضص . 
Ê‏ کوز أيضا احفر أت الا 4 + سمه 


Calcium Ampoules Nasecirine Drops 
Cardial Ampoules & Drops Saledrine Drops 
Cardiamme Ampoules & Drops Pulmormisrirte 

` Fertote Ampoatiles | Shark Liver Oil 
Forrgtonine Ampouıles S'rychno—Viarmin=r Fer 
SIryclino Ferrotonine Ampoules Vitaniin~ Fer 


Cal Y-D (Calcium Vit. D Tabs) Vitani Airmıpoules 8 Drops, 


۶[ فکامیات نکب : فہادیں وء :ب ۲ء ب و مع اير وحص البكربك . 


The Polyvitamin Treatment 

Vits, A, D, C, B, | B2, Bû, Calcium Pantothenate & Niacin Amide 

Restores Vitamin balance ir dietary regimens of Diabetis Mellitus Oastıo 
inteslinal R CarCioyescınar diseases, Archritia, Allergy & obesity, 

StorlyY Vitamins in zlequate amounts wher 1ihese Bare deficient tHUS 
eliminating a series of serions complications, 

When Yitamin melabolism speeds the utilisation of Vitamius as it cases 
of feverg, Unicaps regulary replace the vitamin-destruction, 

IFHE UPJOHN COMPANY — KALAMAZOO -- MICHIGAN —.U. SA. 4, 

س مھ مک می ی مم لمم م 


موان ا فول( یں اسو :1 ڏl‏ 44ہ THÊOPROPANOL » NA7IONAL‏ 
وی عا التو فلاين: لأد عة المد رة ومدر الول وضق الانةس الاج من اقا 


Theephyllin combined with lsopropanolamine which renders it hur anly 
soluble but well tolerated, The compound is perfectly stable, 


Theopropanal Natlonal acis oiı {he : 
A} Kidneys : Powerful! diuretic 
BH) Hegrt : toorotêry Sclerosis Dyspnea of cardlac e I 
A‘pgina Perioiis 
J Lungs : Reslores “crral res ziralory ivthmAsrhma. 


— Suppliecz in apis fot lL V, anû Û Mf, in} 
a1 1 iS E 


e E e hE 


Liver Ingect, « Nalional * 


pei, ir rang xa a La mae e Û maar aa a i i MAE ` 
ا ا‎ 


Fighiy concentied mjectabje a Eid A Ê 10 USP 
Units { rj ) per cz, 
Supplied in vials of 10 cc, 
Treatment of all forms of Anaemin. arrhbosis of the Hiver, allergic affections, 


convalescence afler general affections, operations elc 


THE NATIONAL DRUG COMPANY PHILADELPHIA - PENSYLYANIA - U.S.A 


For full informations and r edical samples anppiy 1o the Ceneral Agents, 


Michael Setton, E Be Co Cairo, i1 Azhar sٍ, Phone {8047 
Noaquêe Allarine st Phone 21143 


